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Учебная программа курса

О программе: 
	 В актуальных условиях формирования общества интерес ученых и практических
работников фиксируется на подборе новых возможностей и техник образования,
модернизации структуры и методик выполнения когнитивно-поведенческой терапии,
психологической и социальной работы с детьми. 
Целью курса является освоение когнитивно-поведенческой терапии. Помимо
психологической, социальной и педагогической работы с детьми и подростками, будут
учиться применять новую терапию. 
1. Разобрать теорию терапии;
2. Изучить особенности когнитивно-поведенческой терапии;
3. Понять принцип действия когнитивно-поведенческой терапии;
4. Разобрать виды когнитивно-поведенческой терапии (рационально-эмоционально
поведенческая терапия (РЭПТ);
5. Использовать РЭПТ в профессиональной деятельности.
6. При помощи курса учащиеся изучат теорию и практику когнитивно-поведенческой
терапии, а также научатся применять её техники в профессиональной деятельности,
работая с детьми и подростками. 
Учащиеся будут осведомлены о теоретических и практических основах
когнитивно-поведенческой терапии. Смогут применять ее техники в
психолого-педагогической деятельности;

Категории обучающихся: 
	 Психологи, педагоги, специалисты системы образования, специалисты по методике
обучения, преподаватели по программам дополнительного обучения, преподаватели, а
также специалисты, направления подготовки и специальности которых соответствуют
профилю направленности дополнительной общеобразовательной программы,
осваиваемой учащимися, или преподаваемому учебному курсу, дисциплине (модулю)

Оценка качества: 
	 Промежуточная и итоговая аттестации в форме тестов.

Форма обучения: 
	 Заочная. В процессе обучения применяются исключительно дистанционные
образовательные технологии и электронное обучение.



Итоговая аттестация: 
	 Итоговая аттестация включает теоретическую и практическую составляющие:
итоговый экзамен по теоретической части обучения и предоставление материалов по
практической части обучения. Итоговая аттестация осуществляется в дистанционном
режиме. 
	Это означает, что слушателю будет предложен билет, на который необходимо будет
ответить за определенный промежуток времени.

Выдаваемый документ: 
	По окончании курса учитель получает печатное удостоверение о повышении
квалификации установленного образца. Удостоверение высылается Почтой России
(доставка бесплатна).

 Координаты оргкомитета:

 Адрес сайта: www.ropkip.ru

 Электронный адрес: info@ropkip.ru

 Фактический адрес: 655017, Россия, Республика Хакасия, г. Абакан, ул. Пушкина, д. 165,
пом., 7н

 Телефон: +7 (953) 255-99-00

 


