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Учебная программа курса

О программе: 
	 Актуальность данного курса повышения квалификации состоит в том, что он
направлен на повышение профессиональной компетентности и психологической
грамотности тренеров в вопросах организации педагогического процесса по физической
культуре и спорту в образовательных организациях при реализации ФГОС. 
Сформировать у обучающихся профессиональные компетенции, необходимые для
выполнения нового вида профессиональной деятельности – подготовки спортсменов для
достижения спортивных результатов по профилю подготовки «Физическая культура»
для приобретения квалификации «Тренер-преподаватель». Формирование у слушателей
уровня компетентности, требуемого для реализации нового для них вида
профессиональной работы в области подготовки спортсменов для того, чтобы достигать
результатов в спорте по линии физкультурной подготовки для обретения нового
квалификационного уровня.

В результате слушатели обретут новые знания в сфере преподавания физической
культуры и спорта, научатся выстраивать учебно-тренировочный процесс в соответствии
с современными методиками и программами спортивной подготовки, работать с
психологическим состоянием спортсменов, а также корректировать их питание на
разных этапах подготовки.

Категории обучающихся: 
	 Уровень образования: высшее или средне-профессиональное педагогическое и/или
непедагогическое образование.

Оценка качества: 
	 Промежуточная и итоговая аттестации в форме тестов.

Форма обучения: 
	 Заочная. В процессе обучения применяются исключительно дистанционные
образовательные технологии и электронное обучение.

Итоговая аттестация: 
	 Итоговая аттестация включает теоретическую и практическую составляющие:
итоговый экзамен по теоретической части обучения и предоставление материалов по
практической части обучения. Итоговая аттестация осуществляется в дистанционном



режиме. 
	Это означает, что слушателю будет предложен билет, на который необходимо будет
ответить за определенный промежуток времени.

Выдаваемый документ: 
	По окончании курса учитель получает печатное удостоверение о повышении
квалификации установленного образца. Удостоверение высылается Почтой России
(доставка бесплатна).

 Координаты оргкомитета:

 Адрес сайта: www.ropkip.ru

 Электронный адрес: info@ropkip.ru

 Фактический адрес: 655017, Россия, Республика Хакасия, г. Абакан, ул. Пушкина, д. 165,
пом., 7н

 Телефон: +7 (953) 255-99-00

 


