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Учебная программа курса

О программе: 
	 Инструктор-методист по физической культуре и спорту организует и проводит занятия
по физическому воспитанию, оказывает практическую и методическую помощь по
вопросам физической подготовки. Инструктор по физической культуре проводит
физическую подготовку и обучение детей физической культуре в соответствии с
программой и методиками физического воспитания, физкультурно-оздоровительную и
спортивно-массовую работу в физкультурно-спортивных организациях, обеспечивает
безопасность в спортивном сооружении и на его территории. Инструктор-методист
осуществляет организационно-методическое обеспечение и координацию
образовательной, тренировочной и методической деятельности в области физической
культуры и спорта в образовательных организациях.
Старший инструктор-методист руководит деятельностью по проведению
физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в
физкультурно-спортивной организации. Осуществляет руководство в области
методического обеспечения и координации тренировочного и образовательного
процессов в образовательной организации, осуществляющей деятельность в области
физической культуры и спорта.
Программа предназначена для тренеров-преподавателей, инструкторов по фитнесу,
спортивных менеджеров, учителей физкультуры и руководителей спортивных центров.
Курсы профессиональной переподготовки проводим в заочной форме. Обучение можно
пройти дистанционно, не выходя из дома. После прохождения курсов для
инструкторов-методистов в сфере физической культуры и спорта выдаём диплом о
профессиональной переподготовке установленного образца. 

После прохождения данного дистанционного курса, слушатели научатся:
- осуществлять организационно-методическое руководство деятельности инструкторов
физкультурно-спортивных организаций;
- организовать и проводить их подготовку и переподготовку спортсменов;
- проводить физкультурно-оздоровительную и спортивно-массовую работу;
- осуществлять набор в секции, группы спортивной и оздоровительной направленности
лиц, желающих заниматься физической культурой и спортом;
- проводить консультирование занимающихся;
- организовывать и проводить спортивно-массовые и физкультурно-оздоровительные
мероприятия.



Категории обучающихся: 
	 Педагогические работники системы общего и дополнительного образования,
осуществляющие профессиональную деятельность в дополнительном образовании детей
и взрослых.

Оценка качества: 
	 Промежуточная и итоговая аттестации в форме тестов.

Форма обучения: 
	 Заочная. В процессе обучения применяются исключительно дистанционные
образовательные технологии и электронное обучение.

Итоговая аттестация: 
	 Итоговая аттестация включает теоретическую и практическую составляющие:
итоговый экзамен по теоретической части обучения и предоставление материалов по
практической части обучения. Итоговая аттестация осуществляется в дистанционном
режиме. 
	Это означает, что слушателю будет предложен билет, на который необходимо будет
ответить за определенный промежуток времени.

Выдаваемый документ: 
	По окончании курса учитель получает печатное удостоверение о повышении
квалификации установленного образца. Удостоверение высылается Почтой России
(доставка бесплатна).

 Координаты оргкомитета:

 Адрес сайта: www.ropkip.ru

 Электронный адрес: info@ropkip.ru

 Фактический адрес: 655017, Россия, Республика Хакасия, г. Абакан, ул. Пушкина, д. 165,
пом., 7н

 Телефон: +7 (953) 255-99-00

 


