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Введение
Приучите птиц в мороз

К своему окну,

Чтоб без песен не пришлось

Нам встречать весну.

А.Яшин
Говорят, что птицы — это ангелы, души добрых людей. В старину, ещё до прихода христианства, люди верили, что пернатые на своих крыльях приносят весну и открывают праведным людям двери рая, поэтому даже бедные крестьяне старались птиц зимой подкармливать.

Роль птиц в природе весьма значительна благодаря разнообразию их деятельности и очень большому количеству. Все птицы считаются полезными, так как они истребляют насекомых, в первую очередь различных массовых вредителей культурных растений. Поэтому так важно охранять птиц и привлекать их на поля, огороды и сады. 
Пернатым особенно трудно в суровые морозы, сильные снегопады, а также когда почва, ветки и стволы деревьев покрываются ледяной коркой. Естественный корм в таких условиях становится практически недоступным. Но самое опасное время для птиц — в конце зимы и начале весны, когда все доступные плоды, ягоды, семена и прочие корма уже съедены или превратились от времени и непогоды в труху.

Объектом исследования являются птицы, оставшиеся  зимовать в нашем городе.

Предмет исследования – птицы, посещающие кормушки.

Цель работы – познакомиться  с зимующими птицами нашего края, изучение их образа жизни и поведения; помочь птицам выжить в суровых зимних условиях, подкармливая их.
В качестве задач для работы мы определили:
1. Изучить литературу и научные издания по теме.

2. Изучить птиц, посещающих кормушку: их повадки и особенности питания.
3. Собрать и изучить материал о кормушках и корме для птиц.

4. Провести наблюдения: какой корм любят птицы.

5. Проанализировать полученные результаты.

6. Сделать вывод по результатам работы.

Гипотеза:
Если постоянно подкармливать зимующих птиц, то можно помочь им пережить холодный период года, когда птицам сложно добывать корм из–под снега. Также можно сохранить их численность.
Для проведения исследования был составлен план работы:

1. Выбор проблемы исследования.

2. Сбор информации  о птицах, посещающих кормушки.
3. Обработка полученного материала.

  4. Защита работы.
При проведении исследования я использовал следующие методы:
- опрос;

- наблюдение;

- изучение и анализ литературных, интернет источников;

- экскурсии;

- анализ полученных данных.
Практическая значимость сохранение видового разнообразия и численности птиц, практическое содействие к проблемам защиты пернатых в зимний период.
Глава I.
ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ КРАЯ
Как прекрасна ты, наша Родина! В любое время года ты чаруешь глаз то прекрасными красками леса или золотой осени, то сказочной красотой зимы или буйным цветением весны. Но любой самый красивый уголок природы остается мертвым, если его не оживляют птицы.
Зимой птицам не до песен. Однако в январе уже можно слышать песню клеста, а в феврале - большой синицы. Голодно зимой в лесу и зверям и птицам. Особенно когда после оттепелей наступают морозы и деревья, кустарники, остатки сухой травы и даже снег покрываются ледяной коркой. Лед прочно закупоривает укрытия, где прячутся личинки насекомых. Птицам, даже таким проворным и шустрым, как поползень, приходится туго. Не помогают ни цепкие лапки, ни длинный клюв. Нелегко в такую погоду прокормиться. Многие из птиц, так и не дождавшись весны, гибнут. 

Зимнее время наиболее благоприятно для изучения видов птиц и их образа жизни. Птицы становятся наиболее заметными, они сами тянутся к человеческому жилью.
15 января - это день зимующих птиц. Именно в этот день я начал работать над проектом «Покормите птиц зимой».
Первым делом я изучил зимующих птиц нашего края и выяснил, какие птицы остаются зимовать.
Свиристель 
         Широко распространен, особенно в период зимних кочевок, обыкновенный свиристель. Это очень характерная по облику птица с большим хохлом. Размеры примерно со скворца (масса 60 -70 г ). Клюв широкий. Общий тон окраски перьев розовато-серый, крылья черные, с поперечными белыми и желтыми полосами, на некоторых перьях крыла имеются блестящие кораллово-красные каплевидные пластинки. На конце хвоста - поперечная желтая полоса. 
 Домовой воробей
Домовой воробей из отряда Воробьинообразных. Это средние по величине птицы, имеющие пропорциональное телосложение. Окраска буроватая, с широкими продольными пестринами на спине. У домового воробья верх головы серый у самцов и бурый у самок. Самцы имеют черный «галстук» на горле к зобу. Прямой или слегка загнутый клюв умеренной длины (конический). Ноги и пальцы недлинные, пальцы с острыми когтями, причем три пальцы всегда направлены вперед, а один – назад. Домовой воробей питается разнообразной пищей. 
Большая синица
Семейство синицевые отряд Воробьинообразные  включает небольших птиц по массой 7-25 г, ловко лазающих веткам деревьев и кустов.В нашей фауне представлена большая синица. Величина её 6-8 см., масса тела 18-22 г. Голова её сверху черная с синеватым отливом, особенно заметным у самцов. У них есть черный «ремешок» на брюшке превращается в черное пятно. Спина оливковая, надхвостье серое. На брюшной стороне – желтый цвет. 
Большой пестрый дятел
В нашей фауне обитает большой пестрый дятел.Он относится к отряду Дятлообразные к роду пестрых дятлов. Длина его тела 23 см. Дятел черный, с белыми плечевыми пятнами и с белыми пестринами на крыльях, с белыми или рыжеватым низом, переходящим в красное подхвостье. На затылке у самца – красное пятно, а у самки его нет, но у молодой птицы есть красная шапочка, исчезающая после первой линьки. 
Снегирь 
Род снегирь включает единственный наш вид снегирь  отряд воробьинообразные  семейства вьюрковые ( Fringillidae), которого легко узнать по черной шапочке, крыльями и хвосту, белому надхвостью и серой спине. На крыле есть белая полоса. Брюшко красное. Клюв темный, короткий и вздутый. Питаются снегири плодами и ягодами, причем из ягод они выедают только семена. Летом снегири держатся преимущественно в темнохвойных лесах. В холодное время года широко кочуют, посещая сады и парки в поисках рябины, других ягод и семян.
Сизый голубь
Отряд Рябкообразные (Pterocletiformes) включает семейство голубиные в котором около 300 видов, среди них сизый голубь. Голуби хорошо ходят, маневренно и быстро летают. Живут стаями, причем иногда собираются в очень большие стаи. Пищу они, как правило, собирают на земле. Голуби строят немудреные гнезда. По два, а то и по четыре раза в году откладывают яйца. Детишки у голубей птенцового типа, которых выкармливают родители «птичьи молоком». Голуби зерноядные, воду пьют, опустив клюв в воду и сосут.
Сорока
В нашем районе широко распространена оседлая птица – сорока из семейства вороновые отряда Воробьинообразные. Черно-белая птица с очень длинным ступенчатым хвостом. Резкое стрекотание. 
Черная ворона
В нашем городе широко распространена черная ворона из семейства Вороновые отряд Воробьинообразные 
(масса тела до 1,5 кг)..
Глава II. 
Приготовление обеда для пернатых.
Чтобы правильно кормить птиц, я составил таблицу питания птиц зимой 
	Воробей
	Семена растений, насекомые, нежареные семечки, зерно, пшено, овес

	Синица
	Семена растений, сырые семечки, несоленое сало

	Поползень
	Насекомые, семена растений, орехи, желуди

	Клест
	Хвойные семена, крылатки клена, ягоды боярышника и рябины

	Снегирь
	Семена, ягоды, почки растений

	Серая ворона
	Всеядна

	Голубь
	Семена растений, зерно, хлебные крошки


В зависимости от того каких птиц вы будете кормить, рацион для них готовится различный. Приготовление обеда для пернатых много времени не займет. 

Кроме того зимой можно давать птицам:

Несоленое сало и говяжий жир, пшено, сухофрукты, овсяные хлопья, пшеничные отруби, а также сушеные ягоды шиповника и боярышника, орехи, шишки, семена арбуза, тыквы, дыни, ягоды рябины.

Надо постараться, чтобы корм в кормушке был по возможности разнообразным – это привлечет к нему самых разных птиц. 
Способы изготовления  кормушек.

Я нашёл множество способов изготовления кормушек в Интернете. 

1. Самая простая кормушка для синиц — из молочного пакета. Прорежьте леток, зацепите бумажную пирамидку за вершину и повесьте на дерево.

2. Можно просто сделать небольшие отверстия в упаковке с хлопьями геркулеса и подвесить получившуюся  экспресс-кормушку. Птицы оценят вашу смекалку и заботу! 

3. Можно взять пустую пластиковую бутылку и быстро соорудить прозрачную кормушку
4. Очень простая и интересная  конструкция получается из двух упаковок от сока. Воробьев такие раскачивающиеся кормушки отпугивают, а синицы будут посещать их с удовольствием
5. Можно соорудить для птиц вкусные гирлянды. Для этого нужно нанизать на ворсистую пеньку орешки, сухофрукты, баранки, сухарики. Всё зависит от вашей фантазии! 

6. Очень необычные, интересные и простые кормушки получаются из плотного картона. Для этого  произвольные фигурки из картона нужно обмазать мучным клейстером, а затем густо обсыпать с двух сторон различными мелкими сухими зёрнышками. Когда такие фигурки  просохнут, они легко развешиваются на веточках.

7. Если же хочется применить столярные навыки, сделайте кормушку из дерева. Главное – помните: у кормушки обязательно должна быть крыша, иначе снег испортит трапезу птичкам.
Наши кормушки.

Теперь, когда я узнал,  как можно изготовить кормушку и чем можно кормить птиц, я сам смог смастерить кормушки для них, проявив свою фантазию. Для изготовления мы использовали коробки для новогодних подарков, чтобы кормушки были яркие и привлекали птиц, пустые бутылки и банки, коробку из под торта, сосновые шишки для любителей семян, а также прочные деревянные кормушки. В свою работу мы вложили старание, терпение, желание сделать доброе дело. А кроме пользы  я получил возможность наблюдать за ними с близкого расстояния. 

Выбор места для кормушки.
Осталось правильно выбрать место, где можно разместить кормушку.

Кормушку можно повесить на ветку дерева или закрепить на стене дома. Главное, выбрать такое место, чтобы оно было закрыто от ветра и недоступно для кошек. Колючие кустарники, такие как розы или боярышник, - подходящее убежище для птиц, где их не достанут хищники. 

Если вы хотите понаблюдать за птицами, тогда для этого используют «оконные кормушки», их можно прикрепить к оконному стеклу. Такие  кормушки рассчитаны на маленьких птиц (синичек, воробьев). Главное учитывать расстояние между кормушкой и стеклом, чтобы птицы не влетели в стекло.

 Привлекают внимание птиц ярко окрашенные декоративные кормушки. Очень важно изготовить кормушки задолго до наступления холодов, уже осенью в разных местах установить готовые кормушки. 
И еще надо помнить несколько основных правил: 

1. У кормушки обязательно должна быть крыша, иначе корм может быть засыпан снегом или залит дождем.

2. Отверстие в кормушке должно быть настолько широким, чтобы птица могла спокойно проникнуть внутрь кормушки и покинуть ее.

3. Если вы начали подкармливать птиц, продолжайте делать это до конца зимнего сезона.

4. Корм следует подсыпать регулярно, иначе, обнаружив несколько раз кормушку пустой, птицы улетят в другое место.

5. Для того, чтобы птицы не погибли зимой, необходимо устанавливать кормушки в разных местах
Изготовляя свои кормушки,я постарался применить полученные знания.
Заключение

Исследуя эту проблему, я прибегал к разным источникам информации: Интернету, книгам, журналам.

Я узнал, что для диких птиц опасны зимние морозы, во время которых они погибают не столько от холода, сколько от голода. Так, когда ночная температура падает до –10°С и ниже, синички за ночь теряют до 10% собственного веса. Чтобы поддержать температуру тела (а она у них около 40°С) и выжить, им с самого раннего утра нужен корм.

Также я узнал, что наряду с морозами, для птиц опасны и оттепели. Зимние оттепели с их обильными снегопадами, после которых семенные головки сорных трав и плоды на ветвях деревьев и кустарников оказываются скрытыми под большими шапками влажного снега. Во время оттепели бывают и такие периоды, когда под лучами яркого солнца снег плавится и талая вода заполняет углубления в коре деревьев, превращаясь ночью в ледяной панцирь. Но насекомые и их личинки, которые прячутся под корой деревьев, становятся недоступными для птиц.

Все это говорит о том, что зимой дикие птицы очень нуждаются в помощи людей путем их подкормки из кормушек. 
Работая над проектом, я больше узнал о птицах нашего города.   Изготовил кормушки.
Моя гипотеза подтвердилась: Птицы так облюбовали кормушки, что в первый же день прилетели в « столовую». Якормил их с удовольствием … Мне понравилось заботиться и наблюдать за птицами.
Я надеюсь,что моему примеру последуют другие ребята. Так мы поможем ,сохранить наш город зеленым и красивым. 
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Приложение  1.
Альбом «Зимующие птицы»

Зимующие птицы - те, которые зимой не улетают на юг. У них с осени образуются толстый слой подкожного жира, который помогает им переносить голод и холод. Эту группу составляют все оседлые и прикочевавшие в данную местность на зимовку.

Зимующие птицы делятся на 2 вида:
Кочующие птицы - птицы, живущие на далёком севере , и они ежегодно кочуют в пределах определённый области, не улетают в страны с тёплым климатом (совы, клесты, снегири).
Оседлые птицы - птицы, которые круглый год живут в одной местности и не улетают на зимовку, так как могут найти корм в холодное время (голуби, воробьи, сороки, галки, дятлы, тетерева).

 Птицы летят зимой в города и поселки, чтобы кормиться. И это понятно. Но не нужно думать, что в лесу их вовсе не остается.

Оседлые птицы

Воробьи
	Трудное время для воробьев - зима. Некоторые из них гибнут от бескормицы. Воробьи - птицы преимущественно зерноядные.
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Голуби
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	Голубь питается преимущественно растительными кормами: семенами, ягодами, плодами фруктовых деревьев. В местах проживания человека легко приспосабливается к употреблению в пищу пищевых отбросов и бросового зерна (пшеницы, ячменя, кукурузы и др.).  Изредка употребляет в пищу насекомых.




Вороны
	Воро́ны  —  всеядные птицы, питаются насекомыми, птенцами и яйцами, грызунами и ящерицами, лягушками, рыбой; растительной пищей — семенами различных растений, как и самими растениями, а также пищевыми отбросами.
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Сороки

	[image: image4.png]



	Сороки питаются самой разной пищей. В её рацион входят как мелкие млекопитающие, так и насекомые. Также сороки часто разоряют птичьи гнёзда, таская яйца и птенцов. А иногда даже таскают у собак кости. Живущие по соседству с человеком сороки не боятся украсть какую-нибудь пищу и у него. Сорока – всеядная птица. Она питается как животным, так и растительным кормом.




Кочующие птицы
Синица 
	Синица – одна из самых распространенных птиц  в населенных пунктах. В населенных пунктах эти птицы используют для гнезд не только дупла деревьев, но и щели каменных стен и другие углубления, например бездействующие почтовые ящики. Осенью и зимой синицы могут перекочевывать на очень большие расстояния.
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Клест
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	Питаются семенами хвойных растений. Обитают в северных лесах, а зимой прилетают к нам. Могут выводить птенцов и летом, и, что интересно, в лютые морозы – зимой.




Снегирь
	Питается снегирь преимущественно семенами, почками и ягодами. Кормясь ягодами, выедает из них семена, оставляя мякоть. Птенцов выкармливает в основном растительными кормами, добавляя насекомых, паукообразных и ягоду. Гнездится снегирь в хвойных и смешанных лесах, предпочитая участки с преобладанием ели.
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Свиристель

	Свиристель  размером со скворца. Его отличительная черта, заметная с приличного состояния - хохолок на голове. Это лесная птица, гнездящаяся на деревьях. Пища свиристеля – насекомые и ягоды. Вырастив птенцов, свиристели собираются в стаи и кочуют по лесам, паркам и садам. Людей они не боятся и часто залетают в населенные пункты, не исключая крупные города. Стая прилетает на рябину и начинает ее обрабатывать. Причем свиристели не едят ягоды, а разминают их, проглатывают семечки, а мякоть выплевывают. 
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Поползень
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	Размером поползень примерно с воробья. Свою еду - насекомых и их личинок - поползень выискивает на стволах, в складках и трещинах коры. Деревья он обследует, обычно двигаясь с вершины к земле вниз головой. Часто поползень дает о себе знать звонким попискиванием. Поползни не улетают на юг. Они зимуют в наших лесах, питаясь тем же, что и летом - насекомыми и их личинками, которые зимуют под корой деревьев. "Службу" санитаров леса они несут круглогодично, без выходных и отпусков.




Приложение  2.

Альбом «Виды кормушек»
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Самая простая кормушка для синиц - из молочного пакета.
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Можно соорудить для птиц «вкусные  гирлянды».  Для этого надо нанизать на нитку орешки, сухофрукты, сухарики. Всё зависит от вашей фантазии.
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Такой птичий пирог вывешивают в сетках из-под овощей.

[image: image13.png]



Можно взять простую пластиковую бутылку и быстро соорудить прозрачную кормушку.
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А крыша в самодельной кормушке – элемент  обязательный, она защищает корм от дождя и снега.
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Кормушка из круглой тыквы.
Приложение  3.

Правила для друга птиц.
1.Развешивайте кормушки в спокойных для птиц местах.

2.Наполняй кормушку ежедневно, в одно и тоже время! Не подводи птиц -старайся, чтобы голодные пернатые не просиживали в пустую сутками, ожидая твоего появления.

3.Кормушки должны быть в чистоте, чтобы не стать источником болезни.

4.Птицы возле кормушек появляются с самого рассвета, поэтому корма надо засыпать с вечера. Во время морозов и метелей это нужно делать каждый вечер.

 

Разрешенные продукты для птиц.

Несоленые подсолнечные семечки, крошки белого хлеба и кусочки булки-отличный источник энергии в условиях зимних холодов. Их едят практически все зимующие птицы. Отварной или печеный картофель тоже нравится многим пернатым. Если повезет, на него могут соблазниться даже дикие утки, гуси и лебеди, если они остаются на зиму в твоих краях. Сало и нутряной жир любят синицы, дрозды и дятлы. Сухие фрукты и ягоды, очистки яблок не останутся без внимания дроздов, малиновок и синиц. Несоленый дробленый арахис — любимое лакомство синичек, зеленушек, воробьев и чижей, лесных завирушек и крапивников. Высушенные ягоды рябины и боярышника привлекут снегирей и свиристелей. Насыпав в кормушку пшено или овес, ты привлечешь к ней воробьев, щеглов и других зерноядных птиц. Также многие зерноядные с удовольствием поедают семена злаков, сухой «Геркулес», отварные рис, гречку, перловку, овсянку и семена тыквы.

«Зимний пирог» для птиц!

В сковороде растопи нарезанный кусочками несоленый нутряной жир или сало. Добавь семечек, «Геркулеса» и других семян злаковых в пропорции: 1/3 жира на 2/3 добавок. Перемешай и выставь на холод. Когда «пирог» остынет и затвердеет — угощение готово. Его можно нарубить кусочками и развесить в саду. А можно еще теплым «тестом» заполнить, как замазкой. Выемки в стволах деревьев в саду, размазать по поверхности коры.

Приложение  4.

Обращение к любителям природы:

«Покормите птиц зимой», а для этого выполняйте наши полезные советы:

-наполняй кормушку ежедневно, в одно и тоже время! Не подводи птиц-старайся, чтобы голодные пернатые не просиживали в пустую сутками, ожидая твоего появления.

-кормушки должны быть в чистоте, чтобы не стать источником болезни.

-птицы возле кормушек появляются с самого рассвета, поэтому корма надо засыпать с вечера. Во время морозов и метелей это нужно делать каждый вечер.

- в кормушки нельзя класть соленые, кислые, жареные, острые и кислые продукты, черный хлеб.

-для синиц делайте отдельные кормушки с кормом: семена подсолнечника, сало, мясо, семена арбуза.

Помогите птицам, от них зависит наша жизнь!
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