Игровая программа ко Дню защитника Отечества

Тема: «Отчизны верные сыны»
Форма проведения: игра–путешествие

Цель:
- воспитывать морально-волевые качества, чувство патриотизма;
- развивать общефизические умения и навыки: силу, ловкость, меткость, быстроту и т.д.
- формировать умение работать в коллективе;
- развивать познавательные процессы: мышление, внимание, память.


Ведущий1:Здравствуйте, уважаемые зрители!
Ведущий 2: Добрый день, дорогие друзья!
Ведущий 1:
Еще снежок по-зимнему искрится,
                      Еще все так же резок скрип саней,
                      Но с каждым утром песенка синицы
                      Становится нежнее и длинней.
                     
Ведущий2:
Итак, февраль почти уже закончен.
                      Все чаще слышим мы веселую капель.
                      И лед речной теперь не так уж прочен,
                      И не страшна нам снежная метель.

Ведущий 1: 
Сегодня не просто февральский день. Сегодня особенный день - День защитников Отечества.
Ведущий 2:
А кто были лучшие защитники Отечества? Конечно, это мужчины! Они всегда готовы были охранять свою Родину при надвигающейся опасности.
Ведущий 1:
В преддверии праздника мы проведем увлекательное состязание «Отчизны верные сыны», в которой примут участие 2 команды, 9 и 10 классов.

Ведущий 2:
По плечу победа смелым, 
Ждет того большой успех, 
Кто, не дрогнув, если нужно, 
Вступит в бой один за всех.

Ведущий 1:
Пусть жюри весь ход сраженья 
Без промашки проследит. 
Кто окажется дружнее, 
Тот в бою и победит. 

 
Ведущий 2:
Пора в путь!
Первый конкурс. Проход строем с песней.
Ведущий 1:
ЗАДАНИЕ «СТРЕЛОК»
Задача участников попасть «мячом» в цель.
каждая команда выстраивается в колонну друг за другом и по очереди бросают мяч в корзину. Побеждает команда с большим количеством попаданий
Ведущий 2:
Мы справились с заданием и можем продолжать путь дальше.
Ведущий 1:
 Задание «Газы», вся команда одевает противогазы.
Ведущий 2:
Задание «Самый прыгучий»
Все участники команды по очереди прыгают в длину с места, чья команда дальше прыгнет, та и выиграет.

Ведущий 1: Задание «Самый гибкий». Все участники по очереди выполняют наклоны. У какой команды будет больше результат, тот выиграет.
Ведущий 2: Задание «Самый сильный» подъём гири, время на задание 4 минуты. (1 участник)
Ведущий 1: задание «Команда  ловких». Вся команда подтягивается на перекладине. Чья команда в сумме больше подтянется, та команда и выигрывает.
Ведущий 1:
Слово предоставляется жюри
Ведущий 2:
Наше состязание завершилось! Несмотря на трудность заданий, наши ребята смогли достойно пройти все испытания и добраться до границы, тем самым защитив нашу Родину от захватчиков! В чем мы им очень благодарны. В знак этого мы вручаем нашим участникам вот такие медали!
Ведущий 1:
А я в свою очередь очень хочу поздравить вас, дорогие мальчики с наступающим праздником! Будьте смелыми, стойкими, мужественными и готовыми защитить своих близких от любой беды! И вы сегодня доказали нам, что мы можем на вас положиться!
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Ведущий 2: До новых встреч!



