Сценарий физкультурного развлечения 
ко Дню защитника Отечества «Сильные, смелые, умелые»
возраст 3 – 4 года

Цель: расширение представлений о празднике «День защитника Отечества» и развитие традиций гражданско-патриотического воспитания у детей младшего дошкольного возраста.
Задачи:
Обучающие:
- закреплять умения детей выполнять действия по сигналу, упражнять в соблюдении дистанции во время передвижения, выполнения командных заданий;
Развивающие:
- развивать физические качества: ловкость, быстроту, выносливость;
- продолжать развивать активность детей при совместном выполнении упражнений и игр;
Воспитывающие:
-  воспитывать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.
Оборудование: фонограммы песен, мячи среднего диаметра «снаряды» 2-3 шт., обручи – 6 шт., корзина, коробка, кубики, шарики пластмассовые.
Ход спортивного развлечения:
Вход фонограмма 1построение в круг
Инструктор: в зимнем месяце феврале вся наша страна празднует День защитника Отечества. В этот день принято поздравлять всех мужчин – воинов: пап, дедушек, братьев и, просто, знакомых мальчишек. Потому что, когда они вырастут, то же пойдут в Армию и станут отважными солдатами. 
Сегодня мы посмотрим, готовы ли ребята к военной службе, проверим их ловкость, силу, смекалку.
Каждый день мы утром
Делаем зарядку.
Очень нравится нам делать по порядку:
Весело шагать,
Руки поднимать.
Приседать и вставать,
Прыгать и скакать.
 Зарядка под музыку Фонограмма 2
Инструктор: молодцы. Солдат должен уметь все делать быстро. Предлагаю вам сегодня  как настоящие солдаты передать снаряд. 
«Передай снаряд» фонограмма 3
Для выполнения этого задания надо встать в круг и аккуратно передавать друг другу «снаряды», чтобы ни один из них не упал. Начали.
(Дети по кругу и передают друг другу «снаряды»)
Инструктор: а теперь нас с вами ждёт полоса препятствий.
Необходимо перешагнуть препятствия, пролезть через узкий проход и перейти через болото. 
Начинаем! Фонограмма  4
Инструктор: следующее задание «Собери боеприпасы».
Вам необходимо собрать боеприпасы, кубики в коробку, а шарики – в корзину. Запомнили? Приступайте!
(Дети собирают рассыпанные предметы: кубики в коробку, а шарики – в корзину)
Быстро справились со всеми заданиями, молодцы! А теперь, поиграем!
Игра «Самолет» Фонограмма 5
Инструктор: ребята! Вам понравилось играть? Мне тоже очень понравилось, как вы дружно и ловко выполнили все задания! С праздником вас поздравляю, и медалями всех награждаю!
