КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
1 класс
	№ 
п/п
	Тема раздела, количество часов. Тема уроков.
	Дата

	1
	Обследование детей, комплектование групп для занятий. 
	03.09.24

	2
	Развитие крупной моторики.
	05.09.24

	3
	Целенаправленное выполнение движений по инструкции.
	10.09.24

	4
	Целенаправленное выполнение движений по инструкции.
	12.09.24

	5
	Согласованное действие движений разных частей тела.
	17.09.24

	6
	Развитие и координация движений кисти рук и пальцев.
	19.09.24

	7
	Пальчиковая гимнастика.
	24.09.24

	8
	Специальные упражнения для удержания письменных принадлежностей.
	26.09.24

	9
	Развитие координации движений рук и глаз.
	01.10.24

	10
	Рисование на заданную тему.
	03.10.24

	11
	Обводка данного предмета.
	08.10.24

	12
	Штриховка по трафарету.
	10.10.24

	13
	Составление аппликации.
	15.10.24

	14
	Упражнение на сгибание бумаги.
	17.10.24

	15
	Вырезание ножницами полос бумаги.
	22.10.24

	16
	Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины.
	24.10.24

	17
	Работа с пластилином (раскатывание).
	05.11.24

	18
	Работа с пластилином.
	07.11.24

	19
	Игры с крупной мозаикой.
	12.11.24

	20
	Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних конечностей, головы.
	14.11.24

	21
	Обозначение словом различных частей своего тела.
	19.11.24

	22
	Выразительность движений (имитация повадок зверей).
	21.11.24

	23
	Выразительность движений (игра на различных музыкальных инструментах).
	26.11.24

	24
	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур.
	28.11.24

	25
	Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур.
	03.12.24

	26
	Упражнение на формирование сенсорных эталонов геометрических фигур.
	05.12.24

	27
	Упражнение на формирование сенсорных эталонов геометрических фигур.
	10.12.24

	28
	Выделение признака формы.
	12.12.24

	29
	Называние геометрических фигур.
	17.12.24

	30
	Классификация предметов и их изображений по форме (круглые, квадратные, прямоугольные, треугольные).
	19.12.24

	31
	Работа с геометрическим конструктором. 
	24.12.24

	32
	Сопоставление размеров двух предметов, контрастных по высоте. Обозначение различий словом.
	26.12.24

	33
	Сопоставление размеров двух предметов, контрастных по длине.
	09.01.25

	34
	Сопоставление размеров двух предметов, контрастных по ширине.
	14.01.25


	35
	Сопоставление размеров двух предметов по толщине. Обозначение различий словом.
	16.01.25

	36
	Различение и выделение основных цветов (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый).
	21.01.25


	37
	Конструирование геометрических фигур из составляющих частей (2-3 детали).
	23.01.25

	38
	Конструирование геометрических фигур из составляющих частей (2-3 детали).
	28.01.25

	39
	Работа с геометрическим конструктором.
	30.01.25

	40
	Составление целого из частей на разрезанном наглядном материале (2-3 детали).
	04.02.25

	41
	Составление целого из частей на разрезанном наглядном материале (2-3 детали).
	06.02.25

	42
	Формирование навыков зрительного анализа и синтеза.
	11.02.25

	43
	Дифференцированное зрительное восприятие двух предметов: нахождение отличительных и общих признаков.
	13.02.25

	44
	Определение изменений в предъявленном ряду.
	18.02.25

	45
	Упражнения для профилактики  коррекции зрения.
	20.02.25

	46
	Нахождение «лишней» игрушки, картинки.
	25.02.25

	47
	Контрастные температурные ощущения (холодный-горячий).
	27.02.25

	48
	Различение на вкус (кислый, сладкий, горький, соленый).
	04.03.25

	49
	Обозначение словом собственных ощущений. Запах приятный и неприятный.
	06.03.25

	50
	Различение и сравнение разных предметов по признаку веса (тяжелый-легкий): стул, подушка, бумага.
	11.03.25

	51
	Различение звуков окружающей среды (стук, стон, звон, гудение, жужжание).
	13.03.25

	52
	Различение музыкальных звуков.  
	18.03.25

	53
	Различение речевых и неречевых звуков.  
	20.03.25

	54
	Подражание речевым звукам.  
	01.04.25

	55
	Подражание неречевым звукам.  
	03.04.25

	56
	Ориентировка на собственном теле: дифференциация правой (левой) руки (ноги), правой (левой) части тела.
	08.04.25

	57
	Определение расположения предметов в пространстве (справа-слева, выше-ниже и др.). 
	10.04.25

	58
	Движение в заданном направлении в пространстве (вперед, назад, т.д.). 
	15.04.25

	59
	Ориентировка в помещении по инструкции учителя.
	17.04.25

	60
	Ориентировка в линейном ряду (порядок следования).
	22.04.25

	61
	Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх, низ, правая (левая) сторона). 
	24.04.25

	62
	Составление на листе бумаги комбинаций из полосок, плоскостных геометрических фигур.
	29.04.25

	63
	Сутки. Части суток.
	06.05.25

	64
	Обозначение в речи временных представлений.
	13.05.25

	65
	Обозначение в речи временных представлений.
	15.05.25

	66
	Сегодня, завтра, вчера.
	20.05.25

	67
	Дни недели.
	22.05.25

	68
	Итоговая диагностика.
	27.05.25




По окончании 1 класса обучающиеся должны уметь: 

Предметные результаты:
- давать краткое писание объектов и явлений;
-узнавать предметы по заданным признакам;
- сравнивать предметы по внешним признакам;
- классифицировать предметы по форме, величине, цвету;
-сравнивать между собой предметы, явления;
- опосредовать свою деятельность речью.
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