Сценарий агитбригады «Мы за здоровый образ жизни»
Цель: Формирование у обучающихся приоритетов здорового образа жизни.                                                    
Задачи: Способствовать формированию мотивации к здоровому образу жизни, сознательному отказу от вредных привычек и зависимостей; систематизация и обобщение знаний школьников о здоровом образе жизни; формирование активной жизненной позиции.
( Под музыку «Я, ты, он, она»№1 , выходит группа ребят , исполнение танца-29сек)
Выступление детей  В колонну , по одному выходят елочкой и говорят стихи 
1 -Мы встрече с вами очень рады!
2 И шлем привет от всей агитбригады!
[bookmark: _GoBack]3- Вас приветствует агитбригада- Здорово!
4- Мы -  позитивные!
5- Мы – активные!
6- Мы – креативные!
7- Мы – спортивные!
8-  Мы - за здоровье,
9- Мы - за счастье,
10 -Мы – против боли и несчастья!
Наш девиз (вместе): «Дружно, смело, с оптимизмом, мы за здоровый образ жизни!»
1-Для чего  сегодня мы на сцене?
2 Чтоб кого-то просветить.
3 Может быть и озадачить ,
4 Может- в чем-то убедить! 
На сцене медведь спит  в кресле, Маша играет игрушками. Ей становится скучно . Музыка№2   Отрывок Миш , ты спишь№3
Маша: Мишка, ну проснись (дёргает его за нос и уши) 
Медведь продолжает спать. 
Маша: Ну и спи, я пойду искать себе других друзей… 
Маша уходит в лес. Музыка № 4 
Навстречу ей идет волк под музыку №5  с сигаретой в зубах. 
Волк: О, Маша, привет! 
Маша: А вы, собственно, кто? 
Волк: Я волк, давай со мной дружить, я тебя курить научу, знаешь как прикольно. 
Маша: Я, правда не умею, но можно попробовать. 
Волк достает сигарету и протягивает Маше Музыка №6
Медведь: Ну я тебя сейчас угощу!
 Отнимает у Маши сигарету и набрасывается на волка. 
Медведь: Ах, ты серый негодяй! 
Ты чему ребёнка учишь? 
Ну-ка быстро сигары отдай 
И сейчас тумаков ты получишь… 
Бросается с кулаками на волка. 
Волк: О, Миша, я больше не буду (отдаёт сигареты и убегает в лес) 
Медведь: Маша, волк тебе не друг 
Ведь он с сигаретой дружит . 
Медведь берёт пачку сигарет и читает. 
Никотин - опасный яд 
Сердце поражает, 
Сминает пачку сигарет и выбрасывает. 
Медведь берёт Машу за руку и ведёт домой.  Музыка № 7 
Садится и снова засыпает. 
Музыка Миш ты спишь ?Музыка № 1
Маша: Мишка, ты снова спишь, что ли? 
Медведь не просыпается. 
Маша: опять уснул, мне ведь одной скучно, пойду друзей искать. 
Маша уходит в лес. Поет песенку икалку № 8 №9 Навстречу ей идет лиса под музыку «Напилась я пьяна…. 
Маша: Лиса, привет, ты чего это шатаешься, заболела что ли? Давай полечу? Музыка Я такая быстрая на помощь (достаёт коробочку с медикаментами) 
Лиса: Нет, девочка, мне так хорошо, я лечу, лечу, лечу (спотыкается и падает) Музыка № 10 
Лиса : Да , ты  икаешь , выпей пива и перестанешь икать  .
Музыка № 11,12  (протягивает  Маше бутылку с пивом). 
Медведь: Ах, ты рыжая плутовка, 
Это ж маленький ребёнок 
Ты задумайся, лиса. 

Лиса медленно уходит в лес. 
Медведь: Маша, и лиса тебе не подружка, 
Если она с алкоголем дружна 
Медведь берёт Машу за руку и ведёт домой. №14№15 Играют 
Садится и снова засыпает. 
Маша: Мишка, мне скучно, поиграй со мною. Медведь не отвечает. 
Маша: опять я осталась одна, Пойду в лес, на этот раз уж точно найду себе друзей. 
Но тут Мишка посыпается и хватает ее за руку Снова ? 
Маша: Мишка, а есть ли настоящие друзья и где их можно найти, помоги. 
Медведь:
 Спать, пожалуй, я не буду. 
Покажу тебе сейчас 
Где друзей искать хороших 
Чтоб ошибок избежать  
 Музыка №16
Выходят все участники агитбригады 
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Я Полина – люблю танцевать.
 Я тоже Маша – люблю читать!
Я- Саша люблю спорт!
Я Софья – люблю шить!
Я Вероника люблю петь!
А все вместе мы  за здоровый образ жизни!  
1. Тебе мы   откроем  заветный  секрет:
1. Курению  -  нет!
1. Наркотикам -  нет!
1. Чипсам, спиртному - нет!
1. Овощи  и  фрукты,
1. Чистая  вода!
1. Мы  говорим  вам  заветное  «Да!»
1. Спорту,  прогулкам  -  Да!
      9     Жизнь пусть будет красочной, активной!
           Пусть всему сопутствует успех!
Все вместе. И залог тому здоровый образ жизни!
      10  И поймёт пусть это каждый человек 
Маша: Спасибо вам, друзья! 
Я всё прекрасно поняла. 
Теперь я знаю, как найти друзей и где. 
И как помочь другим в беде. 
Что вредные привычки это бред 
Они приносят только вред.
Маша  поет песню  (песня «Про следы») №17
Друга по следам любого 
Узнавать умею я 
Настоящий друг оставит 
Только добрые дела 
Если станет в жизни трудно , 
Обращайтесь к нам, друзья. 
Выбрать верный путь помогут 
Мои верные друзья 
Песня.  Улыбка№18   Поют участники агитбригады
Нам здоровье погубить нельзя,
И привычек нам плохих  совсем   не нужно,
Ты не зря нас выбрала в друзья
Ведь здоровым быть всегда  очень модно
Припев. 
    Мы всегда  наверняка
    Скажем вредному «Пока!»
    Мы здоровыми хотим служить Отчизне
    Крикнем мы  на  белый свет
    Вредным всем привычкам «Нет!»
     Голосуем за здоровый образ жизни. 
На последних словах бросают в зал шарики со словами: не кури, цени жизнь, выбирай спорт, мы за здоровье, нет наркотикам, ешь овощи и фрукты, только чистая вода , здоровое питание, закаляйся , долой вредные привычки.
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