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План занятия на тему. 

По нашей подборке информации вы сможете рассказать своему ребёнку всё про этот праздник - Сороки❣
Мы старались рассказать самые полезные и интересные факты.
А также, прикрепили полезные аудио и фото🔻

22 марта — зима кончается - весна начинается, день с ночью меряется-равняется.🌅
Дата по старому стилю: 9 марта

История:

🔸️В православном календаре дата получила свое название в честь сорока Севастийских мучеников — воинов-христиан, принявших мученическую смерть. После отказа сменить веру 40 войнов подвергли пыткам, а потом заставили стоять в покрытом льдом озере. Один из воинов не выдержал — и побежал к теплой бане. На входе он поскользнулся и умер.Однако, его место среди мучеников занял римлянин Аглаий, которого впечатлила стойкость духа христиан. В этот момент на 39 войнов и 1 римлянина опустились венцы. 40 Севастийских мучеников причислены в святым.

🔸️В народе этот день считался днем второй встречи весны (первая была на Сретение, третью ждали на Благовещение), одним из самых больших праздников в году. Крестьяне говорили, что «на Сороки день с ночью меряется, зима кончается, весна начинается». А предвестниками весны былиПечём булочки «жаворонки» или «Каргопольские тетёрки»

Хозяйки загодя выпекали из теста печенье в виде птиц, как правило, 40 штук — по числу погибших мучеников. Для этого использовали упругое, хорошо вымешанное тесто. жаворонки (хотя на Сороки, по поверью, из-за моря прилетали 40 разных птиц).
В 313 году святой император Константин Великий (СЛАЙД с изображением иконы равноап. Константина и Елены) даровал христианам свободу вероисповедания. Но власть во многих отдаленных местах по-прежнему принадлежала язычникам, гонителям христиан. Так было и в городе Севастии, где военным гарнизоном командовал ревностный язычник Агриколай. СЛАЙД
И вот зимой 320 года он повелел всем своим воинам совершить жертвоприношения идолам. Сорок человек отказались, заявив, что они -- христиане и поклоняются только Богу истинному, а не истуканам. Сначала Агриколай уговаривал их, обещал повышение по службе, деньги. Потом стал угрожать тюрьмой и позорной смертью. Но воины отвергли все посулы и угрозы, и тогда правитель заключил их в тюрьму. СЛАЙД
 
Узники усердно молились и ночью услышали глас: «Претерпевший до конца спасется». Неделю спустя в город приехал знатный сановник Лисий и велел побить воинов-христиан камнями. СЛАЙД
 
Но камни летели мимо цели; камень, брошенный самим Лисием, попал в лицо Агриколаю. Смущенные мучители вернули узников в тюрьму, чтобы подумать, как поступить с ними. Ночью в темнице воины снова услышали утешающий голос Господа: «Верующий в Меня, если и умрет, оживет. Дерзайте и не страшитесь, ибо восприимете венцы нетленные». На следующий день воинов связанными повели к озеру близ города Севастии. В тот день был сильный мороз. Воинам приказали раздеться и поставили прямо в ледяную воду. СЛАЙД
 
А на берегу топилась баня, и мучители сказали, что любой из них может сразу же согреться в ней, если отречется от Христа. Всю ночь воины мужественно переносили холод, ободряя друг друга. Они пели псалмы, несмотря на боль, причиняемую обморожением. А мука эта по силе сравнима с ожогами от огня. Один из воинов после нескольких часов не выдержал, побежал на берег, к бане. СЛАЙД
 
Но едва он вступил на порог жарко натопленной бани, из-за резкого перепада температур умер. Ночь длилась, и стражники, охранявшие место мучения, задремали. Не мог заснуть только один из них, Аглаий. Он был поражен: как же эти христиане, несмотря на неслыханные мучения, не прекращают молитвы? В третьем часу ночи он увидел, что над озером разливается яркий свет, совсем как летом. Стало так тепло, что лед растаял. Аглаий недоумевал: что же происходит? Взглянув вверх, он увидел над головами воинов светящиеся венцы. Венцов было тридцать девять -- по числу оставшихся стойкими мучеников. Тогда Аглаий сбросил с себя одежду, крикнул, будя других стражников: «И я христианин!» -- и побежал к мученикам. СЛАЙД
 
Он молился: «Господи Боже, верую в Тебя, в Которого эти воины веруют. Присоедини меня к ним, да сподоблюсь пострадать с Твоими рабами».
 
Утром вернулись начальники мучителей и увидели, что воины еще живы, да впридачу среди них один из тюремщиков! В ярости Лисий и Агриколай велели перебить мученикам молотами голени, чтобы сделать страдания невыносимыми. Но и умирая от мучений, воины не переставали молиться и славить Истинного Бога.
 
Лисий приказал уничтожить останки воинов, чтобы христиане не почитали мощи новых мучеников. Тела святых были сожжены на костре, а кости брошены в реку. Спустя три дня мученики явились во сне епископу Севастии Петру и повелели ему взять кости из реки. Епископ с несколькими священниками ночью тайно пришли к реке. О чудо: кости мучеников сияли в воде как звезды! Христиане собрали останки святых и с честью похоронили их.
 
Икона «Сорок Севастийских мучеников»
 
- Теперь я предлагаю вам рассмотреть икону Сорока Севастийских мучеников. (Далее изложены основные понятия об изображенном, которые можно сформулировать с детьми с помощью наводящих вопросов:
 
В центре иконы мы видим самих воинов. Они стоят на ледяном озере — нагие. Одни поддерживают других, некоторые пробуют хоть как-то спастись от мороза — их фигуры изображены в динамике. Также на иконе мы видим фигуру сорокового воина, который отступил от веры в Спасителя и бросился к бане, которую охранники, приставленные к мученикам, специально растопили для соблазна. Лицо отступника на иконе не пишется — это символ его предательства. В нижнем углу иконы иконописцы изображают стражника Аглаийя. Именно он стал сороковым мучеником взамен отступника, когда увидел сияющие нимбы над головами воинов. Также на иконе пишется образ Спасителя, которые благословляющим жестом осеняет святых.
 
Почему именно жаворонки?
 
В России издавна был обычай в день памяти Севастийских мучеников лепить из теста и печь «жаворонков» -- булочки в виде птиц. Почему именно жаворонки? Крестьяне, обращая внимание на то, что поющий жаворонок то взмывает ввысь, то камнем «падает» к земле, объясняли это особым дерзновением и смирением этих птиц пред Богом. Жаворонок быстро устремляется кверху, но, пораженный величием Господа, в глубоком благоговении склоняется вниз. Так жаворонки, по мысли наших благочестивых предков, изображали собой песнь славы Господу, вознесенную мучениками, их смирение и устремленность ввысь, в Царство Небесное, к Солнцу Правды -- Христу.
 
(По материалам православных сайтов и журналов)
 
Практическая работа. Изготовление из полос цветной бумаги объемной фигуры птицы в виде шара с самостоятельным оформлением деталей работы – крыльев, глаз, клювика птицы.
 
Просмотр видео о Севастийских мучениках ( с 1.08 до 5.34) православного канала «Карусель».

