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	1 -й день - [image: ]26 июня 
«Операция УЮТ»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Знакомство с сюжетом смены
3. Зарядка, на стадионе
4. Завтрак, столовая НОШ
5. Тренировки по видам спорта (футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
6. Обед, столовая НОШ
7.  Распределение детей по отрядам «Рождение отряда». Выбор названий и девизов  отряда.
8.  Оформление отрядных уголков  «Наш отрядный дом». Подготовка к открытию лагерной смены (творческие номера)
9.  ФКУ «Центроспас-Югория». Эвакуация.
10.  Итоги дня – «Время впечатлений».    
	2 -й день - 27 июня 
« Путь к Олимпу»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
3. Завтрак, столовая НОШ.
[image: ]4. Медицинский осмотр.
5. Инструктажи по Т.Б. 
6. Тренировки по видам спорта (футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
7. Обед, столовая НОШ 
8. Подготовка к открытию смены. (Названия отрядов и девиз, остальное поощряется: песня, речевка, эмблемы, уголки, тотем).  
9. Беседа по правилам поведения в лагере «Кодекс чести»
10. Итоги дня – «Время впечатлений».    

	3 -й день - 28 июня
«Мой отряд на сцене мира»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2.   Минутка здоровья «Осторожно, змеи!» (буклеты)
3. Зарядка, на стадионе
[image: ]4. Завтрак, столовая НОШ
5. Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
6. Обед, столовая НОШ
7. «Мой отряд на сцене мира». Торжественное открытие лагеря. Представление творческих номеров.
8. Дискотека.
9.  Итоги дня – «Время впечатлений».    
	4 -й день - 29 июня 
« Россия г. Сочи»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
[image: ]2. Зарядка, на стадионе
3. Завтрак, столовая НОШ
4. Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5. Обед, столовая НОШ
6. Квест «Путешествие по стране физкультуры и здоровья» игра по станциям
7.  Конкурс рисунков «Олимпийская Футболка»
8. Итоги дня – «Время впечатлений».    

	5 -й день 30 июня 
«Канада г. Ванкувер»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
[image: ]3. Завтрак, столовая НОШ
4.  Беседа «Учимся уважать себя и других»
5. Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
6. Обед, столовая НОШ
7.   «Малые Олимпийские игры»
«Первенство по лапте»
8. Итоги дня – «Время впечатлений».    
	6 -й день - [image: ANI005]1 июля 
«Италия г. Турин».
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
[image: ]3. Завтрак, столовая НОШ
4. Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5. Обед, столовая НОШ
6.  Турнир по дворовому футболу. Мероприятие совместно с КДЦ «Геолог»  
7. Игры по интересам.
8.  Итоги дня – «Время впечатлений».

	2 июля ВЫХОДНОЙ


[image: ]
	7 -й день 3 июля 
«Япония г. Нагано»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
[image: ]3. Завтрак, столовая НОШ
4.Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5. Обед, столовая НОШ
6. Тематический час «Семья сокровище души». Мероприятие совместно с МБУК «БС Горноправдинск»
7.  Минутка здоровья «Безопасность на водных объектах» (раздача  буклетов).
8. Итоги дня – «Время впечатлений».

	8 -й день 4 июля 
«Норвегия г. Липлехаммер»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
[image: ]3. Завтрак, столовая НОШ
4.Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5.Обед, столовая НОШ
6.  Минутка здоровья «Опасности в лесу и на природе» (раздача буклетов).
7. «Пушкинские забеги» - игровая программа  Мероприятие совместно с КДЦ «Геолог»  
8.  Итоги дня – «Время впечатлений».
	9 -й день 5 июля 
«Франция г. Альбервиль»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
3. Завтрак, столовая НОШ
[image: ]4. Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5. Обед, столовая НОШ
6. Игровая программа « Ты, Олимпийский чемпион»
7.  Экологический десант. Отрядное дело 
«Олимпийская открытка» 
8.  Итоги дня – «Время впечатлений».

	10 -й день 6 июля 
«Северная Корея г. Пхенчхан
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
[image: ]3. Завтрак, столовая НОШ
4. Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5.Обед, столовая НОШ
6. Игра программа «Скажи если сможешь»
7.  Массовка (дискотека)
8.  Итоги дня – «Время впечатлений».
	11 -й день 7 июля 
«Австралия г. Инсбрук»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
[image: ]3. Завтрак, столовая НОШ
4. Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5. Обед, столовая НОШ
6. Игра «Снукбол»
7. Интелектуальная игра «Танчики»
8. Итоги дня – «Время впечатлений».

	12 -й день 8 июля 
Русские в «Форт Боярде»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
[image: ]3. Завтрак, столовая НОШ
4.Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5. Обед, столовая НОШ
6. Игровая программа «Семь Я= Семья» 
7.  ФотоКвест
8. Фестиваль красок «HAPPY HOLL»
9. Итоги дня – «Время впечатлений».
	[image: ]9 июля ВЫХОДНОЙ




	13 -й день 10 июля 
«Бразилия Рио-Де-Жанейро».
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
[image: C:\Users\Gareev\Downloads\2023-05-22_21-59-36.png]3. Завтрак, столовая НОШ
4. Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5. Обед, столовая НОШ
6. Конкурсно-игровая программа «Летом время не теряй, сил, здоровья набирай». Мероприятие совместно с МБУК «БС Горноправдинск»
7.  Минутка здоровья   «Мы за ЗОЖ».
8.  Итоги дня – «Время впечатлений».
	14 -й день 11 июля  
«Великобритания Лондон»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
[image: C:\Users\Gareev\Downloads\2023-05-22_21-58-32.png]3. Завтрак, столовая НОШ
4.Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5.Обед, столовая НОШ
6.  Минутка здоровья «Правила поведения на водоёмах»
7. «Турнир водохлебов» - игровая программа.  Мероприятие совместно с КДЦ «Геолог»  
8. Игры на свежем воздухе
9. Итоги дня – «Время впечатлений».

	15 -й день 12 июля 
«Греция Афины»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
[image: C:\Users\Gareev\Downloads\2023-05-22_22-01-51.png]3. Завтрак, столовая НОШ
4. Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5.Обед, столовая НОШ
6. Интеллектуально – спортивная игра 
«Следопыт». 
7.  Минутка - здоровья  «Профилактика солнечных и тепловых ударов» (раздача буклетов)
8.  Итоги дня – «Время впечатлений».





	16 -й день 13 июля 
«Австралия Сидней»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
[image: C:\Users\Gareev\Downloads\2023-05-22_22-03-15.png]3. Завтрак, столовая НОШ
4. Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5. Обед, столовая НОШ
6. Развлекательная программа 
«Музыкальный Ринг».
7.  Конкурс «Лучшее Селфи лагеря»
8.  Итоги дня – «Время впечатлений».







	18 -й день 14 июля 
«США Лос-Анджелес»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2.Зарядка, на стадионе
3. Завтрак, столовая НОШ
[image: C:\Users\Gareev\Downloads\2023-05-22_22-04-05.png]4.Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5. Обед, столовая НОШ
6.  «Малые Олимпийские игры»
«Дартс», «Городки».
7.  Минутка здоровья «Мы за ПДД».
8.  Итоги дня – «Время впечатлений».
	17 -й день 15 июля
«Финляндия Хельсинки».
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
[image: C:\Users\Gareev\Downloads\2023-05-22_22-04-41.png]2. Зарядка, на стадионе
3. Завтрак, столовая НОШ
4. Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5. Обед, столовая НОШ
6. «Малые Олимпийские игры»
«Штрафные броски в баскетбольное кольцо
7. Игра «Циферблат»
8. Итоги дня – «Время впечатлений».

	[image: ]16 июля ВЫХОДНОЙ


	19 -й день 17 июля 
«Остров Книгоманов»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
[image: C:\Users\Gareev\Downloads\2023-05-22_22-16-46.png]3. Завтрак, столовая НОШ
4.Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5. Обед, столовая НОШ
6. Викторина «Волшебство книжного лета»  Мероприятие совместно с МБУК «БС Горноправдинск»
7. Подготовка к закрытию смены.
8.  Итоги дня – «Время впечатлений».        

	20 -й день 18 июля 
«Остров Игроленд»
1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
3. Завтрак, столовая НОШ
[image: C:\Users\Gareev\Downloads\2023-05-22_22-17-13.png]4. Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5. Обед, столовая НОШ
6. «Путешествие на Книжные острова» - игровая программа.  Мероприятие совместно с КДЦ «Геолог»  
7. Акция «Письмо на память»
8.  Подготовка к закрытию смены.
9.  Итоги дня – «Время впечатлений».
	 21 -й день 19 июля (четверг)
«День Мастеров»
[image: C:\Users\Gareev\Downloads\2023-05-22_22-17-13.png]1. Построение, измерение температуры, заполнение графиков посещаемости.
2. Зарядка, на стадионе
3. Завтрак, столовая НОШ
4. Тренировки по видам спорта
 ( футбол, волейбол, лыжные гонки, бокс) 
5.Обед, столовая НОШ
6. Торжественное закрытие лагерной смены. Праздничный концерт «Быстрее! Выше! Сильне!»
7. Итоговое мероприятие «Церемония посвящения в мастера»
8. Праздничная  дискотека «Зажигай»
9. Итоги дня – «Время впечатлений».
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