КОНСПЕКТ
совместной деятельности педагога и детей (ОД)
по теме «Побеждать умеют страх наши дети в детсадах!»


Возрастная группа: 4-5 лет (средняя группа)

Виды деятельности детей:  познавательная, коммуникативная, игровая, двигательная, изобразительная.
Содержание деятельности детей: упражнение-разминка «веселые мартышки», просмотр мультфильма «Крошка енот», беседа с педагогом, изобразительная деятельность на тему «мой страх» с использованием акварельных красок, упражнение «победитель страха».
Интегрированная форма: социально-коммуникативное, художественно-эстетическое, речевое развитие.

Образовательные задачи
Задачи, ориентированные на получение результата в форме представлений и знаний детей (когнитивный опыт)
· Пополнение активного словаря термином «страх».
Задачи, ориентирована на получение результата в форме отношений, интересов, мотивов детей (опыт эмоционально-ценностного отношения к миру)
· Формирование представлений о важности эмоции страха в жизни человека.
Задачи, ориентированные на получение результата в форме умений, навыков, способов деятельности детей (опыт практической деятельности)
· Отработка навыков борьбы со страхами.
Материалы и оборудование 
1. Стимульный материал: фотографии эмоций. 
2. Материалы для деятельности детей:
материальные средства для деятельности детей: бумага, кисточки, краски акварельные, стаканчики с водой, видеозапись мультфильма «Крошка Енот». 
3.Материалы для представления результатов деятельности: стенд
4. Дидактический материал: не требуется.
5. Оборудование (техническое обеспечение) деятельности детей: компьютер с колонками, проектор, доска для проектора. 





Конструктор совместной деятельности педагога и детей (ОД)
	Этап
	Деятельность педагога
	Деятельность детей

	Организационный
	Приветствие
Слово педагога: Здравствуйте, ребята. 
Организация детей в пространстве
Слово педагога: Ну-ка детки встаньте в круг, встаньте в круг, встаньте в круг, я твой друг и ты мой друг, самый верный друг.
	
*дети здороваются с педагогом*

*дети становятся в круг, вместе с педагогом*

	Содержательно-деятельностный
	Актуализация знаний по теме эмоции – упражнение «Веселые мартышки»
Слово педагога: Помните, что мы с вами изучали на прошлых занятиях? Правильно, эмоции (педагог показывает на стенд с карточками эмоций – радости, грусти, удивления, злости, используя метод наглядности).
Сейчас давайте вспомним какие именно сыграв в игру «веселые мартышки».
Мы-веселые мартышки, (хлопки по коленям)
Мы играем громко слишком,
Мы ногами топаем (топот)
И руками хлопаем, (хлопают руками)
Оттопырим ушки, (ушки оттопыривают)
Хвостик на макушке. (показываю руками хвостик на макушке)
И друг другу даже
Языки покажем. (показывают языки)
Как скажу я слово три
Все с гримасой радости/грусти/удивления/злости замри. (изображают названную педагогом эмоцию)
Позитивное подкрепление (стимулирование) с помощью слова педагога: Молодцы!
А сейчас прошу Вас занять свои места. Мы с вами познакомимся с новой эмоцией, а какой вы мне скажите сами после просмотра мультфильма.
Просмотр мультфильма «Крошка Енот».
Обсуждение: какую эмоцию испытывал герой мультфильма? 
Правильно, страх. А чего он боялся? Верно, своего отражения! 
Беседа на тему страх
Слово педагога: Ребята, а как вы думаете, страх это хорошая или плохая эмоция?
Страх сам по себе неплохой, иногда он очень помогает нам в жизни. Мы, например, боимся обжечься и не прикасаемся к горячему утюга. Страх помогает нам избегать боли и даже сохранить свою жизнь. 
А вы чего-нибудь боитесь?
Я думаю, страхи есть у каждого. И это неплохо, если, конечно, ваши страхи вам не мешают. А если они все-таки вам кажутся лишними я хочу познакомить вас с одним способом избавления от них. Для этого я попрошу вас сесть на свои места и подготовиться к рисованию.
Продуктивная деятельность рисунок на заданную тему
Ваша задача – нарисовать на листе бумаги, используя акварельные краски свой страх.
Позитивное подкрепление с помощью слова педагога: Какие вы молодцы!
Упражнение «победитель страха»
А теперь самое главное – вам нужно дорисовать свой рисунок так, чтобы страх перестал быть страшным, а стал смешным! *если у ребенка не получается ему с помощью наводящих вопросов помогает педагог*
Обсуждение: расскажите о том, что у вас получилось *педагог вешает на стенд рисунки детей*.


	











*дети по показу педагога выполняют упражнение, в конце застывая с гримасой эмоции, названой педагогом*





















*дети занимают свои места у проектора* 

*просмотр мультфильма «Крошка Енот»*
*ответы детей*




*ответы детей по кругу*








*ответы детей*









*дети берут принадлежности для рисования, садятся на места и свой страх*






*дети дорисовывают страх, делая его смешным*




*дети по очереди представляют свои рисунки в форме рассказа остальной группе, затем педагог вешает их на стенд*.

	Оценочно-рефлексивный
	Слово педагога: ребята, мы сегодня с вами узнали о новом эмоции. Как она называется? Она хорошая или плохая? 
Вы все сегодня большие молодцы! Спасибо Вам за занятие!


	

*ответы детей*
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