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ЧТО ТАКОЕ НЕЙРОСЕТЬ:

• Нейросети — это алгоритмы, вдохновленные работой 
человеческого мозга. Они “обучаются” на больших объемах 
данных, чтобы находить закономерности и генерировать 
ответы.

• Примеры: чат-боты ( Алиса, Робот Макс, Маруся), системы 
рекомендаций (Кинопоиск, RuTube, Вк видео), голосовые 
помощники (Салют, Маруся).



КАК РАБОТАЮТ ЯЗЫКОВЫЕ МОДЕЛИ

• Обучение на текстовых данных из интернета (книги, 
статьи, форумы).

• Задача модели: предсказывать следующее слово или 
завершать текст, основываясь на контексте.

• Нейросеть не “читает мысли” пользователя — она понимает 
только четкие инструкции. Чем точнее запрос, тем 
качественнее результат



ЧТО ТАКОЕ ПРОМТ? 

Промт — это текстовый запрос, который пользователь вводит в 
нейросеть, чтобы получить ответ.

Почему промт важен:

• Без чёткого запроса нейросеть может дать некорректный или 
бесполезный ответ.

• Промт задаёт рамки, стиль и структуру ответа.



ТИПЫ ПРОМТОВ:

• Простые: короткие команды.
Пример: “Какой сегодня день недели?”

• Сложные: Короткие команды с уточнением

Пример: “Напиши рассказ о путешествии во времени в 150 словах.”

• Многослойные: Короткие команды с последовательными шагами

Пример: “Придумай 5 идей для мобильных приложений, выбери одну и 
опиши её функции.”

Простые

Сложные

Многослойные



КАК ПРАВИЛЬНО ПИСАТЬ ПРОМТЫ?

Принципы составления промтов:

1. Четкость и конкретика:

❌ Плохо: “Расскажи про искусственный интеллект.”

✅ Хорошо: “Объясни, как нейросети распознают лица на 
фотографиях и почему иногда ошибаются.” 

2. Добавление контекста:

❌ Плохо: “Что такое криптовалюта?”

✅ Хорошо: “Объясни, как работают биткоины и почему их нельзя 
подделать, как обычные деньги.”



3. Инструкции и ограничения:

❌ Плохо: “Объясни, почему телефоны в школе — это плохо.” 
(Только одна точка зрения, без аргументов)

✅ Хорошо: “Составь 3 аргумента за и против использования 
телефонов в школе, по 1-2 предложения на каждый.” 

4. Использование примеров:

❌ Плохо: “Напиши интересную историю.” (Неясно, о чём именно)

✅ Хорошо: “Придумай историю о том, как школьник случайно 
взломал школьный Wi-Fi и что из этого вышло.” 

5. Избегание неоднозначностей:

❌ Плохо: “Придумай что-нибудь интересное.”

✅ Хорошо: “Напиши диалог двух друзей, которые спорят, что круче 
— iPhone или Android.”



ОШИБКИ НОВИЧКОВ ПРИ РАБОТЕ С 
НЕЙРОСЕТЯМИ

• Слишком общие запросы: 'Расскажи что-нибудь интересное.'

• Неясные цели: 'Объясни про технологии.'

• Отсутствие контекста: 'Что такое ИИ?' без уточнения цели или
уровня знаний.



СЕКРЕТЫ ОПТИМИЗАЦИИ ПРОМТОВ

• Используйте вводные фразы: 'Представь, что ты эксперт в 
области...'.

• Разбивайте сложные запросы на несколько этапов.

• Указывайте стиль ответа: 'Напиши текст в формате
статьи/инструкции.'



ПРИМЕРЫ ПРАВИЛЬНЫХ И НЕПРАВИЛЬНЫХ 
ПРОМТОВ

Неправильные промты:
1. “Напиши статью про компьютеры.”

(Слишком общий запрос, нейросеть выдаст банальный текст.)

2. “Как сделать сайт?”
(Непонятно, что именно нужно: инструкция, шаблоны, 
примеры?)

Правильные промты:
1. “Напиши статью на тему ‘Эволюция процессоров: от первых 

моделей до современных чипов’. Используй до 500 слов.”
(Четкий запрос с темой, объемом и целью.)

2. “Объясни, как настроить сервер на Ubuntu 22.04 для запуска веб-
приложения. Дай пошаговые инструкции.”
(Промт понятен и включает конкретные требования.)



СРАВНЕНИЕ ПОПУЛЯРНЫХ НЕЙРОСЕТЕЙ

1. DeepSeek:

• Платформа для генерации текстов, поиска информации и обучения.

• Удобна для написания статей, общения и работы с различными стилями 
текста.

• Преимущество: гибкость, возможность адаптации под задачи пользователя.

2. GigaChat:

• Российская разработка с акцентом на русском языке.

• Преимущество: лучше понимает локальный контекст и нюансы языка.

3. Perplexity AI:

• Специализируется на поиске точных фактических данных.

• Идеально подходит для аналитики и быстрых ответов на поисковые 
запросы.

Демонстрация:
• Один и тот же запрос тестируется на разных платформах:
“Объясни разницу между галактикой и вселенной”
(Сравниваются стиль, глубина и корректность ответов.)



ПРОМТЫ ДЛЯ КРЕАТИВНЫХ ЗАДАЧ

Генерация идей:

'Предложи 5 идей для стартапа в области экологических
технологий.'

Написание сценариев:

'Создай сюжет для фильма в жанре киберпанк с неожиданной
развязкой.'

Работа с текстами:

'Напиши стихотворение о школьной жизни в стиле Пушкина.'





ИНТЕРАКТИВНЫЙ РАЗБОР

• Участники пишут свои промты.

• Тестируем запросы на нейросети в реальном времени.

• Анализируем результаты: что можно улучшить?



ТРЕНДЫ И БУДУЩЕЕ ЯЗЫКОВЫХ МОДЕЛЕЙ

• Улучшение точности и контекстного понимания.

• Поддержка мультимодальных данных (текст, изображения, 
видео).

• Развитие специализированных моделей для науки, 
бизнеса и медицины.

• Рост интереса к этике и регулированию ИИ.



РЕАЛЬНЫЕ КЕЙСЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ

• Автоматизация задач: генерация писем, отчетов.

• Разработка контента: статьи, описания продуктов.

• Обучение: объяснение сложных тем простым языком.

• Анализ данных: создание запросов SQL, интерпретация
результатов.



МИНИ-ВИКТОРИНА

Вопрос 1
Какой из промтов наиболее точный?

A) Напиши руководство.
B) Создай руководство по установке 
MySQL на Ubuntu 22.04.
C) Как установить базу данных?

Вопрос 2
Какой промт обеспечит наиболее 
детальный ответ?

A) Расскажи про SQL-запросы.
B) Объясни, как работают SQL JOIN’ы с 
примерами на MySQL.
C) Что такое база данных?

Вопрос 3
Какой промт скорее всего приведет к 
конкретному ответу?

A) Как написать хороший код?
B) Приведи примеры 
оптимизированного C#-кода для 
работы с MySQL.
C) Объясни принципы 
программирования.

Вопрос 4
Как лучше сформулировать запрос для 
получения сравнения технологий?

A) Какие есть языки 
программирования?
B) Сравни Python и C# по скорости 
выполнения, возможностям работы с 
базами данных и удобству разработки.
C) Расскажи про программирование.



Вопрос 5
Какой промт поможет получить 
полезный ответ для настройки 
сервера?

A) Как настроить сервер?
B) Создай пошаговую инструкцию по 
настройке Apache на Ubuntu с 
поддержкой PHP.
C) Расскажи про веб-серверы.

Вопрос 6
Какой промт обеспечит наиболее 
всесторонний анализ проблемы 
автономии искусственного 
интеллекта?

A) «Какие плюсы и минусы есть у 
автономных ИИ-систем? Обоснуй с 
примерами.»
B) «Как регулировать ИИ? Какие 
законы действуют в разных странах?»
C) «Какие этические риски связаны с 
развитием ИИ?»

Вопрос 7
Какой промт обеспечит наибольшее количество полезной 
информации о влиянии социальных сетей на общественное 
мнение?

A) «Как социальные сети влияют на общественное мнение?»
B) «Объясни влияние социальных сетей на формирование 
общественного мнения, включая роль алгоритмов, фейковых 
новостей и манипуляций. Приведи примеры из политики, 
выборов и общественных движений.»
C) «Какие эффекты социальных сетей на общественное 
мнение?»



ИТОГИ МАСТЕР-КЛАССА

• Вы узнали, как работать с промтами и нейросетями.

• Освоили принципы эффективного составления запросов.

• Ознакомились с трендами и возможностями языковых моделей.

• Теперь вы можете применять знания для творчества и 
автоматизации!


