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Пояснительная записка

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития (далее Программа, обучающихся с ЗПР) направлена на формирование у  общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие  личности (нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью. В основу разработки Программы для обучающихся с ЗПР заложены дифференцированный и деятельностный подходы.
Дифференцированный подход к построению Программы для обучающихся с ЗПР предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. Применение дифференцированного подхода к созданию Письмо строчной и заглавной букв С, с образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 
Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). Основным средством реализации является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.
 В контексте разработки Программы образования для обучающихся с ЗПР реализация деятельностного подхода обеспечивает: 
· придание результатам образования социально и личностно значимого характера;
· прочное усвоение  знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их продвижения в изучаемых предметных областях;
· существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения;
· обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 
В основу формирования Программы обучающихся с ЗПР положены следующие принципы: 
· принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 
· принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; принцип коррекционной направленности образовательного процесса;
· принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 
· онтогенетический принцип;
· принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой психического развития; 
· принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;
· принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в мире;
· принцип сотрудничества с семьей. 
Цель реализации Программы обучающихся с ЗПР - обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.
Задачи: 
· формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное  развитие, развитие творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 
· достижение планируемых результатов освоения Программы, целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья;
· становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости; обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 
· обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования;
· использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа; предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы; 
Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ. Обязательными условиями реализации Программы обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа учителя начальных классов с педагогами, реализующими программу коррекционной работы. 
Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных условий. Категория обучающихся с ЗПР–наиболее многочисленная среди детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников.
Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2.),характерны следующие специфические образовательные потребности: 
- адаптация основной общеобразовательной программы начального общего образования с учетом необходимости коррекции психофизического развития;
 - обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (далее ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 
- увеличение сроков освоения Программы до 5 лет;
- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений;
- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 
Адресность программы: Индивидуальная образовательная программа создана для учащегося 1 класса Лукманова Урала (ребенок-инвалид) 




Рабочая программа по Русскому языку 

Пояснительная записка

Учебный предмет «Русский язык» входит в предметную область «Филология». «Русский язык» в начальной школе является ведущим, обеспечивая языковое и общее речевое развитие школьников. Он способствует повышению коммуникативной компетентности и облегчению социализации обучающихся с ЗПР.
Рабочая программа составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее Стандарт) обучающихся с ОВЗ, примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.2). Программа отражает содержание обучения предмету «Русский язык» с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. Сущность специфических для варианта 7.2 образовательных потребностей в приложении к изучению предмета раскрывается в соответствующих разделах пояснительной записки, учитывается в распределении учебного содержания по годам обучения и в календарно-тематическом планировании. 
Общей целью изучения предмета «Русский язык» является формирование умений и навыков грамотного, безошибочного письма, развитие устной и письменной речи учащихся; развитие языковой эрудиции школьника, его интереса к языку и речевому творчеству.
Овладение учебным предметом «Русский язык» представляет большую сложность для учащихся с ЗПР. Это связано с недостатками фонематического восприятия, звукового анализа и синтеза, бедностью словаря, трудностями порождения связного высказывания, недостаточной сформированностью основных мыслительных операций и знаково-символической (замещающей) функции мышления.
В соответствии перечисленными трудностями и обозначенными во ФГОС НОО обучающихся с ЗПР особыми образовательными потребностями определяются общие задачи учебного предмета:
- формировать фонематическое восприятие, звуковой анализ и синтез;
- формировать умения и навыки каллиграфии, грамотного и безошибочного письма;
- уточнять, расширять и активизировать словарный запас путем расширения непосредственных впечатлений и представлений об окружающем мире;
- развивать связную устную и письменную речь (формировать и совершенствовать целенаправленность и связность высказываний, точность и разнообразие лексики, внятности и выразительности речи);
- формировать интерес к родному языку, навыки учебной работы;
- формировать приемы умственной деятельности, необходимые для овладения начальным курсом русского языка (наблюдения, сравнения и обобщения явлений языка);
- удовлетворять особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР за счет упрощения учебно-познавательных задач, решаемых в ходе образования, обучения переносу полученных знаний в новые ситуации взаимодействия с действительностью;
- способствовать совершенствованию познавательной деятельности и речевой коммуникации, обеспечивающих преодоление типичных для младших школьников с ЗПР недостатков сферы жизненной компетенции; 
- содействовать достижению личностных, метапредметных и предметных результатов образования.

С учетом особых образовательных потребностей детей с ЗПР в 1 классе обозначенные задачи конкретизируются следующим образом:

- обучать выделению звуков из слова, различению гласных и согласных, определению последовательности звуков и слогов, установлению ударного слога, границы слов, предложений;
- научить писать все прописные и заглавные буквы русского алфавита, слоги, слова, предложения, списывать с печатного текста, писать под диктовку слоги и отдельные слова, освоить правила предложения, использования заглавных букв в именах собственных, написания жи-ши, чу-щу, ча-ща;
- научить обозначению мягкого согласного на письме с помощью мягкого знака и йотированных гласных; 
- совершенствовать учебное высказывание в ходе усвоения понятий «слог», «слово», «предложение», «текст»;
- обогащать и уточнять словарный запас при выполнении заданий раздела «Речевая практика»;
- воспитывать интерес к родному языку, преодолевая специфичную для обучающихся с ЗПР низкую познавательную активность;
- обучать выделять, сравнивать и обобщать языковые единицы (звуки, буквы, слоги, слова), активизируя необходимые мыслительные операции;
- удовлетворять особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР за счет пошагового предъявления материала с необходимой помощью со стороны логопеда и учителя-дефектолога, а также переносу полученных знаний;
- формировать умение использовать знаково-символические средства (при составлении звуковых схем, схем предложения);
- развивать мелкую моторику как одно из условий становления навыка каллиграфии.

Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение учебного предмета

Учебный предмет «Русский язык» является одним из основных в системе подготовки младшего школьника. Умение грамотно писать, излагать свои мысли, овладение читательской компетенцией необходимо для полноценной социализации ребенка. Позитивное отношение к правильной устной и письменной речи, которое необходимо поощрять с самого начала обучения, способствует формированию общей культуры. Поэтому овладение учебным предметом «Русский язык» оказывает положительное влияние на общую успеваемость школьника по всем предметным областям. Однако даже у школьника без ограничений по возможностям здоровья усвоение необходимого учебного содержания нередко вызывает трудности, которые связаны со сложностью организации речевой деятельности.  
При ЗПР эти трудности многократно усиливаются. Дети, пришедшие в 1 класс, как правило, не слышат в слове отдельных звуков, не могут устанавливать их последовательность, плохо артикулируют, у них не сформированы необходимые навыки словоизменения (формы множественного числа) и словообразования, что приводит к аграмматизму (рассогласование слов в предложении в роде, числе, падеже) и смысловым ошибкам. У детей недостаточен интерес к звучащему слову, его следует стимулировать и поощрять. 
Обучение предмету «Русский язык» дает возможность для преодоления не только перечисленных несовершенств, но и других недостатков развития, типичных для обучающихся по варианту 7.2. 
Для обучающихся с ЗПР требуется использование предметной линии учебников «Школа России», в частности, в первом классе для обучающихся по варианту 7.2 в качестве учебника используется «Азбука» авторов В.Г. Горецкого, В.А. Кирюшкина, Л.А. Виноградской, М.В. Бойкиной. Последовательность изучения букв в этом учебнике не полностью соответствует рекомендациям по подготовке к обучению грамоте детей с ЗПР, разработанных Р.Д. Тригер, а также последовательности, рекомендуемой в пособиях О. А. Ишимовой. Так, Р.Д. Тригер рекомендует в первую очередь изучать согласные [м], [н], [к], дающие возможность составления разнообразных слов, состоящих из одного-двух слогов. Ею также рекомендуется сначала писать строчные и прописные буквы, не отличающиеся по начертанию, а лишь затем буквы сложной конфигурации (К, В, А, Р, Д).
О. А. Ишимова, учитывая трудности становления навыка письма, рекомендует сначала изучать вертикально и горизонтально симметричные буквы (О, Н, Х, Ж, Ф), затем вертикально (А, Т, Л, М, Д, П, Ш) и горизонтально (Е, С, В, К, З, Ю, Э) симметричные и лишь затем асимметричные. Учитель может самостоятельно выбирать один из подходов, отдавая при этом отчет в том, что в этом случае при изучении некоторых букв учебник «Азбука» и соответствующие ей «Прописи» не смогут быть использованы в полном объеме. В этом случае к урокам, не позволяющим организовать работу с учебником следует самостоятельно подбирать и готовить дидактический материал.
В ходе обучения в 1 классе, выполняющем преимущественно пропедевтическую функцию, младший школьник с ЗПР освоит письмо и чтение, приобретает первоначальные навыки работы с учебником и тетрадью, обогащает словарный запас, учится строить учебное высказывание использовать знаково-символические средства, получит первоначальные знания в области орфографии и пунктуации.


Значение предмета в общей системе коррекционно-развивающей работы

Изучение учебного предмета «Русский язык» вносит весомый вклад в общую систему коррекционно-развивающей работы, направленной на удовлетворение специфических образовательных потребностей обучающегося с ЗПР. 
Если обучение предмету построено с соблюдением специальных дидактических принципов, предполагает использование адекватных методов и конкретных приемов, то у школьника пробуждается интерес к языку, желание овладеть письмом и чтением, совершенствуется связное (в т.ч. учебное) высказывание, расширяется словарный запас, проявляются возможности осознания своих затруднений и соответствующие попытки их преодоления.
Овладение письмом совершенствует мелкую моторику, пространственную ориентировку, способствует развитию произвольности и становлению навыков самоконтроля. Оно значимо для правильного оформления решения арифметических задач.
При изучении учебного материала (звуко-буквенный и звуко-слоговой анализ слов, работа с предложением и текстом) у младших школьников с ЗПР развиваются процессы анализа, синтеза, сравнения, обобщения, происходит коррекция недостатков произвольной памяти и внимания. В ходе выполнения заданий на анализ звукового состава слова, синтез слов из звуков и слогов, подсчет количества слов в предложении, использование различных классификаций звуков и букв, объяснение значений слов совершенствуется мыслительная деятельность, создаются предпосылки становления логического (понятийного) мышления.
Формируемое в 1 классе умение осознанно строить устное речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации, а также составлять тексты в устной форме способствует усвоению программного материала по учебным предметам «Литературное чтение», «Окружающий мир».
При усвоении учебного предмета «Русский язык» школьники учатся ориентироваться в задании и производить его анализ, обдумывать и планировать предстоящие действия, следить за правильностью выполнения задания, давать словесный отчет и оценку проделанной работе, что совершенствует систему произвольной регуляции деятельности.
Учитель начальных классов поддерживает тесную связь с учителем-логопедом, осуществляющим профилактику таких расстройств письменной речи как дисграфия и дизорфография. Уточнение артикуляции звуков, дифференциация сходных фонем, работа над слоговой структурой слова, которая обязательно проводится на уроках по предмету «Русский язык», способствует улучшению качества устной речи. 
Взаимосвязь учителя и педагога-психолога заключается в учете рекомендаций последнего в реализации индивидуального подхода к обучающимся, соблюдении этапности работы по формированию познавательной деятельности и ее произвольной регуляции, а также необходимых универсальных учебных действий. 

Следует преподносить новый материал развернуто, пошагово (полезен прием детального руководства выполнением конкретного задания: например, при обучении звуко-буквенному анализу назвали слово, отхлопали количество слогов, назвали первый, второй и т.д. слог, выделили звуки в каждом слоге и обозначили их символически, сложили слово из букв разрезной азбуки, прочитали).
Изучать обучающимся с ЗПР звуки и буквы необходимо с опорой на все модальности: слуховую, зрительную, кинестетическую (пишем буквы в воздухе, на спине одноклассника, лепим из пластилина, выкладываем из палочек, конфет и т.п.).
Следует отводить значительное время практическим действиям: работе со схемами слов и предложений, с разрезной азбукой, слоговыми таблицами, абаком и пр.
Необходимо систематически повторять изученный материал для его закрепления и усвоения нового.
Настоятельно рекомендуется по возможности облегчать техническую сторону выполнения заданий на самостоятельное письмо по образцу (письмо в тетрадях с разлиновкой «сетка», обозначение точками интервалов между буквами, слогами; обводка пунктирных изображений букв, слогов, слов, то или иное обозначение, в т.ч. обыгрывание верхней и нижней границ строки «пол» и «потолок» и т.п.). Технические недочеты могут становиться объектом критики лишь в том случае, когда ученик не старается выполнить задание правильно. 
Полезно обучать умению соотносить достигнутый результат с эталонным (найдем самую красивую букву).


Место предмета в учебном плане

Приведенная примерная рабочая программа составлена на 65 часов  (по 2 часа в неделю при 33 учебных неделях). Длительность уроков  составляет 35 минут. Два праздничных, выходных дня.
Количество часов, отводимых на изучение учебного предмета «Русский язык» может корректироваться в рамках предметной области «Филология» с учётом психофизических особенностей обучающихся[footnoteRef:1]. [1: 
] 


Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета 

В общей системе коррекционно-развивающей работы предмет «Русский язык» позволяет наиболее достоверно проконтролировать наличие позитивных изменений по следующим параметрам:
- расширение сферы жизненной компетенции за счет возможности отвечать на поставленные вопросы, задавать вопросы, поддерживать диалог, высказываться, регулировать собственное речевое поведение;
- развитие возможностей знаково-символического опосредствования, повышающих общий уровень сформированности учебно-познавательной деятельности (в качестве средств выступают символические обозначения звуков, слов и т.п.);
- улучшение мелкой моторики, зрительно-моторной координации;
-совершенствование зрительно-пространственных представлений (ориентировка в тетради, размещение элементов букв выше или ниже опорной строки и т.п.);
- улучшение качества учебного высказывания за счет расширения словарного запаса, предъявления эталонных речевых образцов;
- развитие действий самоконтроля при оценке полученного результата.

Личностные результаты освоения Программы для 1 класса по учебному предмету «Русский язык» могут проявиться в: 
· принятии и освоении социальной роли обучающегося, формировании и развитии социально значимых мотивов учебной деятельности;
· формировании эстетических потребностей, ценностей и чувств (на основе овладения каллиграфией);
· развитии доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей (одноклассников);
· развитии адекватных представлений о собственных возможностях;
· овладении навыками коммуникации (с учителем, одноклассниками).

Метапредметные результаты для обучающихся 1 класса по учебному предмету «Русский язык» включают осваиваемые обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться). 
С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР метапредметные результаты могут быть обозначены следующим образом.

Сформированные познавательные универсальные учебные действия проявляются возможностью:
· осознавать цель выполняемых действий и наглядно представленный способ ее достижения (ориентировка на заданный образец);
· кодировать и перекодировать информацию (заменять звук буквой, графическим символом и пр.);
· осуществлять разносторонний анализ объекта (звучащего слова);
· сравнивать звуки и буквы по разным классификационным основаниям (гласные-согласные, глухие-звонкие, твердые-мягкие, заглавные-прописные);
· обобщать (самостоятельно выделять признаки сходства).

Сформированные регулятивные универсальные учебные действия проявляются возможностью:
· понимать смысл предъявляемых учебных задач (проанализировать, написать и т.п.);
· планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условием ее реализации (например, подбор слов к схеме, предполагающей стечение согласных);
· различать способы и результат действия (записывать слово печатными или письменными буквами);
· вносить необходимые коррективы в действия на основе их оценки и учета характера сделанных ошибок;
· осуществлять пошаговый и итоговый контроль результатов под руководством учителя и самостоятельно.

Сформированные коммуникативные универсальные учебные действия проявляются возможностью:

· адекватно использовать речевые средства при обсуждении результата деятельности; 
· использовать формулы речевого этикета во взаимодействии с соучениками и учителем.

Учебный предмет «Русский язык» имеет большое значение для формирования сферы жизненной компетенции, мониторинг становления которой оценивается по представленным ниже направлениям.

Развитие адекватных представлений о собственных возможностях проявляется в умениях: 
– организовать себя на рабочем месте (правильная посадка при письме, удержание ручки, расположение тетради и т.п.);
– задать вопрос учителю при неусвоении материала урока или его фрагмента;
– распределять время на выполнение задания в обозначенный учителем отрезок времени; 
– словесно обозначать цель выполняемых действий и их результат.
Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия проявляется в умениях:
– слушать внимательно и адекватно реагировать на обращенную речь; 
– отвечать на вопросы учителя, адекватно реагировать на его одобрение и порицание, критику со стороны одноклассников.
Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-временной организации проявляется в понимании роли письменной речи в трансляции культурного наследия.  
Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей проявляется в стремлении научиться красиво и правильно писать.
Предметные
1. формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания;
2. формирование интереса к изучению родного (русского) языка;
3. овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета; 
4. овладение основами грамотного письма;
5. овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми для совершенствования их речевой практики;
6. формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции человека;
7. использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-орфографических умений для решения практических задач.



Основное содержание учебного предмета Русский язык

В изучение предмета «Русский язык» в 1 классе включает следующие разделы:
Слушание. Адекватное восприятие звучащей речи. Понимание на слух информации, содержащейся в предъявляемом тексте, передача его содержания по вопросам. 
Говорение. Практическое овладение диалогической формой речи. Практическое овладение устными монологическими высказываниями в соответствии с учебной задачей (описание, повествование). Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических норм и правильной интонации.
Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его значения. Установление числа и последовательности звуков в слове. Сопоставление слов, различающихся одним или несколькими звуками. 
Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных твердых и мягких, звонких и глухих. 
Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги. Определение места ударения. 
Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель твердости—мягкости согласных звуков. Функция букв е, ё, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука. 
Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, обозначающую гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу ребёнка. Осознанное чтение слов, словосочетаний, предложений. Выборочное чтение с целью нахождения необходимого материала. 
Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой моторики пальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться в пространстве листа в тетради и в пространстве классной доски. Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов с соблюдением гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Письмо под диктовку слов, написание которых не расходится с их произношением. Проверка написанного при помощи послогового чтения написанных слов.
Выработка навыка писать большую букву в именах людей и кличках животных. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в системе обучения грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учетом гигиенических требований к этому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с изученными правилами. 
Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа. Наблюдение над значением слова. Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов. 
Орфография. Правописание гласных после шипящих (ча-ща, чу-щу, жи-ши); прописная (заглавная) буква в именах собственных.
Развитие речи. Понимание прочитанного текста при его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера по серии сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений.

























ВАРИАНТ 1. ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  «АЗБУКА» (АВТОРЫ В.Г.ГОРЕЦКИЙ И ДР.), «РУССКИЙ ЯЗЫК. 1-4 КЛАСС. ( В.П. КАНАКИНА, В.Г.ГОРЕЦКИЙ) 1 КЛАСС
	№ 
	
Тема урока
	Количество часов
	   Дата
    изучения

	
	
	  Всего
	Контрольные 
работы
	

	1
	Совместное составление небольших рассказов о любимых играх о любимом дне.
	1
	
	03.09.25

	2
	Работа с предложением: выделение слов, изменение их порядка. Составление предложения из слов. Работа с предложением
	1
	
	
05.09

	3
	Слово как объект изучения. Различение слова и обозначаемого им предмета. Звуки речи. Интонационное выделение звука в слове
	1
	
	10.09

	4
	Устанавливаем последовательность звуков в слове. Сравниваем слова, различающиеся одним звуком
	      1
	
	12.09

	5
	Ориентируемся на рабочей строке. Отрабатываем параллельные линии
	1
	
	17.09

	6
	Пишем элементы букв.
	1
	
	19.09

	7
	Особенность гласных звуков. Письмо строчной и заглавной букв А, а
	1
	
	24.09

	8
	Закрепление написания строчной и заглавной букв А, а
	1
	
	26.09

	9
	Письмо строчной и заглавной букв О, о
	1
	
	01.10

	10
	Письмо строчной и заглавной букв И, и
	1
	
	03.10

	11
	Отрабатываем умение определять количества слогов в слове Закрепление написания строчной и заглавной букв А,а, О,о, И, и
	1
	
	
06.10

	12
	Письмо строчной буквы ы
	1
	
	10.10

	13
	Письмо строчной и заглавной букв У, у
	1
	
	15.10



	14
	Повторяем особенности гласных звуков. Сравниваем начертания изученных букв, обозначающих гласные звуки.Закрепление букв ы,У,у.
	1
	
	17.10

	15
	Письмо строчной и заглавной букв Н, н
	1
	
	22.10

	16
	Письмо строчной и заглавной букв С, с
	1
	
	24.10

	17
	Письмо строчной и заглавной букв К, к
	1
	
	05.11

	18
	Письмо строчной и заглавной букв Т, т
	1
	
	07.10

	19
	Письмо строчной и заглавной букв Т, т
	1
	
	12.10

	20
	Закрепление написания строчной и заглавной букв Н.н,С.с,К.к, Т, т
	1
	
	14.10

	21
	Письмо строчной и заглавной букв Л, л
	1
	
	19.11

	22
	Письмо строчной и заглавной букв Р, р
	1
	
	21.11

	23
	Письмо строчной и заглавной букв В, в
	1
	
	26.11

	24
	Закрепление написания строчной и заглавной букв Л,л, Р.р, В,в
	1
	
	28.11

	25
	Особенность согласных звуков, обозначаемых изучаемыми буквами: непарные звонкие
	1
	
	03.12

	26
	Письмо строчной и заглавной букв Е, е
	1
	
	05.12

	27
	Закрепление написания строчной и заглавной букв Е, е
	1
	
	10.12

	28
	Письмо строчной и заглавной букв П, п
	1
	
	12.12

	29
	Письмо строчной и заглавной букв М, м
	1
	
	17.12

	30
	Различаем звонкие и глухие согласные. Закрепление написания строчной и заглавной букв  П,п, М,м
	1
	
	19.11

	31
	Письмо строчной и заглавной букв З, з
	1
	
	24.12

	32
	Письмо строчной и заглавной букв Б, б
	1
	
	26.12




	33
	Звуковой анализ слов, работа со звуковыми моделями слов. Закрепление написания строчной и заглавной букв З, з, Б,б
	1
	
	14.01.2026

	34
	Письмо строчной и заглавной букв Д, д
	1
	
	16.00.

	35
	Письмо строчной и заглавной букв Я, я
	1
	
	21.01

	36
	Письмо строчной и заглавной букв Г, г
	1
	
	23.01.

	37
	Письмо строчной и заглавной букв Ч, ч
	1
	
	28.01.

	38
	Твёрдые и мягкие согласные звуки. Закрепление написания строчной и заглавной букв Д,д,Г,г,Ч,ч.
	1
	
	30.01.

	39
	Письмо строчной буквы ь
	1
	
	04.02.

	40
	Письмо строчной и заглавной букв Ш, ш
	1
	
	06.02.

	41
	Письмо строчной и заглавной букв Ж,ж
	1
	
	11.02.

	42
	Особенности шипящих звуков. Закрепление написания строчной и заглавной букв Ш,ш, Ж,ж
	1
	
	13.02.

	43
	Письмо строчной и заглавной букв Ё, ё
	1
	
	25.02.

	44
	Письмо строчной и заглавной букв Й, й
	1
	
	27.02.

	45
	Письмо строчной и заглавной букв Х, х
	    1
	
	04.03.

	46
	Письмо строчной и заглавной букв Ю, ю
	     1
	
	06.03.

	47
	Письмо строчной и заглавной букв Ц, ц
	1
	
	11.03.

	48
	Письмо строчной и заглавной букв Э, э
	1
	
	13.03.

	49
	Письмо строчной и заглавной букв Щ, щ
	1
	
	18.03.

	50
	Закрепление написания  изучаемых строчной и заглавной букв
	1
	
	25.03

	51
	Письмо строчной и заглавной букв Ф, ф
	1
	
	27.03

	52
	Письмо строчной буквы ъ
	1
	
	08.04

	53
	Обобщаем знания о согласных звуках. Отработка написания букв, написание которых вызывает трудности.
	1
	
	10.04





	54
	Отрабатываем умение определять количество слогов в слове
	1
	
	15.04.

	55
	Слово и предложение: сходство и  различие. Как составить предложение из набора слов
	1
	
	17.04.

	56
	Текст как единица речи .Предложение как единица языка. Жи-Ши правописание.
	1
	
	22.04

	57
	Ситуации общения. Диалог
	1
	
	29.04.

	58
	Слова, называющие предметы. Слова, отвечающие на вопросы кто?, что? Составление предложений из набора слов
	1
	
	
06.05

	59
	Отработка алгоритма списывания текста
	1
	
	08.05

	60
	Контрольное списывание.
	1
	1
	13.05

	61
	Слова, называющие действия предмета. Слова, отвечающие на вопросы что делать?, что сделать?
	1
	
	15.05

	62
	Слог. Определение количества слогов в слове. Ударный слог. Деление слов на слоги
	1
	
	20.05.

	63
	Алфавит Использование алфавита для упорядочения списка слов
	1
	
	22.05.





Список литературы

Горецкий В. Г. Азбука. 1 класс. Учеб. для общеобразоват. учреждений. В 2 ч. / 
В. Г. Горецкий, В.А.Кирюшкин, Л. А. Виноградская, М.В. Бойкина. 
Горецкий В.Г. Прописи. 1 класс. В 4-х ч. / В.Г. Горецкий, Н.А. Федосова.
Ишимова О.А. Развитие речи. Письмо. Тетрадь-помощница. Пособие учащихся начальных классов. / О.А. Ишимова, А.А. Алмазова. М.: Просвещение.
Костенкова Ю.А., Тригер Р.Д., Шевченко С. Г. Дети с задержкой психического развития: особенности речи, письма, чтения: пособие для учителей начальных классов и студентов. М., 2004.
Тригер Р.Д. Русский язык. Программа // Программы для специальных общеобразовательных школ и классов VII вида. Начальные классы 1–4, Подготовительный класс. М.: Парадигма, 2012, С.121–134, 266–284.
Тригер Р.Д., Владимирова Е. В. Русский язык. Подготовка к обучению грамоте: Методическое пособие. М., 2010.
Тригер Р.Д., Владимирова Е.В. Русский язык. 1 класс. Звуки речи, слова, предложения. М., 2003.

































Рабочая программа по литературному чтению

Пояснительная записка
         Рабочая программа курса «Литературное чтение» составлена в соответствии с АООП ЗПР ОУ, Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья, с положением о рабочей программе, на основе авторской программы по литературному чтению Л.Ф.Климановой, В.Г.Горецкого, М.В.Головановой..- 2-е изд. – М.: Просвещение, 2019.

Изучение литературного чтения в образовательных учреждениях с русским языком направлено на достижение следующих целей:
· развитие художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости при чтении художественных произведений, формирование эстетического отношения к искусству слова; совершенствование всех видов речевой деятельности, умений вести диалог, выразительно читать и рассказывать, импровизировать;
· овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением как базовым умением в системе образования младших школьников; формирование читательского кругозора и приобретение опыта самостоятельной читательской деятельности;
· воспитание эстетического отношения к искусству слова, интереса к чтению и книге, потребности в общении с миром художественной литературы; обогащение нравственного опыта младших школьников, формирование представлений о добре и зле, справедливости и честности; развитие нравственных чувств, уважения к культуре народов многонациональной России.
 Предмет литературного чтения нацелен на решение следующих основных задач:

Задачи:
· развивать у детей способность полноценно воспринимать художественное     произведение, сопереживать героям, эмоционально откликаться на прочитанное;
· учить детей чувствовать и понимать образный язык художественного произведения, выразительные средства, создающие художественный образ, развивать образное мышление обучающихся;
· формировать умение воссоздавать художественные образы литературного произведения, развивать творческое и воссоздающее воображение учащихся, и особенно ассоциативное мышление; 
· обеспечивать достаточно глубокое понимание содержания произведений различного уровня сложности;
· расширять кругозор детей через чтение книг различных жанров, разнообразных по содержанию и тематике, обогащать нравственно-эстетический и познавательный опыт ребенка; 
· обеспечивать развитие речи школьников и активно формировать навык чтения и речевые умения; работать с различными типами текстов.
Коррекционные задачи:
· работать над совершенствованием полноты зрительных, слуховых ощущений; обогащать чувствительный опыт обучающихся; корригировать представления о жизни, природе, обществе;
· работать над усвоением знаний, умений и навыков при помощи произвольного, сознательного запоминания; совершенствовать быстроту, полноту и точность восприятия словесного материала; развивать словесно – логическую, образную, зрительную память;
· развивать умение распределять внимание; проверять правильность собственных действий – следить за своей речью, перечитывать прочитанное; развивать целеустремлённость, внимание;
· развивать импрессивную и экспрессивную сторону речи; формировать коммуникативность функций речи, диалогическую и монологическую речь; преодолевать речевой негативизм;
· учить выделять главное, существенное; учить делать выводы; развивать умение понимать связь событий и строить последовательные умозаключения;
· формировать стремление добиваться результатов, доводить начатое до конца, вырабатывать умения преодолевать трудности, расширять и совершенствовать круг культурных потребностей).



Планируемые  результаты  изучения предмета «Литературное чтение» 1 класс
Личностные:
· учить осознавать значимость чтения для своего дальнейшего развития и успешного обучения по другим предметам; 
· формировать потребность в систематическом чтении как средстве познания мира и самого себя;
· учить воспринимать художественную литературу, эмоционально отзываться на прочитанное, высказывать свою точку зрения и уважать мнение собеседника;
· познакомить с культурно-историческим наследием народов России и общечеловеческими ценностями, произведениями классиков российской и советской детской литературы о природе, истории России, о судьбах людей; 
· учить осмысливать этические представления о понятиях «добро», «зло», «справедливость», «отзывчивость», «честность», «ответственность», «норма», «идеал» и т. д., на основе чего у обучающегося начнётся формирование системы духовно-нравственных ценностей;
· учить осознавать значимость в своей жизни родственных, семейных, добрососедских и дружественных отношений, получит возможность осмыслить понятия «дружба», «взаимопонимание», «уважение», «взаимопомощь», «любовь» и познакомится с правилами и способами общения и выражения своих чувств к взрослым и сверстникам, на основе чего у обучающегося будет формироваться умение соотносить свои поступки и поступки героев литературных произведений с нравственно-этическими нормами;
· научить работать с учебной и научно-популярной литературой, находить и использовать информацию для практической работы.

Метапредметные:   
· учить осваивать приёмы поиска нужной информации; 
· учить овладевать алгоритмами основных учебных действий по анализу и интерпретации художественных произведений (деление текста на части, составление плана, нахождение средств художественной выразительности и др.); 
· учить высказываться и пояснять свою точку зрения; 
· знакомить с правилами и способами взаимодействия с окружающим миром;  
· формировать представления о правилах и нормах поведения, принятых в обществе.
Предметные:
· развивать у детей способность полноценно воспринимать художественное     произведение, сопереживать героям, эмоционально откликаться на прочитанное;
· учить детей чувствовать и понимать образный язык художественного произведения, выразительные средства, создающие художественный образ, развивать образное мышление обучающихся;
· формировать умение воссоздавать художественные образы литературного произведения, развивать творческое и воссоздающее воображение учащихся, и особенно ассоциативное мышление; 
· обеспечивать достаточно глубокое понимание содержания произведений различного уровня сложности;
· расширять кругозор детей через чтение книг различных жанров, разнообразных по содержанию и тематике, обогащать нравственно-эстетический и познавательный опыт ребенка; 
· обеспечивать развитие речи школьников и активно формировать навык чтения и речевые умения; работать с различными типами текстов.
Виды речевой и читательской деятельности
 Обучающиеся научатся:
· воспринимать на слух различные виды текстов (художественные, научно-познавательные, учебные, справочные);
· осознавать цели изучения темы, представленной на шмуцтитулах, толковать их в соответствии с изучаемым материалом под руководством учителя;
· читать по слогам и целыми словами с постепенным увеличением скорости чтения, понимать смысл прочитанного;
· читать различные книги, осуществлять выбор книги для самостоятельного чтения по названию, оглавлению, обложке;
· различать понятия добро и зло на основе прочитанных рассказов и сказок;
· отвечать на вопрос: «Почему автор дал своему произведению такое название?»; «Чем тебе запомнился тот или иной герой произведения?»;
· называть действующих лиц прочитанного или прослушанного произведения, обдумывать содержание их поступков, сопоставлять свои поступки с поступками литературных героев;
· различать научно-познавательный и художественный тексты; выявлять их особенности под руководством учителя;
· анализировать с помощью учителя (о каком предмете идёт речь, как догадались) загадки, сопоставлять их с отгадками;
· читать и понимать смысл пословиц и поговорок, воспринимать их как народную мудрость, соотносить содержание произведения с пословицей и поговоркой.
Литературоведческая пропедевтика
Обучающиеся  научатся:
· различать малые фольклорные жанры (загадка, песенка, потешка) и большие фольклорные жанры (сказка);
· отличать прозаический текст от поэтического;
· находить различия между научно-познавательным и художественным текстом;
· называть героев произведения, давать характеристику.
Обучающиеся  получат возможность научиться:
· отгадывать загадки на основе выявления существенных признаков предметов, осознавать особенности русских загадок, соотносить их с народными ремёслами, распределять загадки по тематическим группам, составлять свои загадки в соответствии с тематическими группами;
· находить в текстах народных и литературных сказок факты, связанные с историей России, её культурой (исторические события, традиции, костюмы, быт, праздники, верования и пр.);
· использовать знания о рифме, особенностях стихотворения, сказки, загадки, небылицы, песенки, потешки, юмористического произведения в своей творческой деятельности.

Основное содержание предмета 

Виды речевой деятельности:
Аудирование (слушание). Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие звучащей речи (высказывание собеседника, чтение различных текстов).
Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями общения для эффективного решения коммуникативной задачи. Практическое овладение диалогической формой речи. Овладение умениями начать, поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и т. п. Практическое овладение устными монологическими высказываниями в соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических норм и правильной интонации.
 
Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью нахождения необходимого материала. Нахождение информации, заданной в тексте, в явном виде. Формулирование простых выводов на основе информации, содержащейся в тексте. Интерпретация и обобщение содержащейся в тексте информации. Анализ и оценка содержания, языковых особенностей и структуры текста.

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в системе обучения грамоте. Овладение разборчивым аккуратным письмом с учетом гигиенических требований к этому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с изученными правилами. Письменное изложение содержания прослушанного и прочитанного текста (подробное, сжатое, выборочное). Создание небольших собственных текстов (сочинений) по интересной детям тематике (на основе впечатлений, литературных произведений, сюжетных картин, серий картин, просмотра фрагмента видеозаписи и т. п.).


Фонетика и орфоэпия
Звуки речи. Смыслоразличительные качества звуков. Единство звукового состава слова и его значения. Интонационное выделение звуков в слове. Звуковой анализ слова. Число и последовательность звуков в слове. Изолированный звук (выделение, называние, фиксация фишкой). Сопоставление слов, различающихся одним звуком (мак – рак). Работа с моделями: построение модели звукового состава слова, отражающей качественные характеристики звуков (гласные и согласные, твердые и мягкие согласные звуки). Подбор слов, соответствующих заданной модели.
Гласные и согласные звуки. Смыслоразличительная функция твердых и мягких согласных звуков. 
Согласные звонкие и глухие, парные – непарные.
Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги. Ударение. Словесное ударение и логическое (смысловое) ударение в предложениях. Ударение. Произношение звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами современного русского литературного языка.

Графика
Звук и буква. Буква как знак звука. Позиционный способ обозначения звуков буквами. Воспроизведение звуковой формы слова по его буквенной записи (чтение). Гласные буквы как показатель твердости – мягкости согласных звуков. Буквы Е, е, Ё, ё, Ю, ю, Я, я (йотированные), их функции.
Обозначение буквами звука [й’] в разных позициях.
Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв.
Гигиенические требования при письме. Выработка правильной осанки, наклонного расположения тетради на парте и умения держать карандаш и ручку при письме и рисовании. Начертание письменных заглавных и строчных букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением  гигиенических норм. Развитие мелких мышц пальцев и свободы движения руки. Приемы правильного списывания с печатного и письменного шрифта. Гласные после шипящих (жи – ши, ча – ща, чу – щу). Запись, выкладывание из разрезной азбуки, печатание и письмо под диктовку отдельных слов и предложений (три – пять слов со звуками в сильной позиции). Сравнительный анализ буквенных записей слов с разными позициями согласных звуков.

Слово и предложение
Слово как объект изучения. Материал для анализа. Значение слова. Слово и предложение (различение). Наблюдение над значением слова. Работа с предложением: выделение слов, изменение их порядка, распространение и сокращение предложения. Заглавная буква в начале предложения, в именах собственных. Знаки препинания в конце предложения (ознакомление). 

Орфография
Ознакомление с правилами правописания и их применение:
– обозначение гласных после шипящих в позиции под ударением (ча – ща, чу – щу, жи – ши);
– заглавная буква в начале предложения, в именах собственных (без введения термина);
– раздельное написание слов;
– перенос слов по слогам без стечения согласных;
– знаки препинания в конце предложения.


Развитие речи
Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух и при его прослушивании.
Составление рассказов по серии сюжетных картинок. Сочинение небольших рассказов повествовательного характера (по материалам собственных игр, занятий, наблюдений). Восстановление деформированного текста повествовательного характера.

Чтение вслух и про себя
Постепенный переход от слогового к плавному осмысленному правильному чтению целыми словами вслух. Чтение про себя текстов разных жанров и видов. Увеличение скорости чтения в соответствии с индивидуальными возможностями. Интонирование простого предложения на основе знаков препинания.
Выразительное чтение прозаических и стихотворных произведений с опорой на эмоциональное восприятие произведения. Декламация стихотворений и прозаических фрагментов по выбору.

Работа с текстом.

Текст
Отличие текста от набора предложений. Художественный текст. 
Заголовок в тексте
Выбор заголовка из предложенных учителем. Подбор заголовка текста учащимися клас
Тема текста
Определение темы текста (о животных, природе, детях, войне, людях) с помощью учителя. 

Главная мысль текста
Обсуждение главной мысли произведения (с помощью учителя): что хотел сказать автор, чем хотел поделиться. Слова, словосочетания в тексте, отражающие мысли, чувства автора.

Работа с текстом
Пересказ текста
Определение главной мысли текста. Пересказ фрагмента текста.
Рассказ по внутритекстовой иллюстрации
Анализ иллюстрации (кто изображен, когда, где) при помощи учителя. Подбор соответствующего фрагмента текста. Озаглавливание иллюстрации. 
Самостоятельный рассказ по иллюстрации.
 Работа с книгой.
Знакомство с книгой по обложке (автор, заголовок) и внутритекстовой иллюстрации. Структура книги: титульный лист, оглавление (содержание). Выбор книги с помощью учителя из ряда предложенных. Аннотация книги. Знакомство с библиотекой. Систематический каталог.  

Культура речевого общения  
Диалог
Слушание вопросов собеседника. Ответ на вопрос собеседника. Правила речевого общения. Вежливость — первое правило общения. Вопрос к собеседнику. Правила постановки вопроса. Слушание ответа собеседника. Свободное участие в диалоге. 
 Монолог
Определение темы своего высказывания (то, о чем я бы хотел сказать). 
Устное сочинение 
Рассмотрение иллюстрации (то, о чём хотел сказать автор).

Круг детского чтения.
Произведения устного народного творчества. Малые формы устного народного творчества: песенки, загадки, считалки, пословицы и поговорки. Большие формы устного народного творчества: сказки, былины. Классики детской литературы. Классики русской литературы XIX-XX вв. Произведения отечественной и зарубежной авторской литературы: рассказ, сказка, стихотворение, пьеса. Детские журналы: о природе, художественно-развлекательные, художественно-публицистические. Справочник для учащихся начальной школы. Энциклопедия «Про все на свете». 
Темы детского чтения 
Произведения о детях, природе, взаимоотношениях людей, животных. Родине, приключения, фантастика.

Литературоведческая пропедевтика.
Малые жанры фольклора: загадка, считалка, песенка, пословицы и поговорки. Жанры произведений: рассказ, стихотворение, сказка. Прозаическая и стихотворная речь. Звукопись. Главная мысль произведения.


Коррекционная учебно-воспитательная работа представляет собой систему педагогических мероприятий, направленных на преодоление или ослабление нарушений психофизического развития ребенка посредством применения специальных средств образования. Она является основой процесса социализации  детей с ЗПР. Коррекционной задаче подчинены все формы и виды классной и внеклассной работы в процессе формирования у детей общеобразовательных и трудовых знаний, умений и навыков. Система коррекционной учебно-воспитательной работы строится на активном использовании сохранных возможностей  ребенка с ЗПР. 
Главная цель чтения- научить обучающихся с ЗПР осмысленно читать, заложить основу для усвоения текстовой информации, корригировать и развивать речевые умения, воспитывать читательскую самостоятельность. Коррекционно-развивающий принцип предусматривает развитие всех сторон речи, мыслительных процессов, повышение познавательной активности преодоление специфических трудностей чтения. Важным для развития связной речи учащихся с ЗПР является «словесное  рисование», составление устных описаний природы, наблюдение, что способствует  формированию образного мышления. Осознанию текста помогает словарная работа. Развитие творческой деятельности учеников с ЗПР предусматривает систематическую работу по усовершенствованию понимание прочитанного.
 Развитие школьников с ЗПР на уроках чтения предусматривает работу над четким произношением всех звуков русской речи. Существенным компонентом техники чтения является его выразительность, осознание прочитанного. На начальном этапе обучение чтению понимание прочитанного отстает от техники чтения. Чтение младших школьников отличается монотонностью, невыразительностью, поэтому необходимо сочетать работу по чтению с отработкой правильного произношения.
Коррекционная направленность обучение чтению детей с ЗПР предусматривает также повышение их общего развития. Осуществляется развитие путем постановки вопросов о значении  отдельных  слов, предложений. В одних случаях вопроса задаются по ходу текста, а в других случаях целесообразно задавать вопросы от тех предложений,  в которых заключается основная мысль. Такая вариативность постановки вопросов готовить детей к выборочному чтению, пересказу прочитанного по вопросам учителя. Некоторые учащиеся не умеют читать  в нужном темпе, читают невыразительно. У многих укоренилась привычка невнимательного, неосмысленного чтения: дети часто искажают, заменяют и пропускают слова, иногда не замечают вопроса. Все это, естественно, затрудняет понимание прочитанного. Наряду с уроками чтения также предусматриваются коррекционные занятия с психологом, логопедом.

Основные направления коррекционной работы:
Развитие различных видов мышления: 
- развитие наглядно-образного мышления; 
- развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, явлениями и событиями). 
-Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы (релаксационные упражнения для мимики лица, драматизация, чтение по ролям и т.д.). 
-Развитие речи, овладение техникой речи. 
-Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря. 
-Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях.

Место предмета в учебном плане

В 1 классе на курс «Литературное чтение» отведено 33 часа. В первом полугодии предмет изучается в курсе «Обучение грамоте» (4 часа в неделю) и обеспечивается учебником «Русская азбука» (авторы В. Г. Горецкий, В.А.Кирюшкин, А.Ф.Шанько). Во втором полугодии предмет изучается в курсе «Литературное чтение» (1 час в неделю) и обеспечивается  учебником «Литературное чтение» (авторы Л.Ф.Климанова,  М.В.Голованова, В.Г.Горецкий).

Требования к уровню подготовки учащихся 1 класса
       К концу изучения в первом классе курса «Литературное чтение» будет сформирована готовность обучающихся к дальнейшему образованию, достигнут необходимый уровень их читательской компетентности, литературного и речевого развития.
    Первоклассник научится:
· осознавать значимость чтения для своего развития, для успешного обучения другим предметам и в дальнейшей жизни;
· читать целыми словами с элементами слогового чтения трудных слов. (Темп чтения –  30-40 слов в минуту при чтении незнакомого текста)
· применять различные способы чтения (ознакомительное, творческое, изучающее, поисковое);
· полноценно воспринимать (при чтении вслух и «про себя», при прослушивании) художественную литературу, получая от этого удовольствие; эмоционально отзываться на прочитанное;
· ориентироваться в нравственном содержании прочитанного, оценивать поступки персонажей с точки зрения общепринятых морально-этических норм;
· работать с литературным текстом с точки зрения его эстетической и познавательной сущности;
· определять авторскую позицию и выражать свое отношение к герою и его поступкам;
· устанавливать причинно-следственные связи и определять жанр, тему и главную мысль произведения; характеризовать героев;
· распознавать основные жанровые особенности фольклорных форм (сказки, загадки, пословицы, небылицы, считалки, песни, скороговорки и др.);
· передавать содержание прочитанного или прослушанного текста в виде пересказ; (полного, выборочного, краткого) с учетом специфики текстов;
· высказывать собственное мнение и обосновывать его фактами из текста;
     Первоклассники получат возможность научиться:
· осознавать основные духовно-нравственные ценности человечества;
· воспринимать окружающий мир в его единстве и многообразии;
· испытывать чувство гордости за свою Родину, народ и историю;
· уважать культуру народов многонациональной России и других стран;
· бережно и ответственно относиться к окружающей природе;
· развивать способность к эмпатии, эмоционально-нравственной отзывчивости (на основе сопереживания литературным героям);
· определять сходство и различие произведений разных жанров;
· использовать полученную при чтении научно-популярного и учебного текста информацию в практической деятельности;
· применять правила сотрудничества;
· выделять в тексте опорные (ключевые) слова;
· расширять свой читательский кругозор и приобретать дальнейший опыт самостоятельной читательской деятельности



Календарно-тематическое планирование по литературному чтению

	№
п/п
	Тема раздела, урока
	Количество часов
	

	
	
	
	План
	Факт

	1
	Ознакомление  с доступными по содержанию произведениями .Знакомство с книгами и с произведениями устного народного творчества и детской литературы
	1
	04.09.
	

	2
	Практическое ознакомление с предложением. Слова в предложениях
	1
	11.09.
	

	3
	Слово и предложение .Определение последовательности слогов в слове, ударного слога.
	1
	18.09.
	

	4
	Выделение гласных и согласных звуков. Определение места звука в слове
	1
	25.09.
	

	5
	Условно графическое обозначение гласных и согласных
	1
	02.10.
	

	6
	Подбор картинок и названия слов с заданным звуком. Различие слов, похожих по звуковому составу с опорой на картинки
	1
	09.10.
	

	7
	Гласные буквы А, а, обозначающие звук (а). Гласные буквы О, о, обозначающие звук (о).
	1
	16.10.
	

	8
	Гласные буквы И, и, обозначающие звук (и).
	1
	23.10.
	

	9
	Гласные буквы У, у, обозначающие звук (у).
	1
	06.11.
	

	10
	Гласные буквы ы , обозначающие звук (ы).
	1
	13.11.
	

	11
	Согласные буквы Н, н , обозначающие согласные звуки (н`), (н).
	1
	20.11.
	

	12
	Согласные буквы С, с , обозначающие согласные звуки (с`), (с).
	1
	27.11.
	

	13
	Закрепление. Практическое упражнение в чтении слогов
	1
	04.12.
	

	14
	Согласные буквы К, к , обозначающие согласные звуки (к`), (к).
	1
	11.12.
	

	15
	Согласные буквы Т, т , обозначающие согласные звуки (т`), (т). Практическое упражнение в чтении слогов
	1
	18.12.
	

	16
	Согласные буквы Л, л , обозначающие согласные звуки (л`), (л).
	1
	25.12.
	

	17
	Согласные буквы Р, р , обозначающие согласные звуки (р`), (р).
	1
	15.01.
	

	18
	Согласные буквы В, в , обозначающие согласные звуки (в`), (в). Практическое упражнение в чтении слогов
	1
	22.01.
	

	19
	Согласные буквы П, п , обозначающие согласные звуки (п`), (п).
	1
	29.01.
	

	20
	Согласные буквы М, м , обозначающие согласные звуки (м`), (м). Практическое упражнение в чтении слогов
	1
	05.02.
	

	21
	Согласные буквы З, з , обозначающие согласные звуки (з`), (з).
	1
	12.02.
	

	22
	Согласные буквы Б, б , обозначающие согласные звуки (б`), (б).
	1
	26.02.
	

	23
	Согласные буквы Д, д , обозначающие согласные звуки (д`), (д).
	1
	05.03.
	

	24
	Согласные буквы Г, г , обозначающие согласные звуки (г`), (г).
	1
	12.03.
	

	25
	Согласные буквы Ч, ч , обозначающие согласные звуки (ч`), (ч). Буквы Щ, щ, обозначающие согласный звук (щ).
	1
	19.03.
	

	26
	Согласные буквы Ш, ш , обозначающие согласные звуки (ш`), (ш). Согласные буквы Ж, ж , обозначающие согласные звуки (ж`), (ж).
	1
	26.03.
	

	27
	Буквы Й, й, обозначающие согласный звук (й)..
	1
	09.04.
	

	28
	Буквы Я, я, обозначающие звуки (й а). Буква Я – показатель мягкости согласного. Буквы Ё, ё, обозначающие два звука  (йо). Буква Ё, ё – показатель мягкости
	1
	16.04.
	

	29
	Согласные буквы Х, х , обозначающие согласные звуки (х`), (х).
	1
	23.04.
	

	30
	Согласные буквы Ц, ц , обозначающие согласный звук (ц)
	1
	30.04.
	

	31
	Буквы Э, э, обозначающие звук (э). Гласные буквы Ю, ю, обозначающие звуки (й у). Буква Ю – показатель мягкости согласных.
	1
	07.05.
	

	32
	Согласные буквы Ф, ф , обозначающие согласные звуки (ф`), (ф).
	1
	14.05.
	

	33
	Практическое упражнение в чтении слогов Буквы ь и ъ
	1
	21.05.
	






Список литературы

Климанова Л.Ф., Бойкина М.В. Литературное чтение. Рабочие программы. 1-4 классы.
Учебники
1.  Литературное чтение. Учебник. 1 класс. В 2 ч. Ч. 1 / (сост. Л. Ф. Климанова, В. Г. Горецкий, Л. А. Виноградская)., 2016г.
2.  Литературное чтение. Учебник. 1 класс. В 2 ч. Ч. 2 / (сост. Л. Ф. Климанова, В. Г. Горецкий, М. В. Голованова, Л. А. Виноградская).
3. Рабочие тетради и пособия (серия «Успешный старт»)
Климанова Л. Ф. Чтение. Рабочая тетрадь. 1 класс.














Рабочая программа по математике

Пояснительная записка
Рабочая программа составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее Стандарт) обучающихся с ОВЗ, примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.). Программа отражает содержание обучения предмету «Математика» с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР). Сущность специфических для варианта 7.2 образовательных потребностей в приложении к изучению предмета раскрывается в соответствующих разделах пояснительной записки, учитывается в распределении учебного содержания по годам обучения и в календарно-тематическом планировании. 
Учебный предмет «Математика» в начальной школе является ведущим, обеспечивающим формирование общеучебных умений и познавательной деятельности обучающихся с ЗПР.
Общей целью изучения предмета «Математика» является формирование базовых математических знаний, умений и навыков, позволяющих в дальнейшем осваивать на доступном уровне программу основного общего образования, решать адекватные возрасту практические задачи, требующие действий с величинами, а также коррекция недостатков отдельных познавательных процессов и познавательной деятельности в целом.
В соответствии с перечисленными трудностями и обозначенными в Стандарте обучающихся с ЗПР особыми образовательными потребностями определяются общие задачи учебного предмета:
· формировать представления о числах и величинах, арифметических действиях;
· формировать устойчивые навыки вычислений в определенном программой объеме;
· уточнять и расширять представления о простейших геометрических фигурах, пространственных отношениях; 
· формировать умения пользоваться измерительными инструментами, а также оперировать с результатами измерений и использовать их на практике;
· учить решать простые текстовые задачи с помощью сложения и вычитания; 
· формировать способность использовать знаково-символические средства путем усвоения математической символики и обучения составлению различных схем;
· формировать приемы умственной деятельности, необходимые для овладения начальным курсом математики (наблюдения, анализа, сравнения, противопоставления и обобщения математических свойств и отношений);
· развивать связную устную речь через формирование учебного высказывания с использованием математической терминологии;
· удовлетворять особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР за счет упрощения учебно-познавательных задач, решаемых в ходе образования, обучения переносу полученных знаний в новые ситуации взаимодействия с действительностью;
· способствовать совершенствованию познавательной деятельности и речевой коммуникации, обеспечивающих преодоление недостатков сферы жизненной компетенции, типичных для младших школьников с ЗПР; 
· содействовать достижению личностных, метапредметных и предметных результатов образования, совершенствованию сферы жизненной компетенции.

С учетом особых образовательных потребностей детей с ЗПР в 1 классе обозначенные задачи конкретизируются следующим образом:
· научить выделять, сравнивать, обобщать свойства предметов (по цвету, форме, размеру), активизируя необходимые мыслительные операции;
· научить соотносить  цифры и количество, названия и обозначения действий сложения и вычитания;
· сформировать осознанные навыки арифметических действий (сложения и вычитания) в пределах 10;
· научить распознавать простейшие геометрические фигуры (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник, отрезок) и строить их по заданным значениям (кроме круга);
· научить решать простые текстовые задачи на нахождение суммы и остатка, на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц; отвечать на вопросы: который по счету? сколько всего? сколько осталось?
· формировать умение использовать знаково-символические средства (при составлении условия задачи с помощью рисунка и/или схемы);
· учить умению планировать и контролировать учебные действия при решении задач и примеров, развивая тем самым способность к самостоятельной организации собственной деятельности;
· воспитывать интерес к предмету, преодолевая специфичную для обучающихся с ЗПР низкую познавательную активность;
· совершенствовать учебное высказывание в ходе усвоения понятий, обозначающих пространственные представления (вверх – вниз, слева – справа, здесь – там, спереди – сзади, посередине, за – перед, между) временные (утро, день, вечер, ночь, раньше, позже), признаки предметов (больше, меньше, длиннее, короче, тоньше, толще, выше, ниже, одинаковые), понятий, используемых при сопоставлении предметов (столько же, поровну, больше, меньше);
· удовлетворять особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР за счет пошагового предъявления материала с необходимой помощью дефектолога, а также переносу полученных знаний;
· развивать мелкую моторику как одно из условий становления графо-моторных навыков.

Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение предмета

Учебный предмет «Математика» является одним из основных в системе подготовки младшего школьника. Умение производить арифметические действия, анализировать, планировать, действовать в соответствии с алгоритмом, излагать свои мысли необходимо для полноценной социализации ребенка. Позитивное отношение к предмету, которое необходимо формировать с начала обучения, способствует осознанному усвоению знаний, умений и навыков, а также большей успешности в быту. Без базовых знаний по математике и автоматизированных навыков вычислений обучающиеся будут испытывать значительные трудности в освоении учебных предметов в среднем звене школы. Однако иногда даже у школьника без ограничений по возможностям здоровья овладение необходимым учебным содержанием вызывает трудности по разным причинам. 
При задержке психического развития эти трудности резко усиливаются. Дети, начавшие школьное обучение, как правило, затрудняются в порядковом и количественном счете, усвоении пространственно-временных отношений и понятий. У них отмечается недостаточность планирования, обобщения, снижен познавательный интерес, что негативно влияет на мотивацию к учебной деятельности.
Обучение предмету «Математика» создает возможности для преодоления перечисленных недостатков. Для обучающихся с ЗПР рекомендуется использование предметной линии учебников «Школа России», в частности, в первом классе для обучающихся по варианту 7.2 в качестве учебника в первом классе следует использовать учебник «Математика» авторов М.И. Моро, С.И. Волковой, С.В. Степановой до раздела «Числа от 11 до 20» (2 часть со стр.44). Однако механический перенос методических рекомендаций по обучению математике школьников, не обнаруживающих отставания в развитии, на контингент обучающихся с ЗПР недопустим. Следует отметить, что замедленный темп освоения учебного материала по математике обучающимися с ЗПР и введение для них в последующем обучение в 1 дополнительном классе не дает возможности использовать учебник на каждом уроке. Поэтому учитель периодически будет сталкиваться с необходимостью самостоятельно подбирать дидактический материал с учетом особых образовательных потребностей детей с ЗПР, а также определять цели и задачи урока.
Коррекционно-развивающая направленность учебного предмета «Математика» должна осуществляться за счет разнообразной предметно-практической деятельности, использования приемов взаимно-однозначного соотнесения, закрепления понятий в графических работах, постепенном усложнении предъявляемых заданий, поэтапном формировании умственных действий (с реальными предметами, их заместителями, в громкой речи, во внутреннем плане) с постепенным уменьшением количества внешних развернутых действий. Формирование ориентировочной основы различных математических действий базируется на полноценном овладении составом числа, которому в 1 классе уделяется очень большое внимание. Помимо перечисленных при обучении математике решаются и общие коррекционно-развивающие задачи. Так совершенствование учебного высказывания может реализовываться через обучение ориентировке на поставленный вопрос при формулировке ответа (например, при решении задачи). 
У обучающихся с ЗПР в определенной степени недостаточна замещающая функция мышления (способность к знаковому опосредствованию совершаемых действий). Поэтому они могут испытывать трудности в составлении схем, краткой записи. Использование заданий такого типа с предварительным обучением их выполнению (составление рисунков, наглядных схем, иллюстрирующих количественные отношения, памяток-подсказок, отражающих ход решения задачи и т.п.) улучшает общую способность к знаково-символическому опосредствованию деятельности. 
В ходе обучения необходимо осуществлять индивидуальный подход к младшим школьникам с ЗПР. Обучающиеся, обнаруживающие относительно бо́льшую успешность при изучении материала, выполняют дополнительные индивидуальные задания. В свою очередь, школьники, испытывающие значительные трудности, могут получать необходимую помощь на психокоррекционных занятиях. Коррекционно-развивающее значение предмета заключается и в тесной связи с формированием сферы жизненной компетенции. Ребенок овладевает практическими навыками измерений, подсчетов необходимого количества и пр. 
При обучении в 1 классе, выполняющем преимущественно пропедевтическую функцию, младший школьник осваивает первоначальные навыки работы с учебником и тетрадью, овладевает начальными математическими званиями о числах, мерах, величинах и геометрических фигурах; умением выполнять устно и письменно арифметические действия с числами в пределах 10, решать текстовые задачи, распознавать и изображать простейшие геометрические фигуры.

Значение предмета в общей системе коррекционно-развивающей работы

Изучение учебного материала по математике имеет большое значение в общей системе коррекционно-развивающей работы. В ходе обучения математике совершенствуются возможности произвольной концентрации внимания, расширяется объем оперативной памяти, формируются элементы логического мышления, улучшаются навыки установления причинно-следственных связей и разнообразных отношений между величинами. Развиваются процессы анализа, синтеза, сравнения, обобщения, происходит коррекция недостатков оперативной и долговременной памяти. Требования пояснять ход своих рассуждений способствуют формированию умений математического доказательства. Усвоение приемов решения задач является универсальным методом развития мышления. Выделение обобщенных способов решений примеров и задач определенного типа ведет к появлению возможностей рефлексии. Математика как учебный предмет максимально насыщена знаково-символическими средствами, активизирующими отвлеченное мышление. 
При усвоении программного материала по учебному предмету «Математика» обучающиеся овладевают определенными способами деятельности: учатся ориентироваться в задании и проводить его анализ, обдумывать и планировать предстоящую работу, контролировать правильность выполнения задания, рассказывать о проведенной работе и давать ей оценку, что способствует совершенствованию произвольной регуляции деятельности. 
Содержание материала 1 класса позволяет ввести в курс большое количество заданий предметного характера, предполагающих использование практических действий для их решения. Педагогу рекомендуется соблюдать принцип пошаговости при объяснении нового материала, которое обеспечивается уже указанной выше этапностью формирования действий, большим объемом наглядности, активизацией разных каналов восприятия (слухового, зрительного, тактильно-кинестетического).
Происходит постепенное усложнение заданий. Первые решаются в наглядно-практическом плане, далее предлагаются задания, решаемые с помощью действий образного мышления.
При обучении детей с ЗПР важно взаимодействие специалистов. Осуществление взаимосвязи учителя[footnoteRef:2] с педагогом-психологом позволит учитывать рекомендации последнего в реализации индивидуального подхода к обучающимся, соблюдении этапности работы по формированию учебных действий, а также произвольной регуляции деятельности.  [2: 
] 

Педагог-психолог, в свою очередь, способствует преодолению дисфункций (недостатков зрительно-моторной координации, пространственных представлений и пр.), а также создает основу для облегчения усвоения предметного материала за счет совершенствования познавательной деятельности.
Взаимодействие всех участников коррекционно-педагогического процесса, активное привлечение родителей является необходимым условием для достижения планируемых результатов образования и формирования сферы жизненной компетенции.
С целью реализации коррекционной направленности предмета и удовлетворения образовательных потребностей обучающихся по варианту 7.2 учителю необходимо:
– знакомить с новым материалом развернуто, пошагово (полезен прием детального руководства выполнением конкретного задания: например, при установлении взаимно однозначного соответствия между предметными множествами: пересчитать предметы, положить столько же фишек, сколько предметов в первом множестве, положить столько же фишек, сколько предметов во втором множестве, попарно соотнести выбранное количество фишек. Прийти к аргументированному выводу: в каком множестве предметов больше и почему);
–изучать цифры с опорой на все модальности: слуховую, зрительную, кинестетическую (пишем цифры в воздухе, на спине одноклассника, лепим из пластилина, выкладываем из палочек, персонифицируем названия элементов цифры, например, цифра 1: носик, ножка; цифра 2: голова, шейка, хвостик);
– отводить значительное время практическим действиям: работе с предметами, рисунками, схемами к задачам и примерам и пр.;
– использовать для обучающихся мнестические опоры: наглядные схемы, шаблоны общего хода выполнения заданий (например: план-схема «решение задачи»).
Систематическое повторение и закрепление изученного материала способствует прочному и осознанному усвоению нового. Детям, которым рекомендовано обучение по варианту 7.2, нуждаются также в том, чтобы на уроках математики в 1 классе учитель:
· просил детей громко проговаривать совершаемые действия: «Записываю решение…», «Записываю ответ…» и т. п.;
· понятно объяснял детям и периодически задавал им вопросы о цели выполняемых действий: для чего мы подчеркнули главные слова в задаче? т.п.;
· постоянно напоминал и проговаривал способ последовательности написания цифры, решения задачи, наглядно демонстрировал, создавал и поддерживал положительный эмоциональный настрой. 
В большинстве случаев первоклассники, получившие рекомендацию обучаться по варианту 7.2 нуждаются в стимулирующей (подбадривание) и организующей (фиксация внимания, подсказка) помощи на разных этапах урока. При самом низком уровне сформированности системы произвольной регуляции успех ребенку может быть обеспечен только при полном объеме помощи, т.е. фактически совместном выполнении задания. 


Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета
В общей системе коррекционно-развивающей работы предмет «Математика» позволяет наиболее достоверно проконтролировать наличие позитивных изменений по следующим параметрам:
· расширение сферы жизненной компетенции за счет возможности отвечать на поставленные вопросы, задавать вопросы, поддерживать диалог, высказываться, регулировать собственное речевое поведение;
· развитие возможностей знаково-символического опосредствования, повышающих общий уровень сформированности учебно-познавательной деятельности (в качестве средств выступают символические обозначения количества предметов, условия задачи);
· улучшение мелкой моторики, зрительно-моторной координации;
· совершенствование зрительно-пространственных представлений (ориентировка в тетради на листе, размещение цифр, геометрических фигур и т.п.);
· улучшение качества учебного высказывания за счет расширения словарного запаса математическими терминами, предъявления «эталонных» речевых образцов;
· развитие самоконтроля при оценке полученного результата.
Личностные результаты освоения программы для 1 класса по учебному предмету «Математика» могут проявляться: 
· в принятии и освоении социальной роли обучающегося, формировании и развитии социально значимых мотивов учебной деятельности;
· в формировании навыков сотрудничества со сверстниками (на основе работы в парах);
· в развитии доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей (одноклассников);
· в развитии адекватных представлений о собственных возможностях;
· в овладении навыками коммуникации (с учителем, одноклассниками);
· в овладении социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни (на основе овладения арифметическим счетом, составления и решения задач из житейских ситуаций).
Метапредметные результаты освоения рабочей программы для 1 класса по учебному предмету «Математика» включают осваиваемые обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться). 
С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР метапредметные результаты могут быть обозначены следующим образом.
Сформированные познавательные универсальные учебные действия проявляются возможностью:
· осознавать цель выполняемых действий и наглядно представленный способ ее достижения (ориентировка на заданный образец);
· кодировать и перекодировать информацию (заменять предмет символом, читать символическое изображения (в виде рисунка и/или схемы условия задач и пр.);
· осуществлять разносторонний анализ объекта (геометрическая фигура, графическое изображение задачи и т.п.);
· сравнивать геометрические фигуры, предметы по разным классификационным основаниям (больше – меньше, длиннее – короче и т.п.);
· обобщать (самостоятельно выделять признаки сходства).

Сформированные регулятивные универсальные учебные действия проявляются возможностью:
· понимать смысл предъявляемых учебных задач (проанализировать, написать и т.п.);
· планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условием ее реализации (например, рисование рисунка к условию задачи, сравнить полученный ответ с условием и вопросом);
· различать способы и результат действия (складывать или вычитать);
· вносить необходимые коррективы в действия на основе их оценки и учета характера сделанных ошибок;
· осуществлять пошаговый и итоговый контроль результатов под руководством учителя и самостоятельно.

Сформированные коммуникативные универсальные учебные действия проявляются возможностью:
· адекватно использовать речевые средства при обсуждении результата деятельности; 
· использовать формулы речевого этикета во взаимодействии с соучениками и учителем.
Учебный предмет «Математика» имеет большое значение для формирования сферы жизненной компетенции, мониторинг становления которой оценивается по ниже перечисленным направлениям.
Развитие адекватных представлений о собственных возможностях проявляется в умениях: 
– организовать себя на рабочем месте (правильная посадка при письме в тетради, удержание ручки, расположение тетради и т.п.);
– задать вопрос учителю при неусвоении материала урока или его фрагмента;
– распределять время на выполнение задания в обозначенный учителем отрезок времени; 
– словесно обозначать цель выполняемых действий и их результат.
Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия проявляется:
– в умении слушать внимательно и адекватно реагировать на обращенную речь; 
– в умении отвечать на вопросы учителя, адекватно реагировать на его одобрение и порицание, критику со стороны одноклассников.
Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно- временной организации проявляется в понимании роли математических знаний в быту и профессии.  
Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей проявляется в стремлении научиться правильно считать, решать задачи.


Предметные результаты в целом оцениваются в конце начального образования. 
1. формирование начальных математических знаний о числах, геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений; 
2. приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач; 
3. умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с алгоритмом; 
4. исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры.




Основное содержание учебного предмета

 «Математика» в 1 классе включает следующие разделы:
Числа и величины. Счёт предметов. Чтение и запись чисел от нуля до 10. Сравнение и упорядочение чисел, знаки сравнения. Измерение величин (см).
Арифметические действия. Сложение, вычитание. Названия компонентов арифметических действий, знаки действий. Таблица сложения. Алгоритмы письменного сложения. 
Работа с текстовыми задачами. Решение текстовых задач арифметическим способом. Задачи, содержащие отношения «больше (меньше) на…». Планирование хода решения задачи. Представление текста задачи (схема, рисунок). 
Пространственные отношения. Геометрические фигуры. Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше – ниже, слева – справа, сверху – снизу, ближе – дальше, между и пр.). Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, овал. Использование чертёжных инструментов для выполнения построений. Геометрические формы в окружающем мире. 
Геометрические величины. Геометрические величины и их измерение. Измерение длины отрезка. Единицы длины (см).
Работа с информацией. Сбор и представление информации, связанной со счётом (пересчётом); фиксирование, анализ полученной информации. Построение простейших выражений с помощью логических связок и слов. Составление конечной последовательности (цепочки) предметов, геометрических фигур по правилу. Чтение и заполнение таблицы. Создание простейшей информационной модели (схема).




















Календарно - тематическое планирование по математике

	№
п/п
	Тема раздела, урока
	Кол-во часов
	

	
	
	
	План

	1
	Количественный счет. Порядковый счет (прямой и обратный, от заданного числа).
	1
	05.09

	2
	Счет вне видимости. Сравнение множеств.
	1
	08.09

	3
	Геометрические фигуры. Счет прямой и обратный
	1
	12.09

	4
	Считаем деньги. Арифметические задачи на сложение.
	1
	15.09

	5
	Знакомство с тетрадью. Арифметические задачи на вычитание.
	1
	19.09

	6
	Признаки предметов: цвет, форма, размер.Пространственные представления
	1
	22.09

	7
	Временные представления. Части суток, их последовательность
	1
	26.09

	8
	Сходство и различия по размеру
	1
	29.09.

	9
	Подготовка к письму цифр
	1
	03.10

	10
	Порядковый и количественный счет. Соотнесение числа и количества предметов
	1
	06.10.

	11
	Линия. Отрезок. Прямая и кривая линии
	1
	10.10

	12
	Квадрат и прямоугольник. Прямоугольник и многоугольник. Построение геометрической фигуры
	1
	17.10

	13
	Точка. Построение отрезка по точкам. Овал и круг. Распознавание геометрических фигур
	1
	20.10

	14
	Повторение и закрепление изученного
	1
	24.10

	15
	Число и цифра 1
	1
	07.11

	16
	Число и цифра 2
	1
	10.11

	17
	Число и цифра 3
	1
	14.11

	18
	Число и цифра 4. Математические знаки +,-,=.  Понятия «прибавить», «вычесть», «получится»
	1
	18.11

	19
	Число и цифра 5. Длиннее, короче, одинаковое по длине
	1
	21.11

	20
	Ломанная линия. Арифметические действия в пределах 5
	1
	25.11

	21
	Математические знаки: >, <, = Понятие «равенство», «неравенство»
	1
	28.11

	22
	Многоугольник. Понятие «углы», «стороны», «вершины»
	1
	02.12

	23
	Число и цифра 6
	1
	05.12

	24
	Число и цифра 7
	1
	09.12

	25
	Закрепление изученного
	1
	12.12

	26
	Число и цифра 8
	1
	

	27
	Число и цифра 9
	1
	16.12

	28
	Число и цифра 10
	1
	19.12

	29
	Чтение и запись цифры 0. Закрепление пройденного
	1
	23.12

	30
	Сходство и различие предметов по признаку величины и формы
	1
	26.12

	31
	Сантиметр. Решение задач
	1
	13.01

	32
	Название компонентов математических действий при сложении
	1
	16.01

	33
	Решение задач на сложение и вычитание на основании рисунка
	1
	20.01

	34
	Сложение и вычитание числа 3. Создание таблицы сложения и вычитания на 3
	1
	23.01

	35
	Таблица сложения и вычитания на 5
	1
	27.01

	36
	Решение задач. Составные части в таблице
	1
	30.01

	37
	Таблица сложения и вычитания на 6
	1
	03.02

	38
	Закрепление вычислительных навыков . Вычитание от большего числа числа 3,4,5,6. Прибавление числа 3,4,5,6
	1
	06.02

	39
	Закрепление: прибавление и вычитание чисел 1,2,3. Решение задач
	1
	10.02

	40
	Задачи на увеличение числа на несколько единиц
	1
	13.02

	41
	Задачи на уменьшение числа на несколько единиц
	1
	24.02

	42
	Таблица сложения и вычитания на 4. Задачи на сложение и вычитание на основании рисунка
	1
	27.02

	43
	Решение текстовых задач
	1
	03.03

	44
	Повторение изученного
	1
	06.03

	45
	Прибавление и вычитание числа 4 по частям. Алгоритм приемов вычитаний
	1
	10.03

	46
	Закрепление. Решение текстовых задач
	1
	13.03

	47
	Задачи на разностное сравнение чисел
	1
	17.03

	48
	Математический закон о перестановке слагаемых
	4
	20.03

	49
	Переместительное свойство сложения
	1
	24.03

	50
	Таблица сложения и вычитания на 7
	1
	27.03

	51
	Таблица сложения и вычитания на 8
	1
	07.04

	52
	Таблица сложения и вычитания на 9
	1
	10.04

	53
	Таблица сложения и вычитания на 10
	1
	14.04

	54
	Задачи на разностное сравнение
	1
	17.04

	55
	Решение задач
	1
	21.04

	56
	Решение задач на увеличение (уменьшение) числа на несколько единиц
	1
	24.04

	57
	Решение задач
	1
	28.04

	58
	Распределение частей задачи в таблицу
	1
	05.05

	59
	Сколько? На сколько?
	1
	12.05

	60
	Итоговая контрольная работа
	1
	15.05

	61
	Составление ряда геометрических фигур
	1
	19.05

	62
	Задачи на разностное сравнение чисел
	1
	22.05

	63
	Закрепление
	1
	26.05

	
	Итого:
	63 часа
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Рабочая программа по окружающему миру

Пояснительная записка
Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Окружающий мир» составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного общеобразовательного стандарта начального общего образования  на основе курса «Окружающий мир» авторов А. А. Плешакова и др. и их реализация в УМК для 1 класса в линии учебно-методического комплекса «Школа России». А также с учетом Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития (далее Программа, обучающиеся с ЗПР). Изучение курса «Окружающий мир» в начальной школе направлено на достижение следующих целей:
— формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и природой;
— духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества.
Основными задачами реализации содержания курса являются:
1) формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, региону, в котором проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и современной жизни;
2) осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нём;
3) формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях;
Специфика курса «Окружающий мир» состоит в том, что он, имея ярко выраженный интегративный характер, соединяет в равной мере природоведческие, обществоведческие, исторические знания и даёт обучающемуся материал естественных и социально-гуманитарных наук, необходимый для целостного и системного видения мира в его важнейших взаимосвязях.
Знакомство с началами естественных и социально-гуманитарных наук в их единстве и взаимосвязях даёт ученику ключ (метод) к осмыслению личного опыта, позволяя сделать явления окружающего мира понятными, знакомыми и предсказуемыми, найти своё место в ближайшем окружении, прогнозировать направление своих личных интересов в гармонии с интересами природы и общества, тем самым обеспечивая в дальнейшем как своё личное, так и социальное благополучие. Курс «Окружающий мир» представляет детям широкую панораму природных и общественных явлений как компонентов единого мира. В основной школе этот материал будет изучаться дифференцированно на уроках различных предметных областей: физики, химии, биологии, географии, обществознания, истории, литературы и других дисциплин. В рамках же данного предмета благодаря интеграции естественнонаучных и социально-гуманитарных знаний могут быть успешно, в полном соответствии с возрастными особенностями младшего школьника решены задачи экологического образования и воспитания, формирования системы позитивных национальных ценностей, идеалов взаимного уважения, патриотизма, опирающегося на этнокультурное многообразие и общекультурное единство российского общества как важнейшее национальное достояние России. Таким образом, курс создаёт прочный фундамент для изучения значительной части предметов основной школы и для дальнейшего развития личности.
Используя для осмысления личного опыта ребёнка знания, накопленные естественными и социально-гуманитарными науками, курс вводит в процесс постижения мира ценностную шкалу, без которой невозможно формирование позитивных целевых установок подрастающего поколения. Предмет «Окружающий мир» помогает ученику в формировании личностного восприятия, эмоционального, оценочного отношения к миру природы и культуры в их единстве, воспитывает нравственно и духовно зрелых, активных, компетентных граждан, способных оценивать своё место в окружающем мире и участвовать в созидательной деятельности на благо родной страны и планеты Земля. 
Значение курса состоит также в том, что в ходе его изучения школьники овладевают основами практико-ориентированных знаний о человеке, природе и обществе, учатся осмысливать причинно-следственные связи в окружающем мире, в том числе на многообразном материале природы и культуры родного края. Курс обладает широкими возможностями для формирования у младших школьников фундамента экологической и культурологической грамотности и соответствующих компетентностей — умений проводить наблюдения в природе, ставить опыты, соблюдать правила поведения в мире природы и людей, правила здорового образа жизни. Это позволит обучащающимся освоить основы адекватного природо и культуросообразного поведения в окружающей природной и социальной среде. Поэтому,  данный курс играет наряду с другими предметами начальной школы значительную роль в духовно-нравственном развитии и воспитании личности, формирует вектор культурно-ценностных ориентаций младшего школьника в соответствии с отечественными традициями духовности и нравственности.
Существенная особенность курса состоит в том, что в нём заложена содержательная основа для широкой реализации межпредметных связей всех дисциплин начальной школы. Предмет «Окружающий мир» использует и тем самым подкрепляет умения, полученные на уроках чтения, русского языка и математики, музыки и изобразительного искусства, технологии и физической культуры, совместно с ними приучая детей к рационально-научному и эмоционально-ценностному постижению окружающего мира.

 Общая характеристика учебного предмета
Отбор содержания курса «Окружающий мир» осуществлён на основе следующих ведущих идей:
1) идея многообразия мира;
2) идея целостности мира;
3) идея уважения к миру.
Многообразие как форма существования мира ярко проявляет себя и в природной, и в социальной сфере. На основе интеграции естественнонаучных, географических, исторических сведений в курсе выстраивается яркая картина действительности, отражающая многообразие природы и культуры, видов человеческой деятельности, стран и народов. Особое внимание уделяется знакомству младших школьников с природным многообразием, которое рассматривается и как самостоятельная ценность, и как условие, без которого невозможно существование человека, удовлетворение его материальных и духовных потребностей.
Фундаментальная идея целостности мира также последовательно реализуется в курсе; её реализация осуществляется через раскрытие разнообразных связей: между неживой природой и живой, внутри живой природы, между природой и человеком. В частности, рассматривается значение каждого природного компонента в жизни людей, анализируется положительное и отрицательное воздействие человека на эти компоненты. Важнейшее значение для осознания детьми единства природы и общества, целостности самого общества, теснейшей взаимозависимости людей имеет включение в программу сведений из области экономики, истории, современной социальной жизни, которые присутствуют в программе каждого класса.
Уважение к миру-это своего рода формула нового отношения к окружающему, основанного на признании самоценности сущего, на включении в нравственную сферу отношения не только к другим людям, но и к природе, к рукотворному миру, к культурному достоянию народов России и всего человечества.
В основе методики преподавания курса «Окружающий мир» лежит проблемно-поисковый подход, обеспечивающий «открытие» детьми нового знания и активное освоение различных способов познания окружающего. При этом используются разнообразные методы и формы обучения с применением системы средств, составляющих единую информационно-образовательную среду. Обучающиеся ведут наблюдения явлений природы и общественной жизни, выполняют практические работы и опыты, в том числе исследовательского характера, различные творческие задания. Проводятся дидактические и ролевые игры, учебные диалоги, моделирование объектов и явлений окружающего мира. Для успешного решения задач курса важны экскурсии и учебные прогулки, встречи с людьми различных профессий, организация посильной практической деятельности по охране среды и другие формы работы, обеспечивающие непосредственное взаимодействие ребёнка с окружающим миром. Занятия могут проводиться не только в классе, но и на улице, в лесу, парке, музее и т. д. Очень большое значение для достижения планируемых результатов имеет организация проектной деятельности учащихся, которая предусмотрена в каждом разделе программы.
В соответствии с названными ведущими идеями особое значение при реализации программы имеют новые для практики начальной школы виды деятельности учащихся, к которым относятся: 
1) распознавание природных объектов с помощью специально разработанного для начальной школы атласа-определителя; 
2) моделирование экологических связей с помощью графических и динамических схем (моделей); 
3) эколого-этическая деятельность, включающая анализ собственного отношения к миру природы и поведения в нём, оценку поступков других людей, выработку соответствующих норм и правил, которая осуществляется с помощью специально разработанной книги для чтения по экологической этике.
Учебный курс «Окружающий мир» занимает особое место среди учебных предметов начальной школы. Образно говоря, это то, что «всегда с тобой», поскольку познание детьми окружающего мира не ограничивается рамками урока. Оно продолжается постоянно в школе и за её стенами. Сам учебный курс является своего рода системообразующим стержнем этого процесса. Вот почему важно, чтобы работа с детьми, начатая на уроках, продолжалась в той или иной форме и после их окончания, во внеурочной деятельности. 

Описание места учебного предмета в учебном плане
       Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета
· Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и общества.
· Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всём многообразии её форм.
· Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к познанию закономерностей окружающего мира природы и социума.
· Человечество как многообразие народов, культур, религий. в Международное сотрудничество как основа мира на Земле.
· Патриотизм как одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающейся в любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании служить Отечеству.
· Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог преемственности культурно-ценностных традиций народов России от поколения к поколению и жизнеспособности российского общества.
· Труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно развитой личности.
· Здоровый образ жизни в единстве составляющих: здоровье физическое, психическое, духовно- и социально-нравственное.
· Нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, историко-культурному наследию, к самому себе и окружающим людям.
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета
Освоение курса «Окружающий мир» вносит существенный вклад в достижение личностных результатов начального образования, а именно:
1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентации;
2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;
3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;
7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Изучение курса «Окружающий мир» играет значительную роль в достижении метапредметных результатов начального образования, таких как: 
1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления;
2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;
3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;
4) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 
6) использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;
7)  использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета «Окружающий мир»;
8) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;
При изучении курса «Окружающий мир» достигаются следующие предметные результаты:
1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы;
2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни;
3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;
4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве);
5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире.





Календарно- тематическое планирование по окружающему миру

	№
	Тема раздела, урока
	Количество часов
	Календарные сроки

	п/п
	
	
	План
	Факт

	1
	Что такое Родина? Наша Республика на карте Родины (РК).
	1
	08.09
	

	2
	Что мы знаем о народах России? Что мы знаем о Москве? Уфе?
	1
	15.09
	

	3
	Что у нас над головой? Что у нас под ногами?
	1
	22.09
	

	4
	Что общего у разных растений? Растительный мир РБ.
	1
	29.09
	

	5
	Что растёт на подоконнике? Что растёт на клумбе?
	1
	06.10
	

	6
	Что это за листья? Что такое хвоинки?
	1
	20.10
	

	7
	Кто такие насекомые? Кто такие рыбы?
	1
	10.10
	

	8
	Кто такие птицы? Разнообразие птиц РБ. Священные птицы.
	1
	17.10
	

	9
	Кто такие звери? Животный мир РБ.
	1
	24.11
	

	10
	Что окружает нас дома?
	1
	01.12
	

	11
	Что умеет компьютер? Что вокруг нас может быть опасным?
	1
	08.12
	

	12
	На что похожа наша планета? Проверочная работа по разделу «Что и кто?».
	1
	15.12
	

	13
	Как живёт семья? Проект «Моя семья».
	1
	22.12
	

	14
	Откуда в наш дом приходит вода и куда она уходит?
	1
	29.12.
	

	15
	Откуда в наш дом приходит электричество?
	1
	  12.01
	

	16
	Куда текут реки? Водоемы нашего края – реки, озера, ручьи. Роль реки Агидель  в жизни коренных народов Башкортостан.
	1
	19.01
	

	17
	Откуда берутся снег и лёд? Сезонные изменения в природе Югры. Народный календарь.
	1
	26.01
	

	18
	Как живут растения? Как живут животные?
	1
	02.02
	

	19
	Как зимой помочь птицам?
	1
	09.02
	

	20
	Откуда берётся и куда девается мусор? Будем беречь родную  землю
	1
	16.02
	

	21
	Откуда в снежках грязь? Проверочная работа по разделу «Как, откуда и куда?».
	1
	02.03
	

	22
	Когда учиться интересно?
	1
	16.03
	

	23
	Когда придёт суббота? Когда наступит лето?
	1
	23.03
	

	24
	Где живут белые медведи? Где живут слоны? Где зимуют птицы?
	1
	06.04
	

	25
	Когда появилась одежда? Когда изобрели велосипед?
	1
	13.04
	

	26
	Бытовые электрические приборы: правила безопасного использования. Поведение в экстремальных ситуациях. Правила поведения на дороге.
	1
	20.04

	

	27
	Когда мы станем взрослыми? Проверочная работа по разделу «Где и когда?».
	1
	27.04
	

	28
	Почему Солнце светит днём, а звёзды ночью? Почему Луна бывает разной? Почему идёт дождь и дует ветер? 
	1
	04.05
	

	29
	Почему мы любим кошек и собак?
	1
	18.05
	

	30
	Зачем мы спим ночью? Проверочная работа по разделу «Почему и зачем?».
	1
	   25.05
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Рабочая программа по технологии

Пояснительная записка

Предмет «Технология» предметной области «Технология» является  обязательным для получающих образование в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ обучающихся с задержкой психического развития  (вариант 7.2.).  Он направлен на  формирование навыков преобразовательной деятельности, усвоение социального и культурного опыта, а также на коррекцию недостатков познавательной деятельности, регуляции, совершенствование общей и мелкой моторики, коммуникативных навыков. 
Общая цель изучения предмета «Технологиязаключается в:
- создании условий,  обеспечивающих усвоение социального и культурного опыта учащимися с ЗПР, для успешной социализации в обществе и усвоения ФГОС НОО;
 -приобретении первоначального опыта практической преобразовательной деятельности на основе овладения технологическими знаниями, технико-технологическими умениями и проектной деятельностью;
 -формировании позитивного эмоционально-ценностного отношения к труду и людям труда.

В соответствии с АООП определяются общие задачи предмета:

· получение первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и общества, о мире профессий.
· Усвоение правил техники безопасности.
·  Овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, навыками коммуникации в процессе социального и трудового взаимодействия.
·  Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, овладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки в жизни. 
· Формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных технологий и навыков для своего жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким.
В 1 классе обозначенные задачи конкретизируются следующим образом:
· получение первоначальных представлений о труде, как способе преобразования окружающего пространства, формирование понятия профессия, уточнение представлений о профессиях , с которыми сталкивается в повседневной жизни: врач, повар, учитель. Уточнение представлений о профессиях  строитель, дизайнер,  
· усвоение правил техники безопасности при работе с бумагой, ножницами, карандашом, линейкой, клеем, пластилином. Формирование навыка организации рабочего места при работе с данными инструментами и материалами. 
· Овладение приемами содержания рабочего места в порядке (протирание поверхности, подметание пола), овладение навыком привлечения внимания и просьбы о помощи в процессе социального и трудового взаимодействия.
· Овладение трудовыми умениями, необходимыми для украшения окружающих предметов, овладение умением адекватно применять доступные технологии в жизни. 


Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение учебного предмета:

Учебный предмет «Технология»  составляет неотъемлемую частью  образования младших школьников  с ЗПР, так как является основным для формирования сферы жизненной компетенции и имеет коррекционное значение. Он реализуется на протяжении всего периода начального образования и позволяет не только формировать необходимые компетенции, но и успешно корригировать типичные для школьников с ЗПР дисфункции (недостатки моторики, пространственной  ориентировки и пр.).
Предмет «Технология» тесно связан с другими образовательными областями и является одним из основных средств, для  реализации деятельностного подхода в образовании.
Предмет необходим  для улучшения всех сторон познавательной деятельности: он обогащает содержание умственного развития, формирует операциональный состав различных практических действий, способствуя их переходу во внутренний план, создает условия для активизации связного высказывания, уменьшая трудности оречевления действий, а также вербального обоснования  оценки качества сделанной работы. 
Предмет «Технология» способствует становлению сферы жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности и позволяющей адаптироваться в социуме, развивает необходимые для социализации качества личности. Он помогает преодолеть ряд нежелательных особенностей обучающихся с ЗПР (ручную неумелость, леность, неусидчивость, поспешность и непродуманность действий, безразличие к результату и пр.), а потому имеет большое воспитательное значение. 
Учебный предмет «Технология» имеет отчетливую практико-ориентированную направленность. Его содержание даёт ребёнку представление о технологическом процессе, как совокупности применяемых при изготовлении какой-либо продукции правил, показывает, как использовать полученные  знания в разных сферах учебной и внеучебной деятельности. Практическая деятельность на уроках технологии создает основу для формирования системы специальных технологических действий. 
Изучение предмета формирует важную компетенцию соблюдения правил безопасной работы и гигиены труда. В ходе реализации рабочей программы его изучения происходит постепенное расширение образовательного пространства обучающегося за пределы образовательной организации (экскурсии вокруг школы, по району, в мастерские и на предприятия, знакомящие обучающихся с ЗПР с видами и характером профессионального труда). 
В  ходе выполнения практических заданий совершенствуются возможности планирования деятельности, контроля ее качества, общей организации, коррекции плана с учетом изменившихся условий, что в совокупности способствует формированию произвольной регуляции. Создаются условия, формирующие навык работы в малых группах, а также необходимые коммуникативные действия и умения. Все это способствует достижению запланированных метапредметных и личностных результатов образования, формированию универсальных учебных действий (УУД).
Роль предмета «Технология»  велика и для успешной реализации программы духовно-нравственного развития, поскольку формирование нравственности непосредственно сопряжено с пониманием значения труда в жизни человека.
Коррекция отдельных сторон психической деятельности  происходит через развитие восприятия, зрительной памяти и внимания. Уточняются представления о свойствах предметов (цвет, форма, величина) и способах их преобразования. Выполнение различных операций осуществляет пропедевтическую функцию, обеспечивающую усвоение таких тем как измерение, единицы измерения, геометрические фигуры и их свойства, симметрия и др.
Обучающиеся с ЗПР характеризуются существенными индивидуально-типологическими различиями, которые проявляются и устойчивостью учебных затруднений (из-за дефицита познавательных способностей), и мотивационно-поведенческими особенностями, и степенью проявления дисфункций (нарушений ручной моторики, глазомера, возможностей произвольной концентрации и удержания внимания). В связи с этим от учителя требуется обеспечение индивидуального подхода к детям, и уроки по предмету «Технология» создают полноценную возможность для этого.
На уроках для всех обучающихся с ЗПР необходимо:
· при анализе образца изделий  уточнять название и конкретизировать значение каждой детали;
· выбирать для изготовления изделие с простой конструкцией, которое можно изготовить за одно занятие;
· осуществлять  постоянную  смену деятельности для профилактики утомления и пресыщения;
· трудности в проведении сравнения выполняемой работы с образцом, предметно-инструкционным или графическим планом требуют предварительного обучения указанным действиям. 
Кроме того недостаточное овладение разными видами контроля результата (глазомерный, инструментальный) повышают роль педагога как внешнего регулятора деятельности и помощника в формировании необходимых навыков, а недостаточность пространственной ориентировки, а недоразвитие моторных функций( нарушены моторика пальцев и кисти рук, зрительно-двигательная координация, регуляция мышечного усилия) требует действий, направленных на коррекцию этих дисфункций не только от учителя, но и от других участников сопровождения.
Степень же отставания в формировании системы произвольной регуляции, так же как и несовершенства мыслительных операций, может различаться. При существенном отставании в сформированности указанных психологических составляющих учителю рекомендуется:
· при объяснении материала использовать пошаговую инструкцию, пошаговый  контроль и оказание стимулирующей, организующей и обучающей помощи, 
· затруднения при планировании (нарушение последовательности, пропуск операций, повторение пунктов плана) делают адекватным присутствие наглядного пошагового плана действий; 
· объем заданий и техническая сложность работы определяется в зависимости от функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики (быстрая истощаемость, низкая работоспособность, пониженного общего тонуса и др.).

Значение предмета «Технология» в общей системе коррекционно-развивающей работы:

Общая система коррекционно-развивающей работы с обучающимися, имеющими ЗПР, конкретизируется в каждой образовательной организации в зависимости от материально-технической базы и кадрового потенциала, однако требует согласованных усилий участников сопровождения, обсуждения результатов на психолого-медико-педагогических консилиумах и педагогических советах (если образование реализуется в отдельных организациях). Объектами коррекционно-развивающей и психо-коррекционной работы становятся недостатки познавательной деятельности, отклонения в эмоционально-волевой сфере личности, трудности межличностного взаимодействия, различные неспецифические дисфункции. Соответственно, участники сопровождения рефлексируют коррекционно-развивающий потенциал каждого учебного предмета, и простраивают мониторинг образовательных результатов в соответствии с ним. 
Предмет «Технология» позволяет наиболее достоверно проконтролировать наличие позитивных изменений по следующим пунктам:
·  расширение представлений о трудовой деятельности людей;
·  развитие возможностей знаково-символического опосредствования деятельности (в качестве средств выступают схемы изделий, технологические карты);
· совершенствование пространственных представлений;
· улучшение ручной моторики;
· развитие действий контроля;
· совершенствование планирования (в том числе умения следовать плану);
· вербализация плана деятельности;
· умение работать в парах и группах сменного состава;
· совершенствование диалогических умений;
· формирование социально одобряемых качеств личности (аккуратность, тщательность, инициативность и т.п.).
Психокоррекционная направленность заключается также в расширении и уточнении представлений об окружающей предметной и социальной действительности, что реализуется за счет разнообразных заданий, стимулирующих интерес младшего школьника с ЗПР к себе и к миру. Требования речевых отчетов и речевого планирования, постоянно включаемые процесс выполнения работы, способствуют появлению и совершенствованию рефлексивных умений, которые рассматриваются как одно из важнейших психологических новообразований младшего школьника. 

Место предмета в учебном плане

В учебном плане предмет «Технология» является составляющей обязательной части.  В 1 классе календарно-тематическое планирование рассчитано на 31 час.

Ожидаемые результаты освоения учебного предмета:

Результатом обучения, в соответствии с Программой с учетом специфики содержания области «Технология»,  являются освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для данной предметной области, готовность к их применению.
В ходе реализации учебного предмета «Технология » достигаются личностные, метапредметные и предметные результаты, подлежащие экспертной оценке в конце этапа начального образования. Учителю же рекомендуется оценивать результаты (исключительно для возможности своевременной коррекции своих действий)  регулярно - как поурочно, так и по окончании  определенного временного периода (прохождение темы, окончание четверти,  и т.п.). 


Предметные результаты на конец обучения:

· формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, тканями, пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать способы их обработки в зависимости от их свойств;
· формирование организационных трудовых умений (правильно располагать материалы и инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и санитарно-гигиенические требования и т.д.);
· формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил техники безопасности;
· использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач;
· приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации.
Результатом изучения предмета «Технология» должна явиться коррекция недостатков моторики, регуляции,  операционального компонента мышления и деятельности. Успешность решения поставленных задач оценивается учителем и членами экспертной группы, а также родителями (законными представителями) обучающегося с ЗПР и обсуждается на школьном психолого-медико-педагогическом консилиуме с целью разработки и корректировки программы  коррекционной работы с обучающимися. 
Реализация программы предмета «Технология» способствует достижению личностных и метапредметных результатов образования, а также  совершенствованию сферы жизненной компетенции. Все это оценивается как учителем, так и экспертами (другими учителями, психологом, родителями) в конце пятого года обучения (по завершению начального образования).

Личностные результаты на конец обучения:
· формирование коммуникативной компетенции в её органичном единстве с трудовой и преобразовательной деятельностью;
· формирование уважительного отношения к трудовым достижениям;
· овладение начальными навыками преобразования окружающей материальной действительности;
· формирование и развитие мотивов трудовой деятельности;
· способность к осмыслению значения труда, осознание его ценности;
· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
· развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам одноклассников при коллективной работе;
· развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками;
· формирование мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям 
· развитие адекватных представлений о собственных возможностях в преобразовании материальной действительности, о насущно необходимом жизнеобеспечении;
· овладение умениями организации рабочего места и рабочего пространства. 

Метапредметные результаты:

Регулятивные УУД позволяют: 
· определять и формулировать цель выполнения заданий под руководством учителя; 
· понимать смысл инструкции учителя;
· определять план выполнения заданий под руководством учителя; 
· проговаривать последовательность действий;
· учиться высказывать свое предположение  (версию) о результате действий; 
· с помощью учителя объяснять выбор наиболее подходящих для выполнения задания материалов и инструментов; 
· использовать в своей деятельности простейшие приборы: линейку, треугольник и т.д. 
· учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложенному учителем плану с опорой на образцы, рисунки, схемы; 
· выполнять контроль точности разметки деталей с помощью шаблона;
· учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке. 
· оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих действий; 

Познавательные УУД позволяют: 
· ориентироваться в задании и инструкции: определять умения, которые будут необходимы для выполнения задания;
· отвечать на простые вопросы учителя, находить нужную информацию в информационном пространстве. 
· сравнивать, группировать предметы, объекты: находить общее и различие. 
· с помощью учителя отличать новое от уже известного; 
· понимать знаки, символы, модели, схемы, используемые на уроках; 
· анализировать объекты труда с выделением их существенных признаков;
· устанавливать причинно - следственные связи в изучаемом круге явлений; 
· обобщать - выделять класс объектов по заданному признаку 

Коммуникативные УУД позволяют:
· отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу, участвовать в диалоге на уроке; 
· соблюдать нормы речевого этикета в трудовом взаимодействии;
· принимать участие в коллективных работах, работе в парах и группах; 
· контролировать свои действия при совместной работе;
· договариваться с партнерами и приходить к общему решению. 
· осуществлять работу над проектом (думать, рассуждать вслух, спорить, делиться своим жизненным опытом, разбираться в предлагаемом задании, способах его выполнения, выстраивать цепочку своих практических действий).

Предмет «Технология» призван улучшать степень сформированности жизненных компетенций, недостаточность которых весьма отчетливо проявляется у обучаемых по варианту 7.2. Результаты формирования сферы жизненной компетенции в соответствии со Стандартом ОВЗ и конкретизацией в рабочих программах должны проявиться в перечисленных ниже знаниях и умениях.
Овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах:
Осуществлять экологичные действия по преобразованию окружающей действительности, направленные на удовлетворение своих потребностей ;
пользоваться инструментами и приспособлениями  для обработки материалов в соответствии с их свойствами; 
Овладение технологиями, необходимыми для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия:
использовать  вербальную и невербальную коммуникацию как средство достижения цели; 
получать и уточнять информацию от партнера, учителя;
в освоении культурных форм коммуникативного взаимодействия. 
Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-временной организации, проявляющаяся:
в расширении и уточнении представлений об окружающем предметном и социальном мире, пространственных и временных отношениях; 
в способности замечать новое, принимать и использовать социальный опыт; 
в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими намерениями, для осуществления поставленной задачи. 
Содержание тем подбирается, а календарно-тематическое планирование по годам обучения осуществляется с учетом запланированных результатов образования.

Основное содержание предмета

Содержание предмета «Технология» представлено видами работ с различными материалами: пластилином, природным материалом, бумагой и картоном, тканью. В соответствии с АООП учебный предмет «Технология»  представлен следующими разделами:
-  формирование общекультурных и общетрудовых компетенций-усвоение основ  культуры труда, самообслуживания; 
- освоение технологий ручной обработки материалов, элементов графической грамоты;
- освоение основ конструирования и моделирования, информационной грамотности.
Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, самообслуживания. Знакомство с рукотворным миром  как результатом труда человека.  Познание разнообразия предметов рукотворного мира. Особенности тематики, материалов, внешнего вида изделий декоративного искусства русского народа. Бережное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Навыки организации рабочего места в зависимости от вида работы. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, распределение рабочего времени. Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и воплощение). Освоение элементарных общих правил создания предметов рукотворного мира (удобство, эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и окружающей среды).  
Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты. Знакомство с инструментами и приспособлениями для обработки бумаги, картона, пластилина (ножницы, линейка, карандаш, клей, кисть, стека), приемами  их рационального и безопасного использования (резанье, вырезание, разметка, проведение линий, деление пластилина на части, нанесение клея на поверхность кистью).
Общее понятие о материалах, их происхождении (бумага, ткань). Изучение способов подготовки материалов к работе, экономное расходование материалов (эргономическое расположение на поверхности парты инструментов и материалов, расположение шаблонов на листе, разметка деталей. Общее представление о технологическом процессе: определение замысла изделия; выстраивание последовательности практических действий и технологических операций; подбор материалов и инструментов; экономная разметка; обработка с целью получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. Разметка деталей (на глаз, по шаблону, трафарету, лекалу). Выделение деталей (отрывание, резание ножницами). Формообразование деталей (сминание, сгибание, складывание и др.). Сборка изделия (клеевое соединение). Отделка изделия или его деталей (окрашивание, аппликация). Усвоение условных графических изображений (рисунок, простейший чертёж, эскиз, схема).  
Конструирование и моделирование
Общее представление о конструировании.  Целое изделие и его детали. Клеевой способ  сборки целостного изделия.  Конструирование и моделирование изделий по образцу, рисунку.
 Практика работы на компьютере
Функции разных частей компьютера. Включение и выключение компьютера, пользование клавиатурой, мышкой. Правила работы, соблюдения безопасности. Работа с рисунками  (преобразование, удаление).










Календарно-тематическое планирование по технологии

	№
	Тема раздела, урока
	Кол-во часов
	Примечание

	
	
	
	Дата проведения
	Эл.ресурсы

	1
	Организация рабочего места.Материалы и инструменты. Природные материалы. Свойства. Технологии обработки
	1
	05.09.25
	

	2
	Формообразование деталей изделия из пластилина
	1
	12.09.25
	

	3
	Природный материал. Подарки леса (РК) Изделие: Аппликация из пластилина и шишек
	1
	19.09.25
	

	4
	Пластилин. Изделие: «Мудрая сова»
	1
	26.09.25
	

	5
	Растения. Здоровье на тарелке – ягоды Творческая работа. Проект «Осенний урожай»
	1
	03.10.25
	

	6
	Понятие «композиция». Центровая композиция. Точечное наклеивание  листьев
	1
	10.10.25
	

	7
	Насекомые. Изготовление  изделия  из различных материалов (природные, бросовые материалы, пластилин, краски). Изделие «Пчелы и соты».
	
	17.10.25
	

	8
	Семена разных растений. Составление композиций из семян. Домашние животные. Изделие: «Котенок».
	1
	24.10.25
	

	9
	Бумага и картон. Виды. Изделие. «Волшебные фигуры»
	1
	07.11.25
	

	10
	Режущий инструмент ножницы. Их назначение, конструкция. Правила пользования. Составление композиций из деталей разных форм
	1
	14.11.25
	

	11
	Приемы резания ножницами по прямой, кривой и ломаной линиям
	1
	21.11.25
	

	12
	Объемная композиция. Проект («Аквариум», «Морские обитатели»)
	1
	28.11.25
	

	13
	Изготовление деталей по шаблону из      тонкого картона
	1
	05.12.25
	

	14
	«Орнамент». Разновидности композиций, Композиция в полосе
	1
	12.12.25
	

	15
	Новый год. Украшение на окно. Изделие: «украшение на окно»
	1
	19.12.25
	

	16
	Изделие: «Украшение на елку»
	1
	26.12.25
	

	17
	Посуда. Проект «Чайный сервиз» Аппликация
Изделия: «чашка», «чайник», «сахарница».
	
	16.01.
	

	18
	Разметка по шаблону и вырезание нескольких деталей из бумаги
	1
	23.01.
	

	19
	Рваная  аппликация «Петушок»
	
	30.01.
	

	20
	Складывание бумажной детали гармошкой. Оригами.
	
	06.02.
	

	21
	Общее представление о тканях и                 нитках
	
	13.02.
	

	22
	 Швейные иглы и приспособления. Назначение. Правила обращения. Строчка прямого стежка
	1
	27.02.
	

	23
	Строчка прямого стежка, ее варианты
– перевивы
	1
	06.03.
	

	24
	Одежда Ткань. Нитки.
	1
	13.03.
	

	25
	Учимся шить. Изделия: "Строчка прямых стежков", "Строчка с перевивом змейкой", "Строчка с перевивом спиралью", "Закладка с вышивкой"
	1
	27.03.
	

	26
	Учимся шить. "Пришиваем пуговицу с двумя, четырьмя отверстиями"
	1
	10.04.
	

	27
	Вода в жизни человека. Вода в жизни растений. Проект «Проращивание семян»
	1
	17.04.
	

	28
	Использование ветра. Понятие: «флюгер».
Изделие: «Вертушка»
	
1
	24.04.
	

	29
	Компьютер.
	1
	08.05
	

	30
	Важные телефонные номера. Правила движения. Изделие:  Составление маршрута  безопасного  движения.
	1
	15.05.
	

	31
	Творческая работа. Полеты птиц. Изделие: «Попугай».
	1
	22.05.
	

	
	Итого: 31 час
	
	
	




Список литературы

Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Фрейтаг И.П. Уроки технологии. 1 класс. Пособие для учителей общеобразовательных учреждений. Пособия для учителей и методистов .
- Шипилова Н. В., Роговцева Н. И., Анащенкова С. В. Технология. Методическое пособие с поурочными разработками. 1 класс. Пособие для учителей общеобразовательных учреждений. 
Пособия для учителей и методистов 
- Роговцева Н. И., Богданова Н. В., Фрейтаг И. П. Технология. Рабочая тетрадь. 1 класс. Пособие для учащихся общеобразовательных организаций.Рабочие тетради 
- Роговцева Н. И., Богданова Н. В., Фрейтаг И. П. Технология. 1 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений с приложением на электронном носителе. Учебники 
Технические средства обучения дают возможность удовлетворить особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность. обучающихся. К техническим средствам обучения, используемым на уроках по предмету «Технология» относятся  мультимедийный проектор с экраном, принтер, цифровая видеокамера, при наличии интерактивные доски.

               Рабочая программа по изобразительному искусству

Пояснительная записка

Адаптированная рабочая программа по изобразительному искусству для обучающихся с задержкой психического развития разработана на основе  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования для детей с ОВЗ, Примерной адаптированной основной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ЗПР и на основе авторской   программы  «Изобразительное искусство» Б.М. Неменского, В.Г. Горяева, Г.Е. Гуровой и др.
Данная адаптированная рабочая программа предназначена для обучающихся с ЗПР, которые характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы. У обучающихся отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и других познавательных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом.
Общая цель изучения предмета «Изобразительное искусство» в соответствии с примерной адаптированной образовательной программой  заключается в:
· создании условий, обеспечивающих усвоение  изобразительного, творческого, социального и культурного опыта учащимися с ЗПР  для успешной социализации в обществе и усвоения ФГОС НОО;
· приобретении  первоначального опыта изобразительной  деятельности на основе овладения знаниями в области искусства, изобразительными умениями и проектной деятельностью;
· формировании позитивного эмоционально-ценностного отношения к искусству и людям творческих профессий.

В соответствии с Программой определяются общие задачи курса:
· формирование первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в жизни человека, его духовно-нравственном развитии;
· формирование эстетических чувств, умений видеть и понимать красивое, дифференцировать «красивое» от "некрасивого", умения высказывать оценочные суждения о произведениях искусства;
· формирование умения выражать собственные мысли и чувства от воспринятого, делиться впечатлениями, достаточно адекватно используя терминологическую и тематическую лексику;
· овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах художественной деятельности (изобразительного, декоративно-прикладного и народного искусства, рисунке, живописи, скульптуре, дизайна и др.), а также в специфических формах художественной деятельности, базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, элементы мультипликации и пр.)
· воспитание активного эмоционально-эстетического отношения к произведениям искусства;
· формирование умения воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, так и в социальном) эстетически привлекательные объекты, выражать по отношению к ним собственное эмоционально-оценочное отношение;
· овладение практическими умениями самовыражения средствами изобразительного искусства.
Курс разработан как целостная система введения в художественную культуру и включает в себя на единой основе изучение всех основных видов пространственных (пластических) искусств: изобразительных — живопись, графика, скульптура; конструктивных — архитектура, дизайн; различных видов декоративно-прикладного искусства, народного искусства  —   традиционного крестьянского и народных промыслов, а также постижение роли   художника  в синтетических (экранных) искусствах — искусстве книги, театре, кино и т.д. Они изучаются в контексте взаимодействия с другими искусствами, а также в контексте конкретных связей с жизнью общества и человека. 

Общая характеристика и коррекционно- развивающее значение учебного предмета «Изобразительное искусство»
Предмет  «Изобразительное искусство»  является неотъемлемой частью  образования младших школьников  с ЗПР и имеет важное коррекционно-развивающее значение. Творчество художников выступает как мощное средство эстетического воспитания. Изобразительная деятельность способствует коррекции недостатков аналитико-синтетической деятельности мышления, позволяет совершенствовать произвольную регуляцию деятельности, речевое планирование, а также преодолевать несовершенство ручной моторики, пространственных представлений, зрительно-моторной координации. Собственная изобразительная деятельность позволяет ребенку выражать свои эмоции и чувства, овладевать навыками символизации, что поднимает психическое развитие на качественно новую ступень.
Изучение предмета «Изобразительное искусство»:
· способствует коррекции недостатков познавательной деятельности школьников путем систематического и целенаправленного воспитания и развития у них правильного восприятия формы, конструкции, величины, цвета предметов, их положения в пространстве;
· формирует умение находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и различие;
· содействует развитию у учащихся аналитико-синтетической деятельности, умения сравнивать, обобщать;
· учиториентироваться в задании и планировать свою работу, намечать последовательность выполнения рисунка;
· способствует исправлению недостатков моторики и совершенствованию зрительно-двигательной координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся графических действий с применением разнообразного изобразительного материала;
· формирует у учащихся знания элементарных основ реалистического рисунка, навыки рисования с натуры, декоративного рисования;
· знакомит учащихся с отдельными произведениями изобразительного, декоративно-прикладного и народного искусства, воспитывает активное эмоционально-эстетическое отношение к ним;
· развивает у учащихся речь, художественный вкус, интерес и любовь к изобразительной деятельности.
Предмет «Изобразительное искусство» в образовании обучающихся с ЗПР тесно связан с другими образовательными областями и является одним из основных средств  реализации деятельностного подхода как процесса организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающего овладение ими содержанием образования.
Уроки изобразительного искусства при правильной их организации способствуют формированию личности ребенка, воспитанию у него положительных навыков и привычек, вносят свой вклад в  формирование универсальных учебных действий (УУД) и сферы жизненной компетенции. Вместе с тем учителю следует очень вдумчиво подходить к подбору содержания, поскольку познавательные ограничения обучающихся требуют перемещения акцентов на эмоциональное восприятие произведений искусства.
Преподавание учебного предмета «Изобразительное искусство» предусматривает предметно-практическую  изобразительную деятельность с учётом характера затруднений и потенциальных возможностей детей, раскрывает содержание, методы и приёмы обучения изобразительным умениям, учитывает основные положения дифференцированного подхода к учащимся.Таким образом обеспечивается разносторонняя коррекция недостатков предшествующего развития: обогащается  содержание умственного развития, совершенствуется восприятие, активизируется связное высказывание, уменьшаются трудности о речевления действий, осуществляется связь вербальныхи невербальных процессов.
Учитывая специфику восприятия и усвоения учебного материала учащимися с ЗПР (уменьшенный по сравнению  с нормой возраста объем восприятия и обработки информации; затруднения при анализе образца, изображения; снижение работоспособности, отсутствие интереса к деятельности; трудности при планировании и реализации замысла  (нарушение последовательности, пропуск операций, повторение пунктов плана),сниженный темп деятельности, неудовлетворительная сформированность базовых мыслительных операций, функций самоконтроля, недостатки пространственных ориентировок, моторных функций), учителю следует соблюдать ряд специальных рекомендаций:
Необходимо уточнять и конкретизировать большую часть самостоятельной работы обучающихся: 
· более тщательно, пошагово анализировать образцы, 
· проговаривать функциональное назначение деталей изображаемых объектов и всего объекта в целом;
· организовывать процесс обучения на уроке с постоянной  сменой деятельности;
· постоянно контролировать и оказывать стимулирующую, организующую и при необходимости обучающую помощь;
· соблюдать индивидуальный подход к обучающимся, учитывая различия их познавательных, речевых, двигательных возможностей, а также способностей к рисованию;
· - выбирать работы, которые можно выполнить за одно занятие; 
· создавать ситуацию успеха в деятельности для всех обучающихся,  предусматривая альтернативные (наиболее легкие) задания.

Коррекция сенсомоторного развития осуществляется посредством развития мелкой работы пальцев, кисти рук, формирования зрительно – двигательной координации, речедвигательной координации, формирования, развития и активизации межанализаторных связей и коррекции недостатков мелкой и общей моторики.
Коррекция отдельных сторон психической деятельности   осуществляется через развитие восприятия, зрительной памяти и внимания, формирование представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина) и способов их изображения, развитие пространственных представлений и ориентации.
Коррекция регулятивной стороны познавательной деятельности происходит через формирование умений  ориентироваться в задании (анализировать объект, в пространстве и на плоскости), предварительно планировать ход работы над изображением, замыслом рисунка (устанавливать логическую  последовательность осуществления изображения, определять приемы работы и инструменты, нужные для выполнения рисунка), осуществлять контроль за своей работой (определять правильность действий и результатов в соответствии с намеченной целью, оценивать  качество изображения). 
Коррекция операциональной стороны познавательной деятельности происходит через развитие наглядно-образного мышления, развитие речи, памяти, процессов анализа и синтеза, сравнения, обобщения, абстрагирования в процессе рисования и  включения произвольности внимания.
Коррекция содержательной стороны умственного развития осуществляется через расширение представлений об окружающем мире,  расширение и уточнение представлений об окружающей предметной и социальной действительности.
Коррекция и компенсация недоразвития эмоционально-волевой сферы (формирование адекватной реакции на неудачи, самостоятельное преодоление трудностей, принятие помощи учителя, формирование успешности, мотивационной заинтересованности).
В первом классе уточняются представления детей о свойствах предметов (цвет, форма, величина) и способах их преобразования. Учебный материал по предмету способствует  усвоению таких тем как измерение, единицы измерения, геометрические фигуры и их свойства, симметрия и др., т.е. имеется связь с учебным предметом «Математика».
Занятия по предмету «Изобразительное искусство» облегчают применение изобразительной деятельности на психокоррекционных занятиях.
Систематизирующим методом является выделение трех основных видов художественной деятельности для визуальных пространственных искусств: 
—  изобразительная художественная деятельность;
—  декоративная художественная деятельность;
—  конструктивная художественная деятельность.
Три способа художественного освоения действительности — изобразительный, декоративный и конструктивный — в начальной школе выступают для детей в качестве хорошо им понятных, интересных и доступных видов художественной деятельности: изображение, украшение, постройка. Постоянное практическое участие школьников в этих трех видах деятельности позволяет систематически приобщать их к миру искусства.
Эти три вида художественной деятельности и являются основанием для деления визуально-пространственных искусств на виды: изобразительные искусства, конструктивные искусства, декоративно-прикладные искусства. Одновременно каждый из трех видов деятельности присутствует при создании любого произведения искусства и поэтому является основой для интеграции всего многообразия видов искусства в единую систему, членимую не по принципу перечисления видов искусства, а по принципу выделения того и иного вида художественной деятельности. Выделение принципа художественной деятельности акцентирует внимание не только на произведении искусства, но и на деятельности человека, на выявлении его связей с искусством в процессе ежедневной жизни.
Необходимо иметь в виду, что в начальной школе три вида художественной деятельности представлены в игровой форме как Братья-Мастера Изображения, Украшения и Постройки. Они помогают вначале структурно членить, а значит, и понимать деятельность искусств в окружающей жизни, более глубоко осознавать искусство.
Тематическая цельность и последовательность развития курса помогают обеспечить прозрачные эмоциональные контакты с искусством на каждом этапе обучения. Ребенок поднимается год за годом, урок за уроком по ступенькам познания личных связей со всем миром художественно-эмоциональной культуры.
Предмет «Изобразительное искусство» предполагает сотворчество учителя и ученика; диалогичность; четкость поставленных задач и вариативность их решения; освоение традиций художественной культуры и импровизационный поиск личностно значимых смыслов.
Основные виды учебной деятельности — практическая художественно-творческая деятельность ученика и восприятие красоты окружающего мира и произведений искусства.
Практическая художественно-творческая деятельность (ребенок выступает в роли художника) и деятельность по восприятию искусства (ребенок выступает в роли зрителя, осваивая опыт художественной культуры) имеют творческий характер. Учащиеся осваивают различные художественные материалы (гуашь и акварель, карандаши, мелки, уголь, пастель, пластилин, глина, различные виды бумаги, ткани, природные материалы), инструменты (кисти, стеки, ножницы и т. д.), а также художественные техники (аппликация, коллаж, монотипия, лепка, бумажная пластика и др.).
Одна из задач — постоянная смена художественных материалов, овладение их выразительными возможностями. Многообразие видов деятельности стимулирует интерес учеников к предмету, изучению искусства и является необходимым условием формирования личности каждого.
Восприятие произведений искусства предполагает развитие специальных навыков, развитие чувств, а также овладение образным языком искусства. Только в единстве восприятия произведений искусства и собственной творческой практической работы происходит формирование образного художественного мышления детей. 
Особым видом деятельности учащихся является выполнение творческих проектов и презентаций. Для этого необходима работа со словарями, поиск разнообразной художественной информации в Интернете.
Развитие художественно-образного мышления учащихся строится на единстве двух его основ: развитие наблюдательности, т.е. умения вглядываться в явления жизни, и развитие фантазии, т. е. способности на основе развитой наблюдательности строить художественный образ, выражая свое отношение к реальности.
Наблюдение и переживание окружающей реальности, а также способность к осознанию своих собственных переживаний, своего внутреннего мира являются важными условиями освоения детьми материала курса. Конечная цель — духовное развитие личности, т. е. формирование у ребенка способности самостоятельного видения мира, размышления о нем, выражения своего отношения на основе освоения опыта художественной культуры.
Восприятие произведений искусства и практические творческие задания, подчиненные общей задаче, создают условия для глубокого осознания и переживания каждой предложенной темы. Этому способствуют также соответствующая музыка и поэзия, помогающие детям на уроке воспринимать и создавать заданный образ.
Программа «Изобразительное искусство» предусматривает чередование уроков индивидуального практического творчества учащихся и уроков коллективной творческой деятельности.
Коллективные формы работы могут быть разными: работа по группам; индивидуально-коллективная работ, когда каждый выполняет свою часть для общего панно или постройки. Совместная творческая деятельность учит детей договариваться, ставить и решать общие задачи, понимать друг друга, с уважением и интересом относиться к работе товарища, а общий положительный результат дает стимул для дальнейшего творчества и уверенность в своих силах. Чаще всего такая работа — это подведение итога какой-то большой темы и возможность более полного и многогранного ее раскрытия, когда усилия каждого, сложенные вместе, дают яркую и целостную картину.
Художественная деятельность школьников на уроках находит разнообразные формы выражения: изображение на плоскости и в объеме (с натуры, по памяти, по представлению); декоративная и конструктивная работа; восприятие явлений действительности и произведений искусства; обсуждение работ товарищей, результатов коллективного творчества и индивидуальной работы на уроках; изучение художественного наследия; подбор иллюстративного материала к изучаемым темам; прослушивание музыкальных и литературных произведений (народных, классических, современных).
Художественные знания, умения и навыки являются основным средством приобщения к художественной культуре. Средства художественной выразительности — форма, пропорции, пространство, светотональность, цвет, линия, объем, фактура материала, ритм, композиция — осваиваются учащимися на всем протяжении обучения.
На уроках вводится игровая драматургия по изучаемой теме, прослеживаются связи с музыкой, литературой, историей, трудом. 
Систематическое освоение художественного наследия помогает осознавать искусство как духовную летопись человечества, как выражение отношения человека к природе, обществу, поиску истины. На протяжении всего курса обучения школьники знакомятся с выдающимися произведениями архитектуры, скульптуры, живописи, графики, декоративно-прикладного искусства, изучают классическое и народное искусство разных стран и эпох. Огромное значение  имеет  познание  художественной  культуры  своего народа.
Обсуждение детских работ с точки зрения их содержания, выразительности, оригинальности активизирует внимание детей, формирует опыт творческого общения.
Периодическая организация выставок дает детям возможность заново увидеть и оценить свои работы, ощутить радость успеха. Выполненные на уроках работы учащихся могут быть использованы как подарки для родных и друзей, могут применяться в оформлении школы. 


Место учебного предмета  «Изобразительное искусство»  в учебном плане

Учебная программа «Изобразительное искусство» разработана для 1  класса начальной школы.
На изучение предмета отводится 1 ч в неделю, всего на курс — 33 ч.

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета «Изобразительное искусство»

Приоритетная цель художественного образования в школе—духовно-нравственное развитие ребенка, т. е. формирование у него качеств, отвечающих представлениям об истинной человечности, о доброте и культурной полноценности в восприятии мира. 
· формирование основ гражданской идентичности личности на базе:
· чувства сопричастности и гордости за свою Родину, свой край, народ и
· историю, осознания ответственности человека за благосостояние общества;
· восприятия мира как единого и целостного при разнообразии
· культур, национальностей, религий; отказа от деления на «своих» и «чужих»; уважения истории и культуры каждого народа;
· формирование психологических условий развития общения, кооперации сотрудничества на основе:
· доброжелательности, доверия и внимательности к людям,
· готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;
· уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнера,
· признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников;
· развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:
·  принятия и уважения ценностей семьи и общества, школы, коллектива и стремления следовать им;
·  ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных
· поступков, так и поступков окружающих людей, развитии этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения;
· формирования чувства прекрасного и эстетических чувств
· благодаря знакомству с мировой и отечественной художественной культурой, культурой народов своего края;
· развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию:
·  развитие широких познавательных интересов, инициативы и
· любознательности, мотивов познания и творчества;
· формирование способности к организации своей учебной
· деятельности (планированию, контролю, оценке);
· развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее самоактуализации:
·  формирование самоуважения и эмоционально-положительного
· отношения к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать;
· развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям,
· ответственности за их результаты;
· формирование целеустремленности и настойчивости в достижении
· целей, готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;	
·  формирование нетерпимости и умения противостоять действиям и
· влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества в пределах своих возможностей.
Культуросозидающая роль программы состоит также в воспитании гражданственности и патриотизма. Прежде всего ребенок постигает искусство своей Родины, искусством своего края, а потом знакомиться с искусством других народов,. 
В основу программы положен принцип «от родного порога в мир общечеловеческой культуры». Россия — часть многообразного и целостного мира. Ребенок шаг за шагом открывает многообразие культур разных народов и ценностные связи, объединяющие всех людей планеты. Природа и жизнь являются базисом формируемого мироотношения.
Связи искусства с жизнью человека, роль искусства в повседневном его бытии, в жизни общества, значение искусства в развитии каждого ребенка — главный смысловой стержень курса.
Программа построена так, чтобы дать школьникам ясные представления о системе взаимодействия искусства с жизнью. Предусматривается широкое привлечение жизненного опыта детей, примеров из окружающей действительности. Работа на основе наблюдения и эстетического переживания окружающей реальности является важным условием освоения детьми программного материала. Стремление к выражению своего отношения к действительности должно служить источником развития образного мышления.
Одна из главных задач курса — развитие у ребенка интереса к внутреннему миру человека, способности углубления в себя, осознания своих внутренних переживаний. Это является залогом развития способности сопереживания.
Любая тема по искусству должна быть не просто изучена, а прожита, т.е. пропущена через чувства ученика, а это возможно лишь в деятельностной форме, в форме личного творческого опыта. Только тогда, знания и умения по искусству становятся личностно значимыми, связываются с реальной жизнью и эмоционально окрашиваются, происходит развитие личности ребенка, формируется его ценностное отношение к миру.
Особый характер художественной информации нельзя адекватно передать словами. Эмоционально-ценностный, чувственный опыт, выраженный в искусстве, можно постичь только через собственное переживание — проживание художественного образа в форме художественных действий. Для этого необходимо освоение художественно-образного языка, средств художественной выразительности. Развитая способность к эмоциональному уподоблению — основа эстетической отзывчивости. В этом особая сила и своеобразие искусства: его содержание должно быть присвоено ребенком как собственный чувственный опыт. На этой основе происходит развитие чувств, освоение художественного опыта поколений и эмоционально-ценностных критериев жизни.

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета «Изобразительное искусство»

Личностные результаты освоения учебного предмета  изобразительное  искусство

Освоение курса «Изобразительное искусство» вносит существенный вклад в достижение личностных результатов начального образования.   Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию обучающихся и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом сформированность универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования должна быть определена на этапе завершения обучения в начальной школе. 
У выпускника будут сформированы:
· внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца «хорошего ученика»;
· широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно – познавательные и внешние мотивы;
· ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности;
· учебно – познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой частной задачи;
· способность к самооценке на основе критерия успешности учебной деятельности;
· основы гражданской  идентичности в форме осознания «Я» как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической принадлежности; 
· ориентация в нравственном содержании и смысле поступков как собственных, так и окружающих людей;
· развитие этических чувств – стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; 
· знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциации моральных и конвенционных норм, развитие морального как переходного от доконвенциональных к конвенциональному уровню;
· установка на здоровый образ жизни;
· чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой;
· эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживания им.
Выпускник получит возможность для формирования:
· внутренней позиции школьника на основе положительного отношения к школе, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно – познавательных мотивов и предпочтений социального способа оценки знаний;
· выраженной устойчивой учебно – познавательной мотивации учения;
· устойчивого учебно – познавательного интереса к новым общим способам решения задач;
· адекватного понимания дифференцированной самооценки на основе критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»;
·   компетентности в реализации основ гражданской индентичности в поступках и деятельности;
· морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных дилемм на основе учета позиции партнеров в общении, ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям;
· установка на здоровый образ жизни и реализации в реальном поведении и поступках;
· осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как значимую сферу человеческой жизни;
· эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающих в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.

Метапредметные результаты освоения учебного предмета  изобразительное искусство
 
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом сформированность универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования должна быть определена на этапе завершения обучения в начальной школе.
Регулятивные универсальные учебные действия
Выпускник научиться:
· принимать и сохранять учебную задачу;
· учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;
· планировать свое действие с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане;
· учитывать правило в планировании и контроле способа решения;
· осуществлять итоговый контроль по результату;
· адекватно воспринимать оценку учителя;
· различать способ и результат действия;
· оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки;
· вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учета характера сделанных ошибок;
· выполнять учебные действия в материализованной, громкоречевой и умственной форме. 
Выпускник получит возможность:
· адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок;
· выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить, определять качество и уровня усвоения;
· устанавливать соответствие полученного результата поставленной цели;
· соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями конкретной задачи;
· активизация  сил и энергии, к волевому усилию в ситуации мотивационного конфликта;
· концентрация воли для преодоления интеллектуальных затруднений и физических препятствий;
· стабилизация эмоционального состояния для решения различных задач.
Познавательные универсальные учебные действия
Выпускник научиться:
· осуществлять поиск информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы;
· использовать знаково – символические средства, в том числе модели и схемы для решения задач;
· строить речевое высказывание в устной и письменной форме;
· ориентироваться на разнообразие способов решения задач;
· основам смыслового чтения художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из текстов разных видов;
· осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;
· осуществлять синтез как составление целого из частей;
· проводить сравнение, сериализацию и классификацию по заданным критериям;
· устанавливать причинно – следственные связи;
· строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях;
· обобщать, т.е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи;
·   осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза;
· устанавливать аналогии;
· владеть общим приемом решения задач.
Выпускник получит возможность научиться: 
· создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;
· моделировать, т.е. выделять и обобщенно фиксировать группы существенных признаков объектов с целью решения конкретных задач;
· поиск и выделение необходимой информации из различных источников в разных формах (текст, рисунок, таблица, диаграмма, схема);
· сбор информации (извлечение необходимой информации из различных источников; дополнение таблиц новыми данными;
· обработка информации (определение основной и второстепенной информации; 
· запись, фиксация информации об окружающем мире, в том числе с помощью ИКТ, заполнение предложенных схем с опорой на прочитанный текст;
· анализ информации;
· передача информации (устным, письменным, цифровым способами);
· интерпретация информации (структурировать; переводить сплошной текст в таблицу, презентировать полученную информацию, в том числе с помощью  ИКТ);
· оценка информации (критическая оценка, оценка достоверности); 
· подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков;
· анализ;
· синтез; 
· сравнение; 
· сериация;
· классификация по заданным критериям;
· установление аналогий; 
· установление причинно-следственных связей; 
· построение рассуждения;
· обобщение.
Коммуникативные универсальные учебные действия
Содержание и способы общения и коммуникации обусловливают развитие способности ребёнка к регуляции поведения и деятельности, познанию мира, определяют образ «Я» как систему представлений о себе, отношений к себе, использование средств языка и речи для получения и передачи информации, участие в продуктивном диалоге;     самовыражение: монологические высказывания разного типа.
Выпускник научится:
· формулировать собственное мнение и позицию;
· договариваться и приводить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;
· задавать вопросы;
· использовать речь для регуляции своего действия;
· адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалоговой формой речи.
Выпускник получит возможность научиться:
· определять  цель и пути ее достижения;
· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих, 
· аргументировать свою позицию и координировать её,
· прогнозировать возникновение конфликтов при наличии разных точек зрения 
· разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех участников;
· координировать и принимать различные позиции во взаимодействии.

Предметные результаты освоения  учебного предмета  «Изобразительное  искусство»
· различать три способа художественной деятельности: изобразительную, декоративную и конструктивную;
· названиями главных цветов (красный, жѐлтый, синий, зелѐный, фиолетовый, оранжевый, голубой);
· правильно работать акварельными красками, ровно закрывать ими нужную поверхность;
· элементарные правила смешивания цветов (красный + синий = фиолетовый, синий + жѐлтый = зелѐный) и т. д;
· простейшие приѐмы лепки.

Учащийся научится:
· верно держать лист бумаги, карандаш;
· правильно пользоваться инструментами и материалами ИЗО;
· выполнять простейшие узоры в полосе, круге из декоративных  передавать в рисунке простейшую форму, общееформ растительного мира; пространственное положение, основной цвет предметов;
· применять элементы декоративного рисования.




ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ   1 КЛАСС
	
№ 
	
Тема урока
	
Дата
изучения
	Дата

	1
	Все дети любят рисовать:рассматриваем детские рисунки и рисуем радостное солнце
	             1
	04.09.

	
2
	Изображения вокруг нас: рассматриваем изображения в детских книгах
	
1
	11.09

	
3
	Мастер изображения учит видеть: создаем групповую работу«Сказочный лес»
	
1
	18.09

	
4
	Короткое и длинное: рисуем животных с различными пропорциями
	
1
	25.09

	5
	Изображать можно пятном:дорисовываем зверушек от пятна или тени
	
1
	02.10

	6
	Изображать можно в объеме: лепим зверушек
	1
	09.10

	7
	Изображать можно линией: рисуем ветви деревьев, травы
	1
	16.10


	8
	Разноцветные краски. Рисуем цветные коврики (коврик-осень / зима или коврик-ночь / утро)
	1
	23.10

	
9
	Изображать можно и то, что невидимо: создаем радостные и грустные рисунки
	
1
	06.11

	
10
	Художники и зрители: рассматриваем картины художников и говорим о своих впечатлениях
	
1
	13.11

	
11
	Мир полон украшений: рассматриваем украшения на иллюстрациях к сказкам
	
1
	20.11

	12
	Цветы: создаем коллективную работу «Ваза с цветами»
	1
	27.11

	
13
	Узоры на крыльях: рисуем бабочек исоздаем коллективную работу – панно «Бабочки»
	
1
	04.12

	14
	Красивые рыбы: выполняем рисунок рыб в технике монотипия
	1
	11.12

	15
	Украшения птиц создаем сказочную птицу из цветной бумаги
	1
	18.12

	
16
	Узоры, которые создали люди: рисуем цветок или птицу для орнамента
	
1
	25.12




	
17
	Нарядные узоры на глиняных игрушках: украшаем узорами  фигурки из бумаги
	
1
	15.01

	
18
	Как украшает себя человек: рисуем героев сказок с подходящими украшениями
	
1
	22.01

	
19
	Мастер Украшения помогает сделать праздник: создаем веселые игрушки из цветной бумаги
	
1
	29.01

	20
	Постройки в нашей жизни: рассматриваем и обсуждаем
	1
	05.02

	21
	Дома бывают разными: рисуем домики для героев книг
	1
	12.02

	22
	Домики, которые построила природа: рассматриваем, как они устроены
	1
	26.02

	23
	Снаружи и внутри: создаем домик для маленьких человечков
	1
	05.03

	24
	Строим город: рисуем и строим город из пластилина и бумаги
	1
	12.03

	
25
	Все имеет свое строение: создаем изображения животных из разных форм
	
1
	19.03

	26
	Строим вещи: создаем из цветной бумаги веселую сумку-пакет
	1
	26.03

	
27
	Город, в котором мы живем:  фотографируем постройки и создаем панно «Прогулка по городу»
	1
	09.04

	
28
	Изображение, украшение, постройка всегда помогают друг другу: рассматриваем и обсуждаем
	
1
	16.04

	29
	Праздник птиц: создаем  декоративные изображения птиц из цветной бумаги
	
1
	23.04

	30
	Разноцветные жуки и бабочки: создаем аппликацию из цветной бумаги жука, бабочки или стрекозы
	1
	30.04

	31
	Азбука компьютерной графики: знакомство с программами Paint или Paint net.
	1
	07.05

	32
	Времена года: создаем рисунки о каждом времени года
	1
	14.05

	33
	Здравствуй, лето! Рисуем красками  «Как я буду проводить лето»
	1
	21.05

	
	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	33
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Учебно-методическое обеспечение

- Неменская Л.А. «Изобразительное искусство». Ты изображаешь, украшаешь и строишь: Учебник: 1 кл. / Под ред. Б.М. Неменского. – М.: Просвещение – 2016г. 
- Неменская Л. А. «Изобразительное искусство. Твоя мастерская. 1 класс»/Под ред. Б.М. Неменского – М.: Просвещение – 2016г. 
- «Изобразительное искусство». Методическое пособие. 1-4 кл. Под ред. Б.М. Неменского – М.: Просвещение – 2016г. 

Учебно-практическое оборудование.
1. Краски акварельные, гуашевые.
2. Тушь. 
3. Бумага А4. 
4. Бумага цветная.
5. Фломастеры.
6. Восковые мелки.
7. Кисти беличьи, кисти из щетины.
8. Емкости для воды. 
9. Пластилин. 
10. Клей. 
11. Ножницы







музыка 
Пояснительная записка
Адаптированная рабочая программа по предмету «Музыка» в 1 классе разработана для учащегося с ограниченными возможностями здоровья.  
Учебный предмет «Музыка» призван способствовать развитию музыкальности ребёнка, его творческих способностей, эмоциональной, образной сферы учащегося, чувство сопричастности к миру музыки. Ознакомление в исполнительской и слушательской деятельности с образцами народного творчества, произведениями русской и зарубежной музыкальной классики, современного искусства и целенаправленное педагогическое руководство различными видами музыкальной деятельности помогает учащимся войти в мир музыки, приобщаться к духовным ценностям музыкальной культуры. Разнообразные виды исполнительской музыкальной деятельности (хоровое, ансамблевое, сольное пение, коллективное инструментальное музицирование,  музыкально-пластическая деятельность), опыты импровизации и сочинения музыки содействуют раскрытию музыкально-творческих способностей учащегося, дать ему возможность почувствовать себя способным выступить в роли музыканта.
Данная рабочая программа по музыке разработана на основе:
· Федерального государственного стандарта начального общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., рег. номер 17785);
· Федерального закона «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г.;
· Приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. №1241 «О внесении изменений в ФГОС НОО, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г. №373 (зарегистрирован в Минюсте России 04 февраля 2011 г., рег.номер 19707);
· Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования для детей с ОВЗ;
· Концепции Федерального государственного образовательного стандарта для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;
· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
· Письма Министерства образования и науки РФ от 11 марта 2016 г. № ВК-452/07 "О введении ФГОС ОВЗ";
· Требований к условиям реализации основной образовательной программы на основе федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (проекты РПГУ им. А.И. Герцена) (для детей с задержкой психического развития);
· Проектов адаптированных основных общеобразовательных программ в редакции от 30.03.2015;
· Федеральных перечней учебников на 2016/2017 учебный год (утверждены приказом Минобрнауки России от 31 марта 2014 г №253 (ред. от 08.06.2015) с изменениями на 26 января 2016 года «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
· Регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений Республики Бурятия, реализующих программы общего образования (Приказ Министерства  образования и науки Республики Бурятия №1168 от 03.09.2008 г.);
· Примерных АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития;
· Примерных программ по предмету «Музыка» для начального общего образования на базовом уровне на основе федерального государственного стандарта начального общего образования;
· Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Дыренская средняя общеобразовательная школа»;
· Образовательной программы начального общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Дыренская средняя общеобразовательная школа»;
· Учебного плана для 1-4 классов муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Дыренская средняя общеобразовательная школа».
· Положения о рабочей программе учителя, работающего по ФГОС II поколения МБОУ «Дыренская средняя общеобразовательная школа»
· Программы для общеобразовательных учреждений «Музыка»1-4 классов, авт.Е.Д. Критская, Г.П.Сергеева, Т.С. Шмагина, М.: Просвещение, 2011г. (Образовательная система «Школа России»).
Изучение музыки в 1 классе направлено на достижение следующих целей:
•        формирование основ музыкальной культуры через эмоциональное восприятие музыки;
•        воспитание эмоционально-ценностного отношения к искусству, художественного вкуса, нравственных и эстетических чувств: любви к Родине, гордости за великие достижения отечественного и мирового музыкального искусства, уважения к истории, духовным традициям России, музыкальной культуре разных народов;
•        развитие восприятия музыки, интереса к музыке и музыкальной деятельности, образного и ассоциативного мышления и воображения, музыкальной памяти и слуха, певческого голоса, творческих способностей в различных видах музыкальной деятельности;
•        обогащение знаний  о музыкальном искусстве;
•        овладение практическими умениями и навыками в учебно-творческой деятельности (пение, слушание музыки, музыкально-пластическое движение и импровизация).
Цели общего музыкального образования достигаются через систему ключевых задач личностного, познавательного, коммуникативного и социального развития. Это позволяет реализовать содержание обучения в процессе освоения способов действий, форм общения с музыкой, которые представляются младшему школьнику.
Для реализации программы используются:
· Программа для общеобразовательных учреждений «Музыка»1-4 классов, авт.Е.Д. Критская, Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина, М.: Просвещение, 2011г.;  
· Критская Е.Д. Музыка. 1 класс: учеб. для общеобразоват. учреждений/ Е.Д. Критская, Г.П. Сергеева, Т.С. Шмагина. – М. : Просвещение, 2011
· Критская Е.Д. Музыка. 1 класс: рабочая тетрадь/ Е.Д. Критская, Г.П. Сергеева, Т.С. Шмагина. – М. : Просвещение, 2011
· Музыка. Хрестоматия музыкального материала. 1 класс: пособие для учителя/ сост. Е.Д. Критская. – М. : Просвещение, 2011
· Программа «Музыка» 1-8 класс/ Под ред. Кабалевского Д.Б. – М.: Просвещение, 2013.
· Также используется вспомогательная литература (сборники песен и хоров, методические пособия для учителя, методический журнал «Музыка в школе», дополнительные  аудиозаписи и фонохрестоматии по музыке).
Учащиеся с ОВЗ (задержка психического развития) в общеобразовательных классах обучаются по варианту 7.1, который  предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения.
Обязательным является систематическая специальная и психолого-педагогическая поддержка коллектива учителей, родителей, детского коллектива и самого обучающегося. Основными направлениями в специальной поддержке являются: удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций; формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи.
Психолого-педагогическая поддержка предполагает: помощь в формировании адекватных отношений между ребенком, учителями, одноклассниками и другими обучающимися, родителями; работу по профилактике внутриличностных и межличностных конфликтов в классе, школе; поддержание эмоционально комфортной обстановки в классе; помощь в освоении нового учебного материала на уроке и, при необходимости, индивидуальной коррекционной помощи в освоении АООП НОО; обеспечение обучающемуся успеха в доступных ему видах деятельности с целью предупреждения у него негативного отношения к учебе и ситуации школьного обучения в целом.
Ценностные ориентиры содержания предмета:
Целенаправленная организация и планомерное формирование учебной деятельности способствует личностному развитию учащихся, реализации творческого потенциала, готовности выражать свое отношение к искусству, становлению эстетических идеалов и самосознания, позитивной самооценки и самоуважения.
        Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью целей образования на различных ступенях и уровнях обучения, логикой внутрипредметных связей, а также с возрастными особенностями развития учащихся. Отличительная особенность программы - охват широкого культурологического пространства, которое подразумевает постоянные выходы за рамки музыкального искусства и включение в контекст уроков музыки сведений из истории, произведений литературы (поэтических и прозаических) и изобразительного искусства, что выполняет функцию эмоционально-эстетического фона, усиливающего понимание детьми содержания музыкального произведения. Основой развития музыкального мышления детей становятся неоднозначность их восприятия, множественность индивидуальных трактовок, разнообразные варианты «слышания», «видения», конкретных музыкальных сочинений, отраженные, например, в рисунках, близких по своей образной сущности музыкальным произведениям. Все это способствует развитию ассоциативного мышления детей, «внутреннего слуха» и «внутреннего зрения». Постижение музыкального искусства учащимися  подразумевает различные формы общения каждого ребенка с музыкой на уроке и во внеурочной деятельности. В сферу исполнительской деятельности учащихся входят: хоровое и ансамблевое пение; пластическое интонирование и музыкально-ритмические  движения; игра на музыкальных инструментах; инсценирование (разыгрывание) песен, сюжетов сказок, музыкальных пьес программного характера; освоение элементов музыкальной грамоты как средства фиксации музыкальной речи. Помимо этого, дети проявляют творческое начало в размышлениях о музыке, импровизациях (речевой, вокальной, ритмической, пластической); в рисунках на темы полюбившихся музыкальных произведений, в составлении программы итогового концерта. В программе также заложены возможности предусмотренного стандартом формирования у обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. Предпочтительными формами организации учебного процесса на уроке являются: групповая, коллективная работа с учащимися. Программа предусматривает возможность учителю самостоятельного выбора средств и методов обучения в сочетании традиционных и инновационных технологий, в том числе ИКТ. В ходе обучения школьники приобретают навыки коллективной музыкально-творческой деятельности (хоровое и ансамблевое пение, музицирование, инсценирование, музыкальные импровизации), учатся действовать самостоятельно при выполнении учебных и творческих задач.
Содержание программы базируется на художественно-образном, нравственно-эстетическом постижении младшими школьниками основных пластов мирового музыкального искусства: фольклора, музыки религиозной традиции, произведений композиторов-классиков (золотой фонд), современной академической и популярной музыки. Приоритетным в данной программе является введение ребенка в мир музыки через интонации, темы и образы русской музыкальной культуры — «от родного порога», по выражению народного художника России Б.М. Неменского, в мир культуры других народов. Это оказывает позитивное влияние на формирование семейных ценностей, составляющих духовное и нравственное богатство культуры и искусства народа. Освоение образцов музыкального фольклора как синкретичного искусства разных народов мира, в котором находят отражение факты истории, отношение человека к родному краю, его природе, труду людей, предполагает изучение основных фольклорных жанров, народных обрядов, обычаев и традиций, изустных и письменных форм бытования музыки как истоков творчества композиторов-классиков. Включение в программу музыки религиозной традиции базируется на культурологическом подходе, который дает возможность учащимся осваивать духовно-нравственные ценности как неотъемлемую часть мировой музыкальной культуры.
Программа направлена на постижение закономерностей возникновения и развития музыкального искусства в его связях с жизнью, разнообразия форм его проявления и бытования в окружающем мире, специфики воздействия на духовный мир человека на основе проникновения в интонационно-временную природу музыки, ее жанрово-стилистические особенности. При этом надо отметить, что занятия музыкой и достижение предметных результатов ввиду специфики искусства неотделимы от достижения личностных и метапредметных результатов.
Критерии отбора музыкального материала в данную программу заимствованы из концепции Д. Б. Кабалевского — это художественная ценность музыкальных произведений, их воспитательная значимость и педагогическая целесообразность.
Основными методическими принципами программы являются: увлеченность, триединство деятельности композитора – исполнителя – слушателя, «тождество и контраст», интонационность, опора на отечественную музыкальную культуру.
Освоение музыкального материала, включенного в программу с этих позиций, формирует музыкальную культуру младших школьников, воспитывает их музыкальный вкус.
Общая характеристика учебного предмета
             Музыка в начальной школе является одним из основных предметов, обеспечивающих освоение искусства как духовного наследия, нравственного эталона образа жизни всего человечества. Опыт эмоционально-образного восприятия музыки, знания и умения, приобретенные при ее изучении, начальное овладение различными видами музыкально-творческой деятельности станут фундаментом обучения на дальнейших ступенях общего образования, обеспечат введение учащихся в мир искусства и понимание неразрывной взаимосвязи музыки и жизни, постижения культурного разнообразия мира. Музыкальное искусство имеет особую значимость для духовно-нравственного воспитания школьников, последовательного расширения и укрепления их ценностно-смысловой сферы, формирования способности оценивать и сознательно выстраивать эстетические отношения к себе, другим людям, Отечеству, миру в целом.
         Предмет «Музыка», как и другие предметы начальной школы, развивая умение учиться, призван формировать у ребенка современную картину мира.
Основные виды учебной деятельности учащихся: слушание музыки, пение,  музыкально-пластическое движение, драматизация музыкальных произведений.
Виды музыкальной деятельности разнообразны и направлены на реализацию принципов развивающего обучения в массовом музыкальном образовании и воспитании. Постижение одного и того же музыкального произведения подразумевает различные формы общения ребенка с музыкой. В сферу исполнительской деятельности учащихся входят:
· хоровое, ансамблевое и сольное пение;
· пластическое интонирование и музыкально-ритмические движения;
· инсценирование (разыгрывание) песен, сюжетов сказок, музыкальных пьес программного характера;
· освоение элементов музыкальной грамоты как средства фиксации музыкальной речи.
Помимо этого, дети проявляют творческое начало в размышлениях о музыке, импровизациях (речевой, вокальной, ритмической, пластической); в рисунках на темы полюбившихся музыкальных произведений, эскизах костюмов и декораций к операм, балетам, музыкальным спектаклям; в составлении художественных коллажей, поэтических дневников, программ концертов; в подборе музыкальных коллекций в домашнюю фонотеку; в создании рисованных мультфильмов, озвученных знакомой музыкой, небольших литературных сочинений о музыке, музыкальных инструментах, музыкантах и др.
В целом эмоциональное восприятие музыки, размышление о ней и воплощение образного содержания в исполнении дают возможность овладевать приемами сравнения, анализа, обобщения, классификации различных явлений музыкального искусства, что формирует у младших школьников универсальные учебные действия.
Описание места учебного предмета «Музыка» в учебном плане
В соответствии с  Базисным учебным планом в 1 классе на учебный предмет «Музыка» отводится 30 ч (из расчета 1 час в неделю).
Личностные, метапредметные, предметные результаты
освоения учебного предмета «Музыка»
Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах учащихся, которые они должны приобрести в процессе освоения учебного предмета «Музыка»:
· чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности на основе изучения лучших образцов фольклора, шедевров музыкального наследия русских композиторов;
· умение наблюдать за разнообразными явлениями жизни и искусства в учебной и внеурочной деятельности, их понимание и оценка
· умение ориентироваться в культурном многообразии окружающей действительности, участие в музыкальной жизни класса;
· уважительное отношение к культуре других народов;
· овладение навыками сотрудничества с учителем и сверстниками;
· формирование этических чувств доброжелательности эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.
Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности универсальных учебных действий учащихся, проявляющихся в познавательной и практической деятельности:
· овладение способностями принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности;
· освоение способов решения проблем творческого и поискового характера в процессе восприятия, исполнения, оценки музыкальных сочинений;
· определять наиболее эффективные способы достижения результата в исполнительской и творческой деятельности;
· продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со сверстниками при решении различных музыкально-творческих задач на уроках музыки, во внеурочной и внешкольной музыкально-эстетической деятельности;
· позитивная самооценка своих музыкально-творческих возможностей;
· приобретение умения осознанного построения речевого высказывания о содержании, характере, особенностях языка музыкальных произведений в соответствии с задачами коммуникации.
Предметные результаты изучения музыки отражают опыт учащихся в музыкально-творческой деятельности:
· формирование представления о роли музыки в жизни человека, в его духовно-нравственном развитии;
· формирование основ музыкальной культуры, в том числе на материале музыкальной культуры родного края, развитие художественного вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности;
· формирование устойчивого интереса к музыке и различным видам (или какому-либо виду) музыкально-творческой деятельности;
· умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальным произведениям;
· умение воплощать музыкальные образы при создании театрализованных и музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в импровизациях.
Содержание учебного предмета
Музыка в жизни человека. Истоки возникновения музыки. Рождение музыки как естественное проявление человеческого состояния. Звучание окружающей жизни, природы, настроений, чувств и характера человека.
Обобщённое представление об основных образно-эмоциональных сферах музыки и о многообразии музыкальных жанров и стилей. Песня, танец, марш и их разновидности. Песенность, танцевальность, маршевость. Опера, балет, симфония, концерт, сюита, кантата, мюзикл.
Отечественные народные музыкальные традиции. Творчество народов России. Музыкальный и поэтический фольклор: песни, танцы, действа, обряды, скороговорки, загадки, игры-драматизации. Историческое прошлое в музыкальных образах. Народная и профессиональная музыка. Сочинения отечественных композиторов о Родине. Духовная музыка в творчестве композиторов.
Основные закономерности музыкального искусства. Интонационно-образная природа музыкального искусства. Выразительность и изобразительность в музыке. Интонация как озвученное состояние, выражение эмоций и мыслей человека.
Интонации музыкальные и речевые. Сходство и различие. Интонация — источник музыкальной речи. Основные средства музыкальной выразительности (мелодия, ритм, темп, динамика, тембр, лад и др.).
Музыкальная речь как способ общения между людьми, её эмоциональное воздействие. Композитор — исполнитель — слушатель. Особенности музыкальной речи в сочинениях композиторов, её выразительный смысл. Нотная запись как способ фиксации музыкальной речи. Элементы нотной грамоты.
Развитие музыки — сопоставление и столкновение чувств и мыслей человека, музыкальных интонаций, тем, художественных образов. Основные приёмы музыкального развития (повтор и контраст).
Формы построения музыки как обобщённое выражение художественно-образного содержания произведений. Формы одночастные, двух- и трёхчастные, вариации, рондо и др.
Музыкальная картина мира. Интонационное богатство музыкального мира. Общие представления о музыкальной жизни страны. Детские хоровые и инструментальные коллективы, ансамбли песни и танца. Выдающиеся исполнительские коллективы (хоровые, симфонические). Музыкальные театры. Конкурсы и фестивали музыкантов. Музыка для детей: радио- и телепередачи, видеофильмы, звукозаписи (CD, DVD).
Различные виды музыки: вокальная, инструментальная; сольная, хоровая, оркестровая. Певческие голоса: детские, женские, мужские. Хоры: детский, женский, мужской, смешанный. Музыкальные инструменты. Оркестры: симфонический, духовой, народных инструментов.
Народное и профессиональное музыкальное творчество разных стран мира. Многообразие этнокультурных, исторически сложившихся традиций. Региональные музыкально-поэтические традиции: содержание, образная сфера и музыкальный язык.
Основные виды учебной деятельности школьников.
Слушание музыки. Опыт эмоционально-образного восприятия музыки, различной по содержанию, характеру и средствам музыкальной выразительности. Обогащение музыкально-слуховых представлений об интонационной природе музыки во всём многообразии её видов, жанров и форм.
Пение. Самовыражение ребёнка в пении. Воплощение музыкальных образов при разучивании и исполнении произведений. Освоение вокально-хоровых умений и навыков для передачи музыкально-исполнительского замысла, импровизации.
Музыкально-пластическое движение. Общее представление о пластических средствах выразительности. Индивидуально-личностное выражение образного содержания музыки через пластику. Коллективные формы деятельности при создании музыкально-пластических композиций. Танцевальные импровизации.
Драматизация музыкальных произведений. Театрализованные формы музыкально-творческой деятельности. Музыкальные игры, инсценирование песен, танцев, игры-драматизации.
1 класс
Музыка вокруг нас (16 часов)
И муза вечная со мной, Хоровод муз. Повсюду музыка слышна. Душа музыки – мелодия. Музыка осени. Сочини мелодию. Азбука, азбука каждому нужна. Музыкальная азбука. Музыкальные инструменты. «Садко». Народные инструменты. Звучащие картины. «Разыграй песню». «Пришло Рождество – начинается торжество». Добрый праздник среди зимы.
Музыка и ее роль в повседневной жизни человека. Композитор – исполнитель – слушатель. Песни, танцы и марши — основа многообразных жизненно-музыкальных впечатлений детей. Музы водят хоровод. Мелодия – душа музыки. Образы осенней природы в музыке. Словарь эмоций. Музыкальная азбука. Музыкальные инструменты: свирель, дудочка, рожок, гусли, флейта, арфа. Звучащие картины. Русский былинный сказ о гусляре садко. Музыка в праздновании Рождества Христова. Музыкальный театр: балет.
Первые  опыты вокальных, ритмических и пластических импровизаций. Выразительное исполнение сочинений разных жанров и стилей. Выполнение творческих заданий, представленных в рабочей тетради.
Музыка и ты (17 часов)
Край, в котором ты живешь. Поэт, художник, композитор. Музыка утра. Музыка вечера. Музыкальные портреты. «Разыграй сказку». «Музы не молчали…». Музыкальные инструменты. Мамин праздник. Звучащие картины. Урок-концерт. Музыка в цирке. Дом, который звучит. «Ничего на свете лучше нету…». Обобщающий урок. Урок-концерт.
Музыка в жизни ребенка. Образы родного края. Роль поэта, художника, композитора в изображении картин природы (слова- краски-звуки). Образы утренней и вечерней природы в музыке. Музыкальные портреты. Разыгрывание музыкальной сказки. Образы защитников Отечества в музыке. Мамин праздник и музыкальные произведения. Своеобразие музыкального произведения в выражении чувств человека и окружающего его мира. Интонационно-осмысленное воспроизведение различных музыкальных образов. Музыкальные инструменты: лютня, клавесин, фортепиано, гитара. Музыка в цирке. Музыкальный театр: опера. Музыка в кино. Афиша музыкального спектакля, программа концерта для родителей. Музыкальный словарик.
Выразительное, интонационно осмысленное исполнение сочинений разных жанров и стилей. Выполнение творческих заданий, представленных в рабочей тетради.
Описание материально-технического и учебно-методическое обеспечения
Материально-технические условия реализации программы учебного предмета «Музыка» обеспечивает возможность достижения обучающимися требований к результатам освоения программы, установленных Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования. Материально-техническая база школы соответствует санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда.
Материально-техническое обеспечение по реализации программы учебного предмета «Музыка» включает в себя печатные пособия (Дидактическое обеспечение, Методическое обеспечение, Дополнительная литература, Список литературы); цифровые средства обучения (Медиаресурсы, MULTIMEDIA – поддержка предмета); учебно-практическое оборудование; технические средства обучения.
Литература:
· Ванслов В.В. Изобразительное искусство и музыка: Очерки. – Л., 1983.
· Выготский Л.С. Психология искусства. – Минск, 1998.
· Исаева Л.А., Курченко И.В., Чижикова В.П.  Учитель музыки: путпрофессионального становления. – Саратов, 2007.
· Затямина Т.А. Современный урок музыки. – М.: Глобус, 2007.
· Кабалевский Д.Д. Про трех китов и про многое другое. – М.: Детская литература, 1972.
· Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Методическое пособие. Музыка 5.- М.:   Просвещение, 2006.
· Ксензова Г.Ю. Перспективные школьные технологии: Учеб. – метод. Пособие. – М., 2001.
· Рапацкая Л.А. Русская художественная культура: Учеб. пособие. – М., 1998.
· Смолина Е.А. Творческие приемы и задания на уроках музыки. – Ярославль, 2006.
· «Шедевры мировой классической музыки». Москва – 1999.
· Доломанова Н.Н. «Музыкальное воспитание детей от 9 до 12 лет». Москва – 2003.
· Домрина Е.Н. «Беседы о музыке». Ленинград – 1982.
Список литературы
· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. – М.: Просвещение, .
· Фундаментальное ядро содержания общего образования. /Под ред. В.В. Козлова, А.М. Кондакова. – М.: Просвещение, 2011.
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 24 ноября 2011 г. № МД-1552/03 «Рекомендации по оснащению общеобразовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием, необходимым для реализации ФГОС основного общего образования, организации проектной деятельности, моделирования и технического творчества обучающихся» – М., 2011.
· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования для детей с ОВЗ. 2016.
· Концепция Федерального государственного образовательного стандарта для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
· Письмо Министерства образования и науки РФ от 11 марта 2016 г. № ВК-452/07 "О введении ФГОС ОВЗ";
· Требования к условиям реализации основной образовательной программы на основе федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (проекты РПГУ им. А.И. Герцена) (для детей с задержкой психического развития);
· Проекты адаптированных основных общеобразовательных программ в редакции от 30.03.2015.
· Примерные программы по учебным предметам.  Искусство. 1-4 классы. – М.: Просвещение, 2011.
· Авторская программа Критской Е.Д., Сергеевой Г.П., Шмагиной Т.С. «Музыка» (Программы общеобразовательных учреждений. Музыка: 1-7 классы. Искусство. 8-9 классы. – Москва: Просвещение, 2011 год);
· Алеев В.В., Науменко Т.Н. «Музыка 1-4 кл., 5-8 кл.»: программы для общеобразовательных учреждений. Москва – 2007 г.
· «Музыкальное образование в школе», под ред., Л.В.Школяр, М., Академия, 2001 г.
· Рабочие программы по предмету «Музыка» для 1-4 классов образовательных учреждений разных авторов – издательства  «Вентана Граф», «Дрофа», «Просвещение», 2012.
· Методическая литература: Уроки музыки: 1-4 классы: пособие для учителя/ Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская.– М.: Просвещение, 2011.
Цифровые средства обучения
Медиаресурсы
· Шедевры мировой классической музыки.(97 кассет) «Мир книги» - 2003.
· По страницам итальянских опер (5 кассет) «ТВИК-трек» и «Артафон» - 1999.
· Энциклопедия для детей. «Музыка эпохи Возрождения до 20 века» (CD) «Аванта» - 2003 г.
· «Песни души» М.Елбонов. (CD) Улан-Удэ – 2004 г.
· Елена Шараева. Концерт. (DVD)  Улан-Удэ – 2004 г.
· «В свете лунных глаз» О.Жигмитова. (CD)  Екатеринбург – 2010.
MULTIMEDIA – поддержка предмета
· Единая коллекция - http://collection.cross-edu.ru/catalog/rubr/f544b3b7-f1f4-5b76-f453-552f31d9b164
· Российский общеобразовательный портал - http://music.edu.ru/
· Детские электронные книги и презентации - http://viki.rdf.ru/
· Классическая музыка. - http://classic.chubrik.ru
· Музыкальный энциклопедический словарь. - http://www.music-dic.ru
· Музыкальный словарь. - http://dic.academic.ru/contents.nsf/dic_music
Учебно-практическое оборудование
· Музыкальный инструмент (клавишный синтезатор, фортепиано);
· Доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений для крепления демонстрационного материала.
· Самодельные инструменты для развития ритма: ритмопалочки, шейкер (шумелочки); для развития слуха: тон-блоки.
Технические средства обучения
· Компьютер
· Мультимедийный проектор
· Экран проекционный
· Музыкальный центр

                                                  Календарно- тематическое планирование  
1 КЛАСС
	№ п/п

	Тема урока
	Всего

	Дата изучения


	1
	Русский фольклор
	 0,25
	08.09

	2
	Народные инструменты русский,башкирские
	  0,25
	15.09

	3
	Сказки,мифы,легенды
	0,25
	22.09

	4
	  Фольклор народов России
	0,25
	29.09

	5
	Фольклор народов России
	0,25
	06.10

	6
	Край,в котором мы живем
	0,25
	20.10

	7
	   Народные праздники
	0,25
	10.10

	8
	Народные праздники
	  0,25
	17.10

	9
	Композиторы –детям
	      0,25
	24.11

	10
	Оркестр
	     0,25
	01.12

	11
	Музыкальные инструменты.Флейта
	0,25
	08.12

	12
	Вокальная музыка
	0,25
	15.12

	13
	Инструментальная музыка
	0,25
	22.12

	14
	Русские композиторы-классики
	0,25
	29.12.

	15
	Башкирские композиторы – классики
	0,25
	  12.01

	16
	Европейские композиторы-классики
	0,25
	19.01

	17
	Музыкальные пейзажи
	0,25
	26.01

	18
	Музыкальные портреты
	0,25
	02.02

	19
	Танцы,игры,веселье
	0,25
	09.02

	20
	Какой же праздник без музыки
	0,25
	16.02

	21
	Певец своего народа
	0,25
	02.03

	22
	Музыка стран ближнего зарубежья
	   0,25
	16.03

	23
	Музыка стран дальнего зарубежья
	0,25
	23.02

	24
	Музыкальные сказки
	0,25
	06.04

	25
	Музыкальные сказки,детские фильмы
	0,25
	13.04

	26
	Музыкальные игры
	0,25
	20.04


	27
	  Современные обработки  классики
	0,25
	27.04

	28
	Современные обработки  классики
	0,25
	04.05

	29
	Детские песни
	0,25
	18.05

	30
	Мои любимые мелодии
	0,25
	   25.05
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РОДНОЙ БАШКИРСКИЙ ЯЗЫК
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по предмету «Родной (башкирский) язык» адресована обучающимся начального общего образования : - федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; - Приказ Минобрнауки РФ от 17.12.2010 г. №1897 (в ред. Приказа Минобрнауки РФ от 29.12.2014 №1644) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; - Закона Республики Башкортостан от 1.07.2013 года №696-3 (Статья 6.) «Об образовании в Республике Башкортостан», принятый Государственным СобраниемКурултаем Республики Башкортостан 27.06.2013 года; - Закона Российской Федерации от 02.07.2013г. №185-ФЗ «О языках народов Российской Федерации»; - Указа Президента РФ от 19.12.2012 №1666 «О стратегии государственной национальной политики РФ на период до 2025 года»; - приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»; - постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; Программа составлена на основе примерной программы по учебному предмету «Родной (башкирский) язык» для общеобразовательных организаций с русским языком обучения, одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 30.05.2018г Протокол №3/18, автор: З.Г. Нафикова, для 1 – 4 классов, Уфа: 2017 г. Учебный предмет «Родной (башкирский) язык» разработан с опорой на рекомендации «Примерных программ по учебным предметам. Начальная школа. В 2-х частях. Часть 1. – 4-ое изд., - М: Просвещение, 2011. – 317 с. – (Стандарты второго поколения)». Для образца использован вариант тематического планирования для общеобразовательных организаций с русским (неродным) языком обучения. Изучение предмета «Родной (башкирский) язык», наравне с русским языком, является первоначальным этапом системы лингвистического образования и речевого развития, обеспечивающим готовность выпускников начальной школы к дальнейшему образованию, направлено на достижение следующих целей: • ознакомление учащихся с основными положениями науки о языке и формирование на этой основе знаково-символического восприятия и логического мышления учащихся; • формирование коммуникативной компетенции учащихся: развитие устной и письменной речи, монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, безошибочного письма как показателя общей культуры человека. Программа направлена на реализацию средствами предмета
«Родной (башкирский) язык» основных задач: - формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; - развитие диалогической и монологической устной и письменной речи; - развитие коммуникативных умений; - развитие нравственных и эстетических чувств; - развитие способностей к творческой деятельности.
Программа определяет ряд практических задач, решение которых обеспечит достижение основных целей изучения предмета: • развитие речи, мышления, воображения школьников, умения выбирать средства языка в соответствии с целями, задачами и условиями общения; • формирование у младших школьников первоначальных представлений о системе и структуре русского языка: лексике, фонетике, графике, орфоэпии, морфемике (состав слова), морфологии и синтаксисе; • формирование навыков культуры речи во всех её проявлениях, умений правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные устные монологические высказывания и письменные тексты; • воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, чувства сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты; пробуждение познавательного интереса к языку, стремления совершенствовать свою речь; • пробуждение познавательного интереса к языку, стремления совершенствовать свою речь.

Срок реализации программы – 4 года.
Настоящая рабочая программа ориентирована на использование учебников: 1. Башкирский язык. 1 класс. Учебное пособие для изучения родного (башкирского) языка и литературы в общеобразовательных организациях с русским языком обучения / Муртазина Ф.Ф., Нафикова З.Г. Уфа: Китап, 2017. 2. Башкирский язык.
Общая характеристика предмета Курс «Родной (башкирский) язык» начинается с обучения грамоте. Обучение грамоте направлено на формирование навыка чтения и основ элементарного графического навыка, развитие речевых умений, обогащение и активизацию словаря, совершенствование фонематического слуха, осуществление грамматико-орфографической пропедевтики. Задачи обучения грамоте решаются на уроках обучения чтению и на уроках обучения письму. Обучение письму идёт параллельно с обучением чтению с учётом принципа координации устной и письменной речи. Введение детей в мир башкирского языка начинается со знакомства со словом, его значением, с осмысления его номинативной функции в различных коммуникативноречевых ситуациях, с различения в слове его содержания (значения) и формы (фонетической и графической) с опорой на русский язык. Программа направлена на формирование у младших школьников представлений о языке как явлении национальной культуры и основном средстве человеческого общения, на осознание ими значения родного (башкирского) языка как государственного языка Республики Башкортостан.
Содержание курса имеет концентрическое строение, предусматривающее изучение одних и тех же разделов и тем в каждом классе с опорой на русский язык. Такая структура программы позволяет учитывать степень подготовки обучающихся к восприятию тех или иных сведений о языке, обеспечивает постепенное возрастание сложности материала и организует комплексное изучение грамматической теории, навыков правописания и развития речи. Изучение орфографии и пунктуации, а также развитие устной и письменной речи младших школьников служит решению практических задач общения и формирует навыки, определяющие культурный уровень учащихся. Программа предусматривает формирование у младших школьников представлений о лексике родного (башкирского) языка. Освоение знаний о лексике способствует пониманию материальной природы языкового знака (слова как единства звучания и значения); осмыслению роли слова в выражении мыслей, чувств, эмоций; осознанию словарного богатства русского языка и эстетической функции родного слова; овладению умением выбора лексических средств в зависимости от цели, темы, основной мысли, адресата, ситуаций и условий общения; осознанию необходимости пополнять и обогащать собственный словарный запас как показатель интеллектуального и речевого развития личности. Значимое место в программе отводится темам «Текст», «Предложение и словосочетание». Они наиболее явственно обеспечивают формирование и развитие коммуникативно-речевой компетенции учащихся. Работа над текстом предусматривает формирование речевых умений и овладение элементарными речеведческими сведениями и знаниями по языку, что создаст действенную основу для обучения школьников созданию текстов по образцу (изложение), собственных текстов разного типа (текст-повествование, текст-описание, текст-рассуждение) и жанра с учётом замысла, адресата и ситуации общения, соблюдению норм построения текста (логичность, последовательность, связность, соответствие теме и главной мысли и др.), развитию умений, связанных с оценкой и самооценкой выполненной учеником творческой работы. Содержание курса родного (башкирского) языка представлено в программе как совокупность понятий, правил, сведений, взаимодействующих между собой, отражающих реально существующую внутреннюю взаимосвязь всех сторон языка: фонетической, лексической, словообразовательной и грамматической (морфологической и синтаксической)
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного курса

Личностные:  осознание роли речи в общении людей;  понимание богатства и разнообразия языковых средств для выражения мыслей и чувств; внимание к мелодичности народной звучащей речи;  чувство прекрасного – уметь чувствовать красоту и выразительность речи, стремиться к совершенствованию речи;  интерес к изучению языка. Регулятивные УУД: Обучающиеся научатся:  определять и формировать цель деятельности на уроке с помощью учителя;  проговаривать последовательность действий на уроке;  учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией учебника;  учиться работать по предложенному учителем плану Познавательные УУД: Обучающиеся научатся:  ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в условных обозначениях);  находить ответы на вопросы в тексте, иллюстрациях;  делать выводы в результате совместной работы класса и учителя; Коммуникативные УУД: Обучающиеся научатся:  оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне предложения или небольшого текста);  слушать и понимать речь других;  выразительно читать и пересказывать текст;  Предметные результаты: Обучающиеся научатся:  распознавать слова, обозначающие предметы традиционного русского быта (дом, одежда), понимать значение устаревших слов по указанной тематике;  использовать словарные статьи для определения лексического значения слова;  понимать значение русских пословиц и поговорок, связанных с изученными темами;  произносить слова с правильным ударением (в рамках изученного);  владеть правилами корректного речевого поведения в ходе диалога;  использовать в речи языковые средства для свободного выражения мыслей и чувств на родном языке адекватно ситуации общения;  анализировать информацию прочитанного и прослушанного текста: выделять в нем наиболее существенные факты. 
1 класс (33 сәғәт) Знакомство.Танышыу. Танышыу Предметтың атамаһын белдергән һүҙҙәр. Предметтарҙы тамғалау.Башҡорт телендәге ҡалын һәм нәҙек һуҙынҡыларҙың айырмаһын белеү һәм һүҙҙәрҙә биләдәләү, дөрөҫ әйтергә һәм яҙырға өйрәнеү.Башҡорт һуҙынҡыларын рус телендәге һуҙынҡылар менән сағыштырыу һәм айырмаһын күрһәтеү. Моя школа. Минең мәктәбем. Яңы һүҙҙәр менән танышыу. Кем? Нимә? Һорауҙарының ҡулланыу осраҡтарын ҡарау. Хәбәр, һорау, өндәү һөйләмдәр тураһында мәғлүмәт алыу; уларҙы интонация менән дөрөҫ уҡыу.Һөйләмдә һүҙҙәр тәртибе. Нисәнсе? һорауына яуап биреү. Ҡалын һәм нәҙек һуҙынҡылы һүҙҙәргә дөрөҫ ялғауҙар ҡушып яҙыу.Яңғырау һәм һаңғырау тартынҡылар. Ҡасан? һорауы. Эштең элек, хәҙер булыуын белдереүсе һүҙҙәр. Һүҙҙәрҙе ижектәргә бүлеү, ижектәр һанын билдәләй белеү. Моя Республика.Минең республикам. Башҡорт телендәге ҡалын һәм нәҙек һуҙынҡылар. Предметты белдереүсе һүҙҙәрҙең ваҡыт, урын, эйәлек, йүнәлеш һ.б. мәғәнәләрҙе белдереүе. Һөйләмдә һүҙҙәр тәртибе. Ҡасан? Ниндәй? Ни эшләй ? һорауы. Һүҙҙәрҙе ижектәргә бүлеү, ижектәр һанын билдәләй белеү. Баҫым ҡуйыу. Һүрәттәр йәки һүҙҙәр ярҙамында һөйләмдәр төҙөү. Я и моя семья. Мин һәм минең ғаиләм. Тартынҡы өндәр. Ҡалын һәм нәҙек һуҙынҡылар.Ҡ-ғ,п-б,к-г өн-хәрефтәренең сиратлашыуы. Башҡорт теленең үҙенсәлекле тартынҡы өн-хәрефтәрен танып белеү; һүҙҙәрҙә ғ, ҙ, ҡ, ң, ҫ, һ тартынҡыларының яҙылышын өйрәнеү. Рус һәм башҡорт һүҙҙәрендә э өнө әйтелешенең айырмаһын таныу (белеү). Ҡ-ғ, к-г, п-б өндәренең сиратлашыуы тураһында мәғлүмәт алыу һәм практикала ҡулланыу: миҫалдар ярҙамында һөйләмдәр төҙөү. Предметты белдереүсе һүҙҙәрҙең ваҡыт, урын, эйәлек, йүнәлеш һ.б. мәғәнәләрҙе белдереүе. Юҡлыҡ мәғәнәһен аңлатҡан ялғауҙар:-һыҙ,-һеҙ,- һоҙ,- һөҙ,-ма,- мә. Е, Ю, Я хәрефтәренең һүҙ башында, уртаһында яҙылышы. В хәрефе белдергән өндәр. Предметты белдереүсе һүҙҙәрҙең яңғыҙлыҡ, уртаҡлыҡ, берлек һәм күплек мәғәнәһендә килеүе. Исемдәрҙең күплек ялғауҙары. Ҡылымдың зат ялғауҙары. Мин һәм минең дуҫтарым. Яңғырау һәм һаңғырау тартынҡылар. Ни эшләй? һорауҙары. Предметты, эш - хәрәкәтте, предметтың билдәһен белдереүсе һүҙҙәр. Ярҙамсы һүҙҙәр. Тиң киҫәкле һөйләмдәр. Һөйләмдә һүҙҙәр тәртибе.Ҡылымдың зат ялғауҙары. Килеш ялғауҙары. Ҡ-ғ, к-г, п-б өндәренең сиратлашыуы тураһында мәғлүмәт алыу һәм практикала ҡулланыу: миҫалдар ярҙамында һөйләмдәр төҙөү. Мине уратып алған донъя. Хәбәр, һорау, өндәү һөйләмдәр тураһында мәғлүмәт алыу.Һөйләм аҙағында тыныш билдәләрен интонацияға бәйле рәүештә ҡуйыу.Ҡылымдың 2-се зат ялғауы. Һөйләмдең баш киҫәктәре. Килеш ялғауҙары. Тиң киҫәкле һөйләмдәр. Предметтың билдәһен белдереүсе һүҙҙәр.

Тематическое планирование 1 класс
	№
	Разделы, темы
	Дата

	1
	Танышыу Предметтың атамаһын белдергән һүҙҙәр.
	08.09.25

	2
	Уйындар. Кем ни эшләй?
	15.09.25

	3
	Кем? Нимә? Предметты белдереүсе һүҙҙәр.
	22.09.25

	4
	Һөйләм. Һөйләм аҙағында тыныш билдәһе.
	29.09.25

	5
	Хәрәкәтте белдереүсе һүҙҙәр.
	06.10.25

	6
	Баҫым. Ижек
	20.10.25

	7
	Һандар. Нисә?
	10.11.25

	8
	Һөйләмдә һүҙҙәр тәртибе.
	17.11.25

	9
	Һуҙынҡы өндәр.
	24.11.25

	10
	Тартынҡы өндәр.
	01.12.25

	11
	Баҫым.Ижек.
	08.12.25

	12
	Ҡасан? Ниндәй? Һорауы
	15.12.25

	13
	Контроль кусереу
	22.12.25

	14
	Һөйләмдә һүҙҙәр тәртибе.
	29.12.25

	15
	Һөйләм аҙағында тыныш билдәләре.
	12.01.26

	16
	А өн-хәрефе ике телдә лә.
	19.01.26

	17
	О өн-хәрефе ике телдә лә.
	26.01.65

	18
	Ы өн-хәрефе ике телдә лә.
	02.02.26

	19
	Э өн-хәрефе ике телдә лә.
	09.02.26

	20
	Ә өн-хәрефе
	02.03.26

	21
	Ө өн-хәрефе.
	16.03.26

	22
	Ү өн-хәрефе.
	23.03.26

	23
	Ҡ өн-хәрефе.
	06.04.26

	24
	Ғ өн-хәрефе.
	13.04.26

	25
	Һ өн-хәрефе. ҙ өн-хәрефе.
	20.04.26

	26
	ң өн-хәрефе.
	27.04.26

	27
	ҫ өн-хәрефе.
	04.05.26

	28
	Контроль кусереу.
	18.05.26

	29
	Минең, һинең, уның, һеҙҙең, уларҙың алмаштары.
	19.05.26

	30
	Предметтың исемен белдереүсе һүҙҙәрҙең мәғәнә үҙенсәлектәре
	26.05.26

































Рабочая программа
КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА
                        «Логопедические занятия»
по развитию и формированию устной и письменной речи, адаптированная основная образовательная программа НОО
(вариант 7.2 )
1 класс






































Пояснительная записка
Общая цель логопедических занятий заключается в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), а также связной устной и письменной речи
[bookmark: Характеристика_коррекционного_курса]Характеристика коррекционного курса
Данный коррекционный курс направлен на::
· постановка, автоматизация, дифференциация звуков речи;
· восполнение пробелов в формировании фонематических процессов;
· обогащение словаря, его расширение и уточнение;
· коррекция недостатков грамматического строя речи;
· улучшение возможностей диалогической и формирование монологической речи;
· совершенствование коммуникативной функции речи;
· повышение мотивации речеговорения;
· обогащение речевого опыта;
· профилактика и коррекция нарушений чтения и письма.
[bookmark: Описание_места_коррекционного_курса_в_уч]Описание места коррекционного курса в учебном плане
В	учебном   плане данный	курс является элементом «Коррекционно- развивающей области» и проводится во внеурочное время.
Частота занятий- 1 раз в неделю, форма организации индивидуальное занятие .
Планирование коррекционной работы характеризуется гибкостью и не может быть жестко регламентированным ввиду сложности прогнозирования с точностью до занятия, возможной результативности коррекционной работы.
Преподавание курса связано с преподаванием ряда учебных предметов, курсов внеурочной деятельностью и курсов коррекционно-развивающей области: «Русский язык», «Чтение и развитие речи (Литературное чтение)», «Окружающего мира», «Математика» . Развитие познавательных процессов младших школьников на уроках «Русский язык», «Литературное чтение)», «Окружающего мира», «Математика» связано с формирование общеинтеллектуальных умений (операции анализа, сравнения, обобщения, выделение существенных признаков и закономерностей, гибкость мыслительных процессов), поэтому в программе требования едины. На коррекционном курсе учащиеся получают основу для работы на уроках «Русского языка», «Чтение и развитие речи («Литературное чтение» «Окружающего мира», «Математика», развивая логическое мышления, внимание, память, пространственного восприятия и сенсомоторной координации, речь и словарный запас учащихся.
[bookmark: Личностные,_метапредметные,_предметные_р]Личностные, метапредметные, предметные результаты освоения курса
Логопедические занятия являются для обучающихся основой для успешного освоения основной общеобразовательной программы, способствуют достижению не только предметных, но и метапредметных и личностных результатов.
[bookmark: Личностные_результаты:]Личностные результаты:
Осознание языка как основного средства человеческого общения.
Восприятие русского языка как явления национальной культуры.
Понимание того, что правильная устная и письменная речь есть показатели индивидуальной культуры человека . Способствовать к самооценке на основе наблюдения за собственной речью.
[bookmark: Метапредметные_результаты_обучения:]Метапредметные результаты обучения:
Формирование универсальных учебных действий (УУД).
Регулятивные УУД:
ставить учебную задачу под руководством учителя-логопеда; планировать свою деятельность под руководством учителя-логопеда; работать в соответствии с поставленной задачей; составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем- логопедом, работать по плану и корректировать свою деятельность; определять успешность своей работы и других детей. Средством формирования регулятивных УУД служат технология продуктивного чтения и проблемно-диалогическая технология.
 
               Познавательные УУД: искать и отбирать информацию в справочных пособиях и словарях; осуществлять анализ и синтез;с оставлять описание объекта; строить рассуждение; составлять простой и сложный план текста; работать с текстом; устанавливать причинно-следственные связи;  составлять вопросы к текстам, логическую цепочку по тексту, таблицы, схемы, по содержанию текста; правильно	отображать	на письме	зрительно-пространственный	образ графемы.

 Коммуникативные УУД: оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне слога, слова, предложения или небольшого текста); адекватно	использовать	речевые	средства	для	решения	различных коммуникативных задач.
Средством формирования коммуникативных УУД служит технология продуктивного чтения и организация работы в парах и малых группах.
Учитывая, что данный курс направлен на устранение речевых недостатков, препятствующих овладению программным материалов по русскому языку и чтению, в процессе коррекционной работы формируются умения необходимые учащимся для овладения знаниями по предметам.
Таким образом, предметными результатами является сформированность следующих умений: воспринимать на слух тексты в исполнении учителя и обучающихся;самостоятельно прогнозировать содержание текста по заглавию и ключевым словам; осмысленно, правильно и выразительно читать предложениями; подробно и выборочно пересказывать текст; делить текст на части и озаглавливать их; выполнять разбор слова по составу; производить звуко-буквенный анализ слов; правильно списывать тексты; писать слова и предложения под диктовку; находить и исправлять орфографические ошибки; распознавать части речи и выполнять морфологический разбор; ставить пунктуационные знаки конца предложения; определять предложения по цели высказывания, определять простое и сложное предложение, уметь выполнять синтаксический разбор;   составлять предложения с однородными членами. 
Обучающийся должен  уметь: ставить учебную задачу под руководством учителя-логопеда; планировать свою деятельность под руководством учителя-логопеда; работать в соответствии с поставленной задачей; искать и отбирать информацию в справочных пособиях и словарях; составлять описание объекта; составлять простой и сложный план текста; работать с текстом; сравнивать полученные	результаты с	ожидаемыми	под руководством учителя- логопеда; оценивать свою работу и работу товарища; устанавливать причинно-следственные связи; составлять вопросы к текстам, логическую цепочку по тексту, таблицы, схемы, по содержанию текста; правильно	отображать	на	письме	зрительно-пространственный	образ графемы.
К концу первого года коррекционной работы обучающийся должен знать:строение артикуляционного аппарата; акустико-артикуляционные различия и сходства звуков; значение правильного дыхания;
основные грамматические термины: речь, предложение, словосочетание, слово, слог, ударение, гласные и согласные звуки, звонкие и глухие согласные звуки, твердые и мягкие согласные звуки.
[bookmark: Обучающиеся_должны_уметь:]Обучающийся должен уметь: чётко произносить все звуки русского языка в речевом потоке;
называть отличия гласных и согласных звуков; правильно обозначать звуки буквами; дифференцировать звуки, имеющие	тонкие	 акустико-артикуляционные отличия, правильно обозначать их на письме; выполнять звуко-буквенный анализ несложных слов; определять место ударения в слове;
правильно обозначать на письме буквы, имеющие оптико-механическое сходство

[bookmark: Содержание_коррекционно-развивающего_кур]Содержание коррекционно-развивающего курса
Система коррекционного обучения по профилактике нарушений устной и письменной речи соответственно данной программе . В начале учебного года проводится углубленная диагностика, а также обследуется устная и письменная речь. Коррекционная работа состоит из трёх этапов:
I [bookmark: I_этап_–_восполнение_пробелов_в_развитии]этап – восполнение пробелов в развитии звуковой стороны речи
II этап – восполнение пробелов в развитии лексического запаса и грамматического строя речи
III [bookmark: III_этап_–_восполнение_пробелов_в_формир]этап – восполнение пробелов в формировании связной речи
Несмотря на поэтапное планирование коррекции, работа строится интегрировано, охватывая всеэтапы	одновременно.	Работа		внутри		этапа	протекает	параллельно, формирование	фонематических	процессов	идет	одновременно	с		коррекцией звукопроизношения. Формирование грамматического строя речи идёт одновременно с
расширением лексического запаса.
Логопедические занятия проводятся в соответствии с перспективно-тематическим планированием и сопровождаются разнообразными видами деятельности: речевой гимнастикой, физкультминутками, сюрпризными моментами, игровыми упражнениями и т.д.
При подборе материала учитываются,специфика речевого нарушения.
При планировании занятий I и II этапа используются методические материалы, предложенные в пособиях Ефименковой Л.Н., Козыревой Л.М., Мазановой Е.В., Садовниковой И.Н. При планировании занятий III этапа коррекционно-развивающего обучения используются материалы Андреевой Н.Г.
Основным содержанием логопедической работы на I этапе является восполнение
 пробелов в развитии звуковой стороны речи. На первом этапе коррекционно- развивающего обучения осуществляется своевременная и целенаправленная подготовка к обучению грамоте. В связи с этим главной задачей начального этапа коррекционно- развивающего обучения является нормализация звуковой стороны речи.
В 1 классе содержание курса «Логопедические занятия» состоит преимущественно из разделов, направленных на профилактику и коррекцию нарушений чтения и письма, что достигается работой над звуко-слоговым и звуко-буквенным составом слова с повышенным вниманием к дифференциации звуков и сходных по написанию букв, над слоговой структурой слова, выделением ударных и безударных слогов. Работа начинается с уточнения и расширения словарного запаса. Далее уточняется представление детей о том, что слово состоит из звуков, звуки сливаются в слоги (прямой, обратный, со стечением). Затем обучающиеся усваивают слоговую структуру слова, а потом и
слогообразующую роль гласных. На данном этапе необходимо уделить внимание выделению гласных звуков из слова (ударные, безударные). Затем научить обучающихся слышать и различать твердые и мягкие согласные и только после этого переходить к звукобуквенному анализу слова.
Уточняется взаимосвязь между буквой и звуком. Работа направляется на развитие звукобуквенного анализа и синтеза, а также большая работа отводится дифференциации букв, имеющих кинетическое сходство, либо по количеству элементов, либо по пространственному расположению элементов, либо по наличию или отсутствию элементов данных букв. Кроме того, ведется работа по дифференциации фонем, имеющих акустико-артикуляционное сходство, и в первую очередь гласных I и II ряда. Работа на этом этапе направлена на развитие фонематического представления и восприятия и связанного с ними звукового анализа и синтеза.
Сформировав у детей представление о предложении, его структуре, грамматическом и интонационном оформлении далее идет работа с простым текстом (определение главной мысли, темы). Формируется умение поддерживать и моделировать бытовой диалог, а также начальные умения монологического высказывания.
На II этапе главная задача заключается в формировании у обучающихся полноценных представлений о морфемном составе слова и синонимии родного языка. Иначе говоря, целью работы по восполнению пробелов в развитии лексико- грамматических средств языка у детей является формирование предпосылок полноценного усвоения знаний о системности семантических полей, о парадигматических и синтагматических связях слов, о контекстуальных значениях слов. В процессе работы над развитием морфологических обобщений у детей формируются умения и навыки образования слов посредством различных аффиксов, а также активного и адекватного использования их в целях общения в различных учебных ситуациях.
По	окончании	учебного	года	логопед	проводит	повторное	диагностическое обследование по направлениям:
· обследование звукопроизношения;
· обследование состояния звуко-слогового и звуко-буквенного анализа слов;
· обследование лексической стороны речи;
· обследование грамматического строя речи;
· обследование связной речи;
· обследование письменных умений (написание букв, слогов, слов с простой слоговой структурой);
· следование	читательских	умений	(чтение	букв,	слогов,	трех-	и четырехбуквенных слов).

[bookmark: Тематическое_планирование_с_видами_деяте][bookmark: Календарно_тематическое_планирование]Календарно тематическое планирование
	№
	Дата
	Тема

	1
	03.09.25
	Обследование речи

	
	
	1. Подготовительный (3ч)

	2
	10.09.25
	Развитие	и уточнение пространственно -временных представлений.

	
	
	2. Развитие лексической стороны речи (16ч)

	3
	17.09.25
	Уточнение общих представлений о звуко-буквенном составе  русского языка.

	4
	24.09.25
	Гласные и согласные звуки родного языка, их роль в составе слов.

	5
	01.10.25
	Звук [ш]. Буквы Ш ш.

	6
	08.10.25
	Звук [ж]. Буквы Ж ж.

	7
	15.10.25
	Дифференциация звуков [ш – ж].

	8
	22.10.25
	Уточнение общих представлений о звуко-буквенном составе  русского языка.

	9
	05.11.25
	Гласные и согласные звуки родного языка, их роль в составе слов.

	10
	12.11.25
	Звук [ш]. Буквы Ш ш.

	11
	19.11.25
	Звук [ж]. Буквы Ж ж.

	12
	26.11.25
	Дифференциация звуков [ш – ж].

	13
	03.12.25
	Дифференциация звуков [с – ш].

	14
	10.12.25
	Дифференциация звуков [з – ж].

	15
	17.12.25
	Звуки [р – р,]. Буквы Р р.

	16
	24.12.25
	Звуки [л – л,]. Буквы Л л.

	17
	14.01.26
	Дифференциация звуков [р – л]; [р, – л,].

	18
	21.01.26
	Звук [ч]. Буквы Ч ч.

	19
	28.01.26
	Дифференциация звуков [ч – т,].

	20
	04.02.26
	Звук [щ]. Буквы Щ щ.

	21
	11.02.26
	Дифференциация звуков [щ – с,].

	22
	25.02.26
	Дифференциация звуков [щ – ч].

	23
	04.03.26
	Звук [ц]. Буквы Ц ц.



	24
	11.03.26
	Дифференциация звуков [ц – т].

	25
	18.03.26
	Дифференциация звуков [ц – ч].

	
	
	Грамматический строй речи и профилактика аграмматизма на письме и при чтении(8ч.)

	26
	25.03.26
	Словоизменение

	27
	08.04.26
	Словообразование. Образование слов- признаков от слов- предметов.

	28
	15.04.26
	Словообразование.Образование слов при помощи суффиксов оттеночного значения:
-к-, -ик-, -еньк-, -оньк-, -ущ-,-ющ-, -щ-.

	29
	22.04.26
	Образование слов при помощи суффиксов: -онок-,-ёнок- (дет. животных)

	30
	29.04.26
	Образование слов при помощи суффиксов: -щик-, - чик-, -ист-, -тель- (профессии).

	
	06.05.26
	Связная речь и профилактика смысловых ошибок при чтении и
письме

	31
	13.05.26
	Уточнение представлений о тексте как развернутом рассказе на какую- либо  тему.

	32
	20.05.26
	Обследование   речи



Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности
Материально-техническое оснащение включает:
· печатные пособия (кассы букв и слогов; разрезные азбуки; альбом с предметными и сюжетными картинками; картинные лото; альбомы с картинками для исследования произношения звуков;
· мебель и оборудование (парты, стол, стул, шкаф для пособий, классная доска, зеркала (настольное для индивидуальной работы), стенные часы, умывальник, мыло, полотенце;
· игры и игрушки (настольные игры: кубики, мозаики, лото; наборы игрушек, предназначенные для развития и обогащения словарного запаса);
· компьютер, экран, проектор;
· пластилин, краски, цветные карандаши, фломастеры, бумага, клей и т.д.
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Пояснительная записка Настоящая рабочая программа по адаптивной физической культуре для 1 класса составлена на основании: ФГОС, ООП НОО, с учетом комплексной программы «Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов» (В. И. Лях, А. А. Зданевич. - М.: Просвещение). Цель рабочей программы по физической культуре: Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни; соблюдение индивидуального режима питания и сна, воспитание интереса к физической культуре и спорту. Данная цель конкретизируется в виде последовательного решения следующих задач: 1. Образовательные задачи включают два основных аспекта: первый связан с овладением техникой основных движений в ходьбе, беге, прыжках, метаниях, гимнастических, легкоатлетических упражнениях и подвижных играх; второй - с формированием основ гигиенических знаний, знаний о технике безопасности на занятиях физической культурой и технике выполнения физических упражнений. 2. Воспитательные задачи направлены на формирование устойчивого интереса к физической культуре и воспитание нравственных качеств и свойств личности. 3. Развивающие задачи концентрируются в области развития физических способностей ребенка: координационных, скоростных, силовых, общей выносливости, гибкости Описание места учебного предмета в учебном плане Рабочая программа предмета «Физическая культура» рассчитана на 1 год. Общее количество часов за уровень начального общего образования составляет 33 часа, будет проведен 31 урок (праздничные дни) Раздел I. Планируемые результаты изучения учебного курса. Ученик научится:  представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, физического развития и физической подготовки человека;   применение;  выполнение комплексов гимнастики под руководством учителя; знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное их выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении строевых команд; представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; подсчёт при выполнении общеразвивающих упражнений;    ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием учителя: бег, ходьба, прыжки и др.; Ученик получит возможность научиться:  взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством учителя;  знание правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием, соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.  совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах; 
Раздел II. Содержание программного материала Содержание программы: Легкая атлетика. Гимнастика. Подвижные игры. Раздел III.
 Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 1 класс
	№ п/п
	Тема урока
	Дата
	Коррекция

	1
	Инструктаж по ТБ.
	03.09.25
	Комплекс ОРУ без предметов

	2
	Ходьба и бег.
	10.09
	Ходьба. Бег. Коррекционная игра «Найди свое место». Комплекс ОРУ без предметов.

	3
	Бег в среднем темпе с переходом на ходьбу
	17.09
	Ходьба и бег различных направлениях. Комплекс ОРУ в движении. Коррекционная игра «Самолеты».

	4
	Прыжки на двух ногах. Входной контроль.
	24.09
	Прыжки на двух ногах на месте и через веревочки с продвижением вперед. Ходьба приставным шагом правое, левое плечо вперед.Коррекционная игра «Горячий камень».

	5
	Прыжки на двух ногах
	01.10
	Прыжки на двух ногах на месте вперед, назад, в право, в лево. Прыжки на двух ногах на месте и через веревочки с продвижением вперед. Коррекционная игра «Горячий камень»

	6
	Прыжки с ноги на ногу
	08.10
	Прыжки на двух ногах из обруча в обруч. Бег на носках. Комплекс ОРУ с флажками. Коррекционная игра «Невод»

	7
	Прыжки через предметы
	15.10
	Ходьба в полу-приседе. Комплекс ОРУ. Коррекционная игра «Море, берег, парус». Бег с захлестом голени. Запрыгивание и спрыгивание с низких, устойчивых предметов.

	8
	Метание с места.
	22.10
	Метание набивного мешочка снизу ведущей рукой. Ходьба в полу-приседе. Коррекционная игра «Море, берег, парус». Бег с захлестом голени.

	9
	Метание с места в горизонтальную цель
	05.11
	Комплекс ОРУ в парах. Коррекционная игра «Карлики Великаны». Метание набивного мешочка снизу правой и левой рукой в горизонтальную цель. Ходьба с движениями рук: в стороны, назад, вперед, вверх.

	10
	Метание с места в вертикальную цель
	12.11
	Комплекс ОРУ с кубиками. Коррекционная игра «Зайчики пальчики». Ходьба и бег змейкой Метание набивного мешочка сверху правой и левой рукой.

	11
	Инструктаж по ТБ. Сообщение теоретических сведений.
	19.11
	Комплекс ОРУ со скакалками. Коррекционная игра «Веселая гимнастика». Ходьба и бег по змейкой. Метание мяча из и.п. стоя двумя руками.

	12
	Коррекция нарушений здоровья
	26.11
	Коррекционные упражнения для формирования правильной осанки и свода стопы. Комплекс ОРУ со скакалками. Коррекционная игра «Веселая гимнастика».

	13
	Коррекция нарушений здоровья
	03.12
	Коррекционные упражнения для формирования правильной осанки и свода стопы. Комплекс ОРУ со скакалками. Коррекционная игра «Веселая гимнастика». Коррекционные упражнения для формирования правильной осанки

	14
	Коррекция нарушений здоровья
	10.12
	Комплекс ОРУ с обручем. Коррекционная игра «Хитрая лиса». Коррекционные упражнения для формирования правильной осанки и свода стопы

	15
	Ползание
	17.12
	Ползание по скамейке на четвереньках Комплекс ОРУ с обручами. Коррекционная игра «Хитрая лиса».

	16
	Упражнения в равновесии
	24.12
	Ходьба, руки в стороны. Комплекс ОРУ на стульчиках. Коррекционная игра «По местам»

	17
	Упражнения в равновесии
	14.01.26
	Ходьба по веревке выложенной змейкой руки в стороны. Комплекс ОРУ на стульчиках. Коррекционная игра. Ходьба руки в стороны.

	18
	Упражнения в равновесии
	21.01
	Комплекс ОРУ с гантелями. Коррекционная игра «Мяч водящему» 19 Инструктаж по ТБ. Сообщение теоретических сведений

	19
	Упражнения в равновесии
	28.01
	Игровое упражнение «Задуй свечу». Лечебно оздоровительные упражнения для профилактики нарушений зрения.

	20
	Подвижные игры с бегом
	04.02
	Коррекционная игра «Паровозик» Сюжетные ОРУ. Игра «Ловишки»

	21
	Подвижные игры с прыжками
	11.02
	Комплекс ОРУ с большими мячами. Игра «Волк во рву» Коррекционная игра «Паровозик»

	22
	Подвижные игры с прыжками
	18.02
	Коррекционная игра «Перебежки в парах». Комплекс ОРУ с большими мячами Игра «Волк во рву»

	23
	Игра «Охотники и зайцы».
	25.02
	Подбрасывание мяча вверх и ловля двумя руками. Коррекционная игра «Перебежки в парах». Броски мяча об пол и ловля двумя руками.

	24
	Комплекс ОРУ с большими мячами
	04.03
	Броски мяча об пол и ловля двумя руками. Игра «Волк во рву». Коррекционная игра «Перебежки в парах»

	25
	Инструктаж по ТБ. Сообщение теоретических сведений.
	11.03
	Комплекс ОРУ со скакалками. Ходьба по кругу и змейкой. повторение. Дыхательные упражнения «Воздушный шар», «Окно-дверь

	26
	Корригирующие упражнения
	18.03
	Корригирующие упражнения для укрепления мышц спины и живота. Коррекционная игра «Светофор». Комплекс ОРУ со скакалками

	27
	Корригирующие упражнения
	01.04
	Корригирующие упражнения для развития мышц рук и плечевого пояса; мышц ног. Корригирующие упражнения для укрепления мышц спины и живота. Комплекс ОРУ со скакалками. Коррекционная игра «Светофор»

	28
	Корригирующие упражнения
	08.03
	Корригирующие упражнения для формирования правильного положения и движений рук, ног, головы, туловища. Комплекс ОРУ с обручами. Корригирующие упражнения для развития мышц кистей рук и пальцев. Корригирующие упражнения для развития мышц рук и плечевого пояса; мышц ног. Коррекционная игра «Светофор»

	29
	Корригирующие упражнения
	15.04
	Дыхательные упражнения. Комплекс ОРУ под музыкальное сопровождение. Корригирующие упражнения для расслабления мышц. Коррекционная игра «Лови-не лови»

	30
	Ползание. Промежуточная аттестация
	22.04
	Ползание под дугами на четвереньках. Коррекционная игра «Лохматый пес». Комплекс ОРУ под музыкальное сопровождение. Дыхательные упражнения.

	31
	Медленный бег
	29.04
	Медленный бег. Комплекс ОРУ без предметов. Коррекционная игра «Бабочки»

	32
	Что такое ГТО
	06.05
	Виды.Нормативы

	33
	Бег . Контрольная аттестация
	13.05
	Бег на 100 метров. Игры.

	34
	Игры на свежем воздухе
	20.05
	Комплекс игр



