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Сложносокращённые слова – это слова, которые одновременно являются и сложными (то есть состоят из нескольких основ), и сокращенными (так как эти основы использованы в усеченном виде).
Таким образом, сложносокращенные слова (или аббревиатуры) – это слова, образованные путем сложения сокращенных основ.
История возникновения и значения сложносокращенных слов.
Такой способ словообразования заявил о себе в конце XIX столетия и не миновал ни один из европейских языков. В русском языке первые сложносокращенные слова появились в конце 90-х годов XIX века.
Это были, например, слова:
РСДРП – Российская социал-демократическая рабочая партия
Продамет – одна из торгово-промышленных компаний, занимавшаяся продажей металла.
В годы Первой мировой войны сокращению подверглась и военная лексика:
Главкоюз – Главнокомандующий Юго-Западным фронтом
Начресидун – начальник речных сил Дуная
И всё же до событий 1917 года в устной речи сложносокращенные слова почти не использовались, употреблялись, в основном, в письменной речи.
Так, повсеместно использовалось сокращение Е.И.В. – Его Императорское Величество.
В 1920-е годы появилось множество сложносокращенных слов:
местком, Моссовет, ревтрибунал, нэп и так далее.
Эта тенденция в языке проявилась так ярко, что стали появляться имена, образованные таким образом. Так, например, в 20-30-ых годах были популярны следующие имена:
Вилен и Владлен – Владимир Ильич Ленин,
Ким – Коммунистический интернационал молодежи,
Даздраперма – Да здравствует Первое мая.
После Великой Отечественной войны тяга к сокращениям проявлялась только в названиях учреждений.
В современном русском языке также достаточно активно происходит процесс образования сложносокращенных слов:
Каждый из нас слышал слово УЕФА (UEFA) – Европейский союз футбольных ассоциаций (Union des associations européennes de football)
Многим из нас знакомо название фирмы ЛУКойл – англ. oil – нефть; ЛУК – Лангепас, Урай, Когалым.
Зачастую мы уже не замечаем, что слово сложносокращенное.
Так, например, произошло со словом лавсан. Лавсан – это название искусственного волокна. Слово образовано из звуков, входящих в название учреждения, где было придумано это волокно: Лаборатория высокомолекулярных соединений Академии наук.
Также сложносокращенными являются слова прораб, мотель, универсам, вуз, лазер, радар и так далее.
Группы сложносокращенных слов по способу образования.
В русском языке по способу образования все сложносокращенные слова делятся на следующие группы:
1. Образованные из начальных звуков, букв или сочетаний:      
вуз – высшее учебное заведение,
ВДНХ – выставка достижения народного хозяйства,
ЦСКА – центральный спортивный клуб армии.
2. Образованные из начальных частей слов:
завхоз – заведующий хозяйством.
3. Смешанный тип, сочетающий первые два способа:
ИМЛИ – институт мировой литературы.
4. Образованные из комбинации начальной части слова с целым вторым словом:
запчасти – запасные части.
5. Образованные из комбинации начала первого слова с концом второго:
мопед – мотоцикл и велосипед.
6. Образованные из комбинации начала первого слова с началом и концом второго:
эсминец – эскадренный миноносец.
В сложносокращенных словах могут быть представлены не все слова, составляющие полные наименования:
Госплан – государственный плановый комитет            
Также в сложносокращенных словах порядок следования основ может быть изменен:
лизоблюд – блюдолиз. Эти слова являются синонимами.
Сложносокращенные слова получили широкое распространение в официально-деловом стиле во многих языках мира.
Род сложносокращенных слов.
Род буквенных аббревиатур и аббревиатур, оканчивающихся на гласную, обычно определяется по роду главного слова в полном наименовании.
ВДНХ – Выставка достижений народного хозяйства. Главное слово – выставка – женского рода. Значит, сложносокращенное слово ВДНХ тоже будет женского рода.
РИА – Российское информационное агентство. Главное слово – агентство, средний род. Значит, аббревиатура РИА тоже будет среднего рода.
Звуковые аббревиатуры, оканчивающиеся на согласную, относятся в большинстве своем к мужскому роду. Например, старейший вуз. Хотя, если мы расшифруем, получится высшее учебное заведение. Главное слово – заведение, средний род. Но вуз - слово мужского рода.
Вместе с тем,
ООН – Организация Объединенных Наций – ж.р.
АЭС – атомная электростанция – ж.р.
ГЭС – гидроэлектростанция – ж.р
Поэтому полезно обратиться к словарю.
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