[image: ]Задание № 7. 
Объем легких – это количество проходящего через них воздуха. Максимальный объем легких – 6 литров. В среднем объем легких человека составляет половину от максимального объема. В норме при спокойном вдохе и выдохе используется примерно 17% среднего объема легких. Сколько литров объема легких используется при вдохе и выдохе?
 

Максимальный объём лёгких – 6 литров.
Средний объём лёгких – 3 литра.
При спокойном вдохе и выдохе используется:

3 литра – 100%
Х литров – 17%

Х литров = (3  х 17%) / 100% = 0,51 литра

ИЛИ

3  – 17% =2,49 
3 литра – 2,49 литра = 0,51 литра
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