Рабочий лист по физкультуре для 2-3 класса
«Летние и зимние виды спорта»
Цель: закрепить знания о сезонных видах спорта, развить логическое мышление и интерес к физической культуре.
Время выполнения: 25-40 минут.
Формы работы: индивидуально, в парах, фронтально.

Оценивание:
⭐ 5 «отлично» — все задания выполнены, верно, аккуратно
⭐ 4 «хорошо» — 1–2 ошибки
⭐ 3 «удовлетворительно» — требуется помощь, есть несколько ошибок


ФИО ученика: _________________________
Класс: _______
Дата: _______

Задание 1: «Раздели спорт по сезонам»
Соедини стрелочкой вид спорта с нужным временем года:
	Вид спорта
	Летние ☀️
	Зимние ❄️

	Плавание
	⬜
	⬜

	Лыжи
	⬜
	⬜

	Футбол
	⬜
	⬜

	Фигурное катание
	⬜
	⬜

	Велоспорт
	⬜
	⬜

	Хоккей
	⬜
	⬜

	Бег
	⬜
	⬜

	Сноуборд
	⬜
	⬜



Задание 2: «Верно или неверно?»
Поставь ✅, если утверждение верное, или ❌, если неверное:
1. Лыжи — это летний вид спорта. ⬜
2. В футбол можно играть на траве. ⬜
3. Для плавания нужна вода. ⬜
4. Хоккей играют на песке. ⬜
5. На велосипеде удобно кататься летом. ⬜
6. Фигуристы выступают на льду. ⬜

Задание 3: «Найди лишнее»
В каждой строке обведи вид спорта, который не подходит:
1. Лыжи • Коньки • Сноуборд • Плавание
2. Футбол • Волейбол • Бег • Хоккей
3. Велосипед • Ролики • Самокат • Санки
4. Баскетбол • Теннис • Плавание • Фигурное катание
Объясни свой выбор (устно или письменно):
Задание 4: «Собери слово»
Расставь буквы в правильном порядке и запиши название вида спорта:
1. Л Ы Ж И → ________
2. Т Л О Ф У Б → ________
3. К Н Ь И К О → ________
4. В П Л А Е Н И → ________
5. Д Б О Н У С О Р → ________

Задание 5: «Мой любимый спорт»
Нарисуй, каким видом спорта ты любишь заниматься, и напиши 2–3 чем он тебе нравится.








Бонус-задание: «Спортивная загадка»
Отгадай загадки:
1. Две деревянные дощечки,
По снегу мчатся, как птички.
Что это? → ________
2. Мяч летит в ворота —
Кричат болельщики: «Го-о-ол!»
Какой это спорт? → ________
3. На льду танцует, кружится,
В красивом платье — мастерица!
Кто это? → ________

Помни: Спорт делает нас сильными, здоровыми и весёлыми!
Занимайся спортом каждый день — летом и зимой! 
Ты молодец! Хорошего настроения!

