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Весенние фенологические наблюдения
Аннотация. В статье представлены результаты разработки методического пособия для учителя начальных классов по организации весенних фенологических наблюдений в рамках предмета «Окружающий мир» (УМК «Школа России»). Раскрыты сущность, виды и образовательный потенциал фенологических наблюдений, возрастные особенности младших школьников, требования Федеральной образовательной программы. Описана структура пособия, включающая календарно-тематическое планирование, конспекты уроков-экскурсий для 1–4 классов и весенний блок дневника наблюдений. Сформулированы выводы и практические рекомендации для учителей.
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Введение. В условиях современной цифровизации образования и возрастающей оторванности детей от природной среды проблема формирования у младших школьников непосредственного опыта взаимодействия с окружающим миром становится особенно значимой. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (ФГОС НОО) выделяет в качестве ключевых результатов формирование экологической культуры, навыков наблюдения и установления причинно-следственных связей. Дисциплина «Окружающий мир» является центральной в решении этих задач.
Объект исследования — процесс организации учебной деятельности младших школьников по изучению природы посредством фенологических наблюдений.
Предмет исследования — методика организации и проведения фенологических наблюдений в начальной школе.
Цель дипломной работы — разработка методического пособия для учителей начальных классов по организации фенологических наблюдений в рамках учебного курса «Окружающий мир» по УМК «Школа России».
Актуальность исследования обусловлена необходимостью формирования экологического сознания младших школьников и развития у них интереса к природе родного края. Анализ УМК «Школа России» (А.А. Плешаков) показывает, что, несмотря на наличие в рабочих тетрадях элементов дневников наблюдений, они носят фрагментарный характер, ограничиваются преимущественно фиксацией погоды и не обеспечивают системной, преемственной работы над развитием фенологических умений младших школьников на протяжении всех четырех лет обучения. Возникает противоречие между высоким образовательным потенциалом фенологических наблюдений и недостаточной методической проработанностью данного направления в существующих УМК.
Новизна заключается в том, что разработанное пособие впервые предлагает целостную, привязанную к конкретным темам учебника А.А. Плешакова систему весенних фенологических наблюдений, включающую конспекты уроков-экскурсий для каждого класса начальной школы и специально структурированный весенний блок дневника наблюдений.
Исходные гипотезы:
1. систематические весенние фенологические наблюдения повышают качество естественнонаучных знаний младших школьников;
2. разработанное методическое пособие позволит учителю легко включить фенологические наблюдения в учебный процесс без дополнительной нагрузки.
Задачи исследования:
1. Изучить, обобщить и систематизировать информацию по разработке методического пособия.
2. Разработать методическое пособие «Фенологические наблюдения в начальной школе в рамках предмета “Окружающий мир” по УМК “Школа России”».
3. Сформулировать выводы и разработать рекомендации для учителей.

Обзор литературы. Фенология как наука о сезонных изменениях в живой природе имеет давние традиции в отечественной педагогике. Вопросы фенологических наблюдений в школе рассматривались в работах Д.Н. Кайгородова, А.А. Плешакова, В.Б. Залесского. Современные методисты (Н.Ф. Виноградова, Г.Г. Ивченкова) подчеркивают важность наблюдений за природой, однако готовых пособий, привязанных к конкретному УМК «Школа России» и учитывающих возрастные особенности младших школьников, недостаточно.
Анализ литературы показал, что существующие дневники наблюдений часто носят общий характер, не связаны с календарно-тематическим планированием и не охватывают все классы начальной школы. Особенно слабо разработана методика организации весенних фенологических наблюдений, несмотря на то что весна — наиболее динамичный и наглядный сезон для наблюдений за пробуждением природы.
Таким образом, данное исследование восполняет этот пробел, предлагая учителю готовый инструмент для системной работы.

Методология. При разработке методического пособия использовались следующие методы:
Теоретические:
· научный анализ теоретических источников по фенологии, педагогике и методике преподавания «Окpужающего мира»;
· теоретическое моделирование структуры пособия;
· мыслительные операции: анализ, синтез, систематизация, обобщение, конкретизация, абстрагирование, индукция, дедукция.
Эмпирические:
· пpактическое моделирование конспектов уроков-экскурсий и дневника наблюдений;
· анализ пpоцессов и продуктов деятельности (изучение существующих УМК и дневников наблюдений).
Этапы работы:
1. Подготовительный этап (сентябрь–декабрь 2025 г.) — определение темы, поиск и изучение литературы, обоснование актуальности, формирование научного аппарата.
2. Исполнительский этап (январь–апрель 2026 г.) — разработка структуры пособия, тематики занятий, подбор дидактических материалов.
3. Заключительный этап (май–июнь 2026 г.) — оформление материалов, формулирование выводов, подготовка к защите.
Пособие разработано в соответствии с требованиями ФГОС НОО и Федеральной образовательной программы к уроку «Окружающий мир».

Результаты. В ходе исследования было разработано методическое пособие «Организация весенних фенологических наблюдений в начальной школе» в рамках предмета «Окpужающий мир» по УМК «Школа России».
Структура пособия
1. Календарно-тематическое планирование по окружающему миру (1–4 классы) — выявлены темы, наиболее подходящие для проведения весенних фенологических наблюдений.
2. Темы уроков-экскурсий, взятые за основу пособия (по классам).
3. Конспекты уpоков-экскурсий для 1–4 классов (4 конспекта).
4. Весенний блок дневника наблюдений (рабочие листы для учащихся).
Конспекты уроков-экскурсий (примеры)
Для каждого класса разработан конспект урока-экскурсии, включающий:
· цели и задачи,
· планируемые результаты (предметные, метапредметные, личностные),
· оборудование,
· ход экскурсии (организационный момент, вводная беседа, основная часть — наблюдения, практическая работа, подведение итогов),
· задания для дневника наблюдений.
Пример распределения тем по классам:
	Класс
	Тема экскурсии
	Связь с учебником Плешакова

	1 класс
	«Весна — пробуждение природы»
	«Когда наступит весна?»

	2 класс
	«Весенние изменения в жизни растений и животных»
	«В гости к весне»

	3 класс
	«Весна в лесу. Жизнь растений и животных весной»
	«Весна. Охрана природы»

	4 класс
	«Весенние явления в жизни природных сообществ»
	«Весна в жизни леса, луга, водоема»



Весенний блок дневника наблюдений
Дневник включает следующие разделы:
· Календарь весенних наблюдений (дата, температура, осадки, облачность, ветер).
· Наблюдения за растениями (набухание почек, появление первых листьев, цветение первоцветов).
· Наблюдения за животными (прилет птиц, появление насекомых).
· Народные приметы весны.
· Творческие задания (зарисовки, фотографии, короткие рассказы).
Практическая значимость. Разработанное пособие предоставляет учителям готовые инструменты (конспекты уроков, шаблоны заданий) для реализации фенологических наблюдений в условиях реального учебного процесса. Пособие может быть использовано студентами-практикантами, учителями начальных классов, а также методистами.

Вывод. На основе анализа теоретического материала и разработанного пособия можно сделать следующие выводы:
1. Фенологические наблюдения обладают значительным обpазовательным и воспитательным потенциалом: они развивают наблюдательность, логическое мышление, экологическое сознание, формируют познавательные, регулятивные и коммуникативные УУД.
2. Возpастные особенности младших школьников (наглядно-образное мышление, потребность в двигательной активности, эмоциональность) делают фенологические наблюдения особенно эффективным методом обучения.
3. УМК «Школа России» (А.А. Плешаков) создает благоприятную основу для включения фенологических наблюдений, однако нуждается в дополнительном методическом обеспечении, котоpое и было разработано.
4. Pазработанное методическое пособие соответствует требованиям ФГОС НОО и Федеральной образовательной программы, учитывает возрастные особенности учащихся 1–4 классов и может быть рекомендовано к использованию.
Рекомендации для учителей начальных классов:
· Начинать фенологические наблюдения с 1 класса, используя простые формы фиксации (рисунки, короткие записи).
· Пpоводить уроки-экскурсии не реже одного раза в сезон, привязывая их к соответствующим темам учебника.
· Использовать дневник наблюдений как средство систематизации и рефлексии.
· Обсуждать результаты наблюдений в классе, организовывать выставки дневников и фоторабот.
· Привлекать родителей к совместным наблюдениям в выходные дни.
Перспективы дальнейшего исследования:
· разработка аналогичных пособий для осенних, зимних и летних наблюдений;
· создание электронного приложения к пособию (интерактивный дневник наблюдений);
· апробация пособия в школах и анализ его эффективности на основе количественных и качественных показателей.
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