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Цель: воспитание чувства уважения к защитникам Родины в доступной игровой форме, развитие физических качеств и командного духа.
Задачи:
- привлечь отцов к активному участию в жизни школы и патриотическому воспитанию детей,
- способствовать установлению доверительных, партнерских отношений между отцом и ребенком.
Участники мероприятия: папы и дети.
Продолжительность: 30 минут.
Место: Спортивный зал.
Время проведения: 29 апреля 2025 года


Реквизит

· Маленькие флажки (красные, белые) по 2 на ребенка.
· «Болото» (обручи).
· «Минное поле» (кегли).
· Деревянные ложки и 2 небольших мяча.
· Тоннель (тканевый тоннель).
· 2 конверта с пазлами (фотография Вечного огня или солдата).
· Аудиозапись: марш «Прощание славянки», звуки боя (тихо), песни военных лет («Катюша», «Смуглянка» в минусе).



                                         Ход мероприятия

(Звучит марш «прощание славянки», дети и папы заходят парами, строятся  в    две шеренги. У детей в руках флажки)

Солдат (ведущий):
«Отряд, равняйсь! Смирно!
Здравствуйте, бойцы и командиры!  Сегодня мы совершаем марш-бросок по дорогам Победы. С нами наши главные защитники-папы. В армии говорят: «Смел боец- и в бою молодец». Покажем на что способны наши семьи. Наш путь будет нелёгким, но как говорили наши прадеды: «Тяжело в учении – легко в бою». Вы готовы пройти испытания?

Участники: «Да!»

1. Переправа через болото

Солдат: «Впереди топкое болото. Идти нужно осторожно, с кочки на кочку, чтобы не провалиться».

Задание: Дети выстраиваются в 2 команды. Перед ними «кочки» (обручи) на расстоянии шага. Нужно пройти по ним, не наступив на «грязную землю» (пол). Первый участник переступает, передает эстафету хлопком.

2. Минное поле

Солдат: «Фашисты заминировали поле. Нам нужно проползти по-пластунски, не задев ни одной мины».

Задание: На полу в шахматном порядке расставлены кегли (мины). Дети ползком на животе (или на четвереньках) пробираются между ними до ориентира, встают и бегут обратно, передавая эстафету.

3. Снайперы (Метание)

Солдат: «Прямо перед нами вражеский танк. Нужно точным броском гранаты поразить цель».

Задание: Метание мешочков с песком или мягких мячей в танк с расстояния 1.5–2 метра. Каждому ребенку дается 2 попытки.

4. Доставка секретного пакета

Солдат: «В штаб нужно срочно доставить донесение. Путь идет через подземный ход».

Задание: Пролезть через тоннель, взять со стула конверт, вернуться по прямой и передать конверт следующему. (Конвертов должно быть 2, по одному на команду).

5. Солдатская каша (эстафета с ложкой)

Солдат: «На привале повар готовит обед. Чья рота быстрее перенесет картошку для супа?»

Задание: В одной руке деревянная ложка с маленьким мячиком (картошка). Нужно добежать до кастрюли (обруча), высыпать мяч и вернуться с пустой ложкой.


6. Сборка карты победы

Солдат: «Связь нарушена. Пакеты с секретными частями карты рассыпались. Нужно собрать мозаику».

Задание: Из конвертов, которые дети принесли в эстафете, высыпаются пазлы (6–8 частей). Команды собирают картинку (например, Вечный огонь или салют).

Финал

(После сборки пазлов команды строятся в одну шеренгу. Звучит тихая, торжественная музыка, например, мелодия «День Победы» без слов).

Солдат: «Товарищи бойцы! Марш-бросок завершен. Все препятствия пройдены. Благодарю наших пап за смелость, а детей -за старание! Мы дошли до Дорог Победы. Что для нас  Победа?»

Участники (хором):
«Победа — это мир!
Победа — это салют!
Победа — это когда нет войны!»

Солдат: «В память о героях, которые не вернулись с войны, объявляется минута молчания».
(Дети стоят смирно. Пауза 15–20 секунд).
Солдат: «Вольно! А теперь — праздничный салют. Приготовить флажки!»
Подвижная игра «Салют»:
Дети разбегаются врассыпную. По команде «Красный!» — машут красными флажками и кричат «Ура!», по команде «Белый!» — белыми. В конце команда «Общий салют» — все флажки вверх, общее «Ура!».

Солдат: «Отряд, в две колонны становись! С песней шагом марш!»

(Дети маршируют под «Катюшу» или «Солдатушки, бравы ребятушки» и выходят из зала).
