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Консультация для родителей
«Маленькие гении: как научить ребёнка различать фигуры в 3 года»

Уважаемые мамы и папы!
В возрасте 3-4 лет ваш ребёнок — настоящий исследователь. Он с интересом рассматривает всё вокруг, трогает, сравнивает. Именно сейчас самое время познакомить его с геометрическими фигурами — кругом, квадратом и треугольником.
Зачем это нужно? Умение различать форму предметов развивает:
- Мышление — ребёнок учится сравнивать и анализировать
- Внимание — замечать детали окружающего мира
- Речь— появляются новые слова для описания предметов
- Подготовку к школе — основы математики закладываются сейчас
 Что должен уметь ребёнок в 3-4 года к концу учебного года:
- Узнавать и называть круг, квадрат, треугольник - Показывает на картинке, говорит «круг» Обследовать фигуру пальчиком - Обводит круг, считает уголки у квадрата 
Находить предметы похожей формы  -«Тарелка круглая», «окно квадратное» 
 Группировать фигуры - Складывает все круги в одну коробку 
 Сравнивать по величине - «Большой круг — маленький круг» 
 7 простых игр для знакомства с фигурами дома
1. «Найди такую же»
Покажите ребёнку фигуру (например, круг). Попросите найти в комнате предмет такой же формы — тарелку, крышку, часы. Похвалите за каждую находку!
2. «Чудесный мешочек»
Сложите в непрозрачный мешок деревянные или пластиковые фигуры (круг, квадрат, треугольник). Ребёнок опускает руку, нащупывает фигуру и угадывает: «Это круг, у него нет уголков».
3. «Почини коврик»
Нарисуйте на листе коврик с «дырками» — контурами фигур. Ребёнок подбирает заплатку (вырезанную фигуру) и накладывает на нужное место.
4. «Что лишнее?»
Выложите 2 круга и 1 квадрат. Спросите: «Какая фигура лишняя? Почему?» (У квадрата есть уголки, а у круга нет).
5. «Выложи дорожку»
Дайте ребёнку набор фигур и попросите выложить дорожку: «Чередуй — круг, квадрат, круг, квадрат». Или просто «Сделай дорожку из одних кругов».
6. «Волшебные фигуры»
Покажите, как из фигур можно собирать картинки: круг + треугольник = снеговик (два круга и треугольная шапка), квадрат + треугольник = домик.
7. «Сортируем по цвету и размеру»
Дайте ребёнку фигуры разного цвета и размера. Попросите разложить: все красные — сюда, все синие — туда. Или все большие — в одну коробку, маленькие — в другую.
 Советы родителям: что важно помнить
 Играйте, а не учите
Для трёхлетнего ребёнка игра — главный способ познания. Если малыш не хочет заниматься, отложите занятие на другой день.
Говорите вслух
Комментируйте свои действия: «Я кладу кружок на круглую картинку. А ты положи квадрат на квадрат». Это помогает ребёнку запоминать названия.
 Обводите пальчиком
Возьмите руку ребёнка и обведите фигуру. Скажите: «Смотри, у круга нет уголков, он гладкий. А у квадрата четыре уголка и четыре стороны».
 Используйте то, что под рукой
Не обязательно покупать дорогие пособия. Крышки от банок — это круги. Кубики — квадраты. Ломтик арбуза — треугольник. Обращайте внимание на формы в быту.
 Хвалите за успехи
Даже маленькая победа — повод для похвалы. «Молодец! Ты правильно нашёл квадрат!» Это укрепляет уверенность ребёнка в себе.
 Не торопитесь
Каждый ребёнок развивается в своём темпе. Кто-то запомнит все фигуры за месяц, кому-то понадобится полгода. Будьте терпеливы.
Играть с ребенком можно   и на кухне, на прогулке, в машине и даже в магазине.
 На кухне - «Какая форма у тарелки? А у крышки от кастрюли? А у печенья?» .
На прогулке - «Посмотри, колесо автобуса — круглое. А знак — треугольный» .
 В машине -  «Какие фигуры ты видишь на дорожных знаках?».
 В магазине -  «Найди коробку квадратной формы. А банку круглой формы».
Когда ребёнок научится различать фигуры?
Если ребёнок часто играет в эти игры:
 Через 1-2 недели  - ребенок узнаёт круг и квадрат.
 Через 1 месяц -  называет все три фигуры (круг, квадрат, треугольник) .
 Через 2-3 месяца -  Находит предметы похожей формы вокруг себя .
 К концу учебного года - Свободно различает и называет круг, квадрат, треугольник .
Короткие стихи для запоминания
Круг
 Нет углов у меня,
 И похож на блюдце я.
 На тарелку и на крышку,
 На большое колесо.
 Угадайте-ка, друзья,
 Как зовут меня? (Круг)
Квадрат
 Я фигура — хоть куда,
 У меня четыре угла.
 Все четыре стороны
Одинаковой длины.
 Вас представить мне я рад,
 А зовут меня...(Квадрат)
Треугольник
 Три угла, три стороны —
 Вот мои секреты.
 Если знаешь их, дружок,
 Дашь легко ответы. (Треугольник)
Помните: вы — первый и самый главный учитель вашего ребёнка!
Ваше терпение, внимание и любовь помогут малышу полюбить математику и поверить в свои силы. Играйте, хвалите, удивляйтесь вместе с ним. И тогда результат не заставит себя ждать.
Желаю вам увлекательных игр и маленьких побед!



