Сценарий внеклассно-воспитательного мероприятия «Путешествие в страну русского фольклора», посвященного Году единства народов России 
24.04.2026г.                                                                                                     СОШ № 45
Автор сценария и ведущая 
педагог ДПО «ДДиЮ» Невдачина Н.С.

Цель: познакомить детей с богатым культурным наследием русского народа через народные песни, танцы, обряды, сказки и традиционный костюм, формировать уважение и интерес к национальной культуре России, воспитывать чувства гордости и единства.
Задачи:
Образовательные:
-познакомить детей с образцами русского народного костюма и традиционными народными песнями и танцами;
-познакомить с народными инструментами, их звучанием и значением через интерактивные игры;
-обогатить знания о российских народных праздниках, обрядах и сказках.
Воспитательные:
-воспитывать гордость за многонациональную культуру России и уважительное отношение к национальным традициям;
-формировать чувство национальной принадлежности, единства и уважения к культурному наследию.
Развивающие:
-развивать музыкальные, художественные и речевые навыки.
-стимулировать интерес к народным традициям через игровой и творческий подход.
Время: 40 минут.
Оборудование и репертуар:
             Колонки, усилитель, микрофоны, ноутбук, проектор и экран.
Фонограммы:
1.Фоновая музыка (вступление и вывод ведущего).
2.Слушанье музыкальных инструментов: деревянные ложки, балалайка, гусли,баян. 
3.Русская народная песня «Во поле береза стояла».  
4. «Калинка малинка» сл. и муз. И. Ларионова.
5. Русская народная песня «Во кузнице».  
Презентация.
Структура мероприятия:
1. Вступительное слово ведущего.
2. Остановка «Мода наших предков». 
3. Остановка «Звуки русской земли». 
4. Остановка «Волшебные сказки России».
5. Остановка «Пословицы и поговорки — ключи народной мудрости».
6. Остановка «Праздничная страна».
7. Остановка «Русские народные песни и танцы». 
8. Вывод Ведущего.
Содержание:
Ведущая: Дорогие ребята, добрый день, ответьте мне на вопрос, в какой стране мы живем? (В России) 
Ведущая: В нашей стране проживают   разные народы: русские,  татары, чеченцы, башкиры,  чуваши,  аварцы, армяне,  даргинцы,  казахи,   кабардинцы, ингуши,   и многие другие. 
У каждого народа свои обычаи, традиции и культура. Это делает нашу Россию особенно богатой и красивой, но сегодня, мы сосредоточимся на одном из самых древних и ярких наследий — на традициях и фольклоре русского народа. 
Мы поговорим о  русских праздниках, узнаем в какую одежду одевались наши предки, познакомимся с  русскими народными музыкальными инструментами, вспомним пословицы и поговорки, отгадаем загадки  о сказках, послушаем русские народные песни, и  увидим несколько танцев. В пути нас ждут удивительные открытия, и у нас будет несколько остановок. Вы готовы отправиться в путешествие? (Ответы детей)
Ведущая: Первая остановка — «Мода наших предков» — здесь мы узнаем о русском народном  костюме для мужчин и женщин. Посмотрите на мужской наряд, основа мужского костюма - это рубаха.   Рубахи носили на выпуск и обязательно подпоясывали нешироким поясом. Шили их из белой, синей, красной ткани, украшая вышивкой. 
Следующий элемент мужской одежды-Порты – неширокие, длинные, сужающиеся книзу штаны. Держались они на шнурке, который завязывался вокруг талии.  Порты заправляли в сапоги или обертывали онучами и поверх надевали лапти. 
Обратите внимание на третью картинку, на ней вы видите «Кушак »— так называли широкий пояс, который обвязывали вокруг талии   для подпоясывания верхней одежды.
А теперь поговорим об обуви, самым распространёным  видом обуви на Руси были сапоги с высокими голенищами.  Слово «сапог» произошло от славянского «сопа» —кожаная труба, что отражало форму голенища.
 Ведущая: Ребята, скажите, а как сейчас называется элемент мужской одежды, который раньше назывался порты? (ответы детей-верно, это брюки)А вместо онуч, что   носим ?(ответы детей-правильно,носки).
Ведущая:
С мужской одеждой разобрались, переходим в женский зал. Основой женской одежды была длинная сорочка.   Сорочки украшали вышивкой по краю подола,  рукавов, ворота. Поверх сорочки надевали сарафан. Сарафан - распашная длинная  одежда без рукавов, на лямках.  Сарафаны шили из разных тканей, украшали вышивкой  и тесьмой.
Сверху на сарафан надевалась душегрея – короткая, чуть ниже талии одежда с рукавами или без рукавов на лямках.   
А на голове носили «кокошник» — женский головной убор, который, стал символом традиционного русского костюма.  Этот  головной убор изготавливался мастерицами, которых называли «кокошницами». 
Ведущая: А теперь вопрос к девочкам, какую из перечисленной одежды мы и сейчас носим? (ответы детей: рубашка, сарафан, а вместо кокошника-ободок).
Ведущая: Да,соглашусь с вами,мы попрежнему ценим русские традиции в одежде, но носим их по-новому — так, чтобы и красиво было, и удобно в обычной жизни. 
А вот традиционный русский костюм вы можете увидеть в эксозициях в музеях, в постановках в театрах, на массовых гуляниях и праздниках. 
Ведущая: С элементами русского народного костюма я вас познакомила, а теперь угадайте загадки: 
Это часть костюма
 Не мужской кафтан.
 Носит красна девица
 Длинный… (сарафан)
Ведущая:
Ходит девица с косой,
С непокрытой головой.
Красоте помощник
Расписной…(кокошник) 


Ведущая: 
Не ботинки, не сапожки,
Но их тоже носят ножки
В них мы бегаем зимой,
Утром – в садик,
Днём – домой! … (валенки)
 Ведущая: Молодцы, правильно отгадали.  Самой теплой   и удобной   зимней обувью были валенки. Валенки делают из шерсти, они мягкие, почти как тапочки, но хорошо защищают от холода и снега. Иногда валенки носили с галошами, чтобы они не промокали. А в наше время валенки остаются популярными,  и  даже модные дизайнеры придумывают свои варианты валенок.
Ведущая: Следущая наша остановка «Звуки русской земли» — мы познакомимся с  русскими народными музыкальными инструменты,   послушаем, как  они звучат. 
В основном  музыкальные инструменты делали из дерева. Раньше всех  появились ударные инструменты, самые простые – это бубны, колокольчики, трещётки, ложки. Знакомы вам такие инструменты?
Деревянные ложки при соприкосновении друг с другом издают удивительно чистый и ритмичный звук, давайте  послушаем, как они звучат?
Ведущая: Затем появились духовые:   свирели, рожки, дудочки. 
Позднее    всех появились струнные: балалайка, домра, гусли.  
Есть инструменты, ставшие музыкальным символом того или иного народа. Например, гитара - испанский национальный инструмент, мандолина - итальянский, волынка - шотландский,   и т. д. Все в мире знают, что балалайка - это русское.
Звенит ее голос по белу свету и Россию славит.
Слушаем…
 Ведущая: А как же звучат гусли?  Это словно музыка природы — журчание ручья, пение птиц и лёгкий перезвон колокольчиков. Гусли   часто упоминают в сказках и былинах. Их звук завораживает с первых нот и может передать разные настроения — от грусти до радости. Предлагаю убедиться в этом.
 Ведущая: А гармонь, баян, гармоника  относятся к клавишно – духовым инструменам.
«Эх, заиграл баян сразу в сердце праздник! Звуки то звонкие, как бубенчики на тройке, то тягучие, как широкая русская песня. Меха то резко сжимаются —тук-тук! — то медленно растягиваются, будто рассказывают старинную историю про богатырей да чудеса»,давайте послушаем, как он звучит.
Ведущая: Следующая остановка «Волшебные сказки России». Русские народные сказки учат доброте, чуткости и состраданию. Главные герои в них побеждают зло и получают богатство благодаря тому, что помогают другим, стремятся преодолеть трудности на своем пути, проявляют смекалку и сообразительность.    Готовы проверить свои знания и отправиться в волшебное путешествие по миру русских сказок? Тогда начинаем!  1-ое задание: Оружие, которым пользовались сказочные богатыри?(меч)
 Ведущая: Животное, в которое была заколдована Кащеем Бессмертным прекрасная девушка? (лягушка)
Ведущая: Сказочная героиня, владелица первого в мире летательного аппарата?(баба-яга)
Ведущая: В какой сказке медведей звали: Михаил Иванович, Настасья Петровна и Мишутка? (три медведя)
Ведущая: Что в  сказке «Иван-царевич и серый волк» называется «живой» и «мёртвой»? (вода)
Ведущая: Какие вы молодцы, все задания отгадали!
Следующая остановка  «Пословицы и поговорки — ключи народной мудрости»
Что же такое пословицы? — это мудрые слова, которые придумали люди много лет назад. Они    учат нас  чему-то, предостерегают, например:как себя вести во время еды   говорится в  пословице «Когда я ем, я глух и нем»;  а во время катания на санках говорят —  «Любишь кататься — люби и саночки возить».
 А  Поговорки — это короткие образные выражения, которые передают эмоциональное отношение к чему-либо или констатируют факт, но не содержат поучительного смысла, как пословицы.  Например: «Медведь на ухо наступил» — так говорят о человеке, у которого нет музыкального слуха.
Ведущая: Для вас на слайде задание: нужно вставить рисунок в пословицу и прочесть её. Кто готов, поднимайте руку (ответы детей). 
А кто может назвать  другие пословицы или поговорки, поднимайте руку (ответы детей). Если не назвали, попросить продолжить пословицу:  
Сколько  волка  не  корми – он  всё  равно  в  лес  смотрит.
Под  лежачий  камень  вода  не  течёт.
Глаза  боятся,  а  руки  делают.
Ученье — свет, а не ученье — тьма.
 Ведущая: Ребята, давайте, дружно все вместе повторим пословицы о дружбе.
Ведущая: Следующая остановка  «Праздничная страна» — отправимся  вглубь русских праздников, узнаем, как наши предки отмечали некоторые важные даты и обряды, и возможно мы  увидим, что праздникине остались в прошлом — они с нами и сегодня. 
Первый Праздник «Святки»- праздновался в период между Рождеством и Крещением. Чаще всего дети и молодёжь наряжались в костюмы, ходили по домам и пели обрядовые песни (колядки), прославляющие Рождество Христово, и получали угощения. В праздничные  дни девушки  гадали—  на суженого, урожай, жизнь в семье.  На праздник собирались всей семьей, пели песни, водили хороводы и играли, показывали   кукольные ипредставления, катались с гор на санях.  
 В настоящее время элементы этого праздника можно было  увидеть  в январе 2026 года в Центральной городской библиотеке (ул. Космонавтов) на мероприятии прошли  святочные гуляния для всех поколений. В программе были шуточные гадания (на книгах, бобах, сердечках), театрализованное представление с «выкупом избы» и колядованием, а также народные игры («Ручеёк», «Ходим в гости», «Матрёшка», «Селезень и утка») и танцы («Бабка», «Московская кадриль»).
Ведущая: Следующиц праздник «Рождество Христово»   — это христианский праздник, который отмечают в память о рождении Иисуса Христа, Сына Божьего. Он символизирует любовь Бога к людям, надежду, мир и спасение. В России Рождество празднуют 7 января.
У нас в городе проходит Архиерейская и Губернаторская ёлки, а  на горнолыжном склоне Златоуста 7 января также прошли праздничные гуляния, организованные епархиальным молодёжным отделом.
 Ведущая:
Прощание с зимой и подготовка к встрече с весной  как называется празник? (ответы детей) Правильно, Масленица.  Всю неделю пеклись   блины как символ солнечного диска. В эти дни люди ходили в гости со своими блинами, помимо блинов пекли пряники, варили медовые сбитни и литрами пили чай. Самовар всегда должен был быть горячим. Катанлись на санях и санках – отдавали дань выпавшему снегу и зиме. 
 Образ зимы в виде соломенного чучела Масленицы сжигался на сельских и городских площадях. Всю неделю были шумные гуляния, звучали песни, весёлые скоморохи показывали театральные представления,  проходили рукопашные состязания в кулачных боях.  Всё ради того, чтобы попращаться с зимой и встретить солнце, тепло и радость!
И по сей день, мы отмечаем  и любим этот праздник, поднимите руки, кто был на Масленице?
 
Ведущая: Пасха - Еще один любимый народный праздник в честь воскресения Иисуса Христа. Хозяйки красили вареные яйца, пекли высокие куличи и сладкие творожные пасхи. Ребята, поднимите руки, у кого в семье   отмечают этот праздник? 
Ведущая: В ночь с 6 на 7 июля праздновали  ИВАН КУПАЛА. Этот праздник по традиции посвящен воде.    Молодые парни обливали водой всех прохожих и односельчан. К вечеру молодежь собиралась на поляне, зажигали костры, соревновались в прыжках через огонь. Девушки гадали по подорожник-траве на суженого и пускали по реке венки из полевых трав и цветов.
Окунуться в атмосферу древних традиций этого праздника можно в городах Челябинской области,  побывать на народных гуляниях, поводить хороводы, погадать  у костра, посмотреть огненное шоу и ремесленные мастер-классы и многое другое.
 Ведущая: 19 августа отмечался праздник «ЯБЛОЧНЫЙ СПАС». Праздник первых плодов связан с созреванием яблок.   Из яблок пекли ароматные пироги и варили варенье. У каждой хозяйки должен быть свой особый рецепт яблочного пирога, которым она должна была удивить гостей. Наши предки угадывали погоду по этому дню. Если на Яблочный Спас стояла сухая и теплая погода, ожидалась мягкая зима. Но если был дождь, нужно готовиться к суровой зиме. В честь этого дня в Челябинске и области проходят фестивали, занятия в библиотеках, ярмарки и игровые программы.  
Ведущая:  Ну и самый любимый праздник, который проходит 31 декабря , как называют?(ответы детей)Правильно,  «НОВЫЙ ГОД» .Новогодние подарки, украшенные дом и ёлка, катание на катках, красочные фейерверки и сказочные спектакли, красивые наряды и рождественские фильмы, корпоративные праздники, детские костюмированные представления и новогодние каникулы, обильное угощение, поздравление всех друзей и родственников  - самые любимые обычаи российских людей в праздник Нового года.
Ведущая:  Ребята, сегодня мы с вами убедились, что многие русские праздники дошли до нас сквозь 
века и мы не просто помним о них, а искренне празднуем до сих пор. Эти традиции 
связывают нас с нашими предками, напоминают о богатой истории и культуре нашей страны.Пусть они и дальше живут в наших семьях, передаваясь из поколения в поколение!
 Ведущая: Ну и последняя сегодня остановка «Русские народные песни и танцы». Сейчас для вас прозвучит хороводная русская народная песня «Во поле береза стояла» в сопровождении танца. Только вдумайтесь, этой песне 236 лет. Многие известные артисты и коллективы исполняют эту песню, добавляя свои уникальные интерпретации, что   способствовует её долголетию. 
Ведущая: Следущая песня «Калинка малинка», мелодия этой песни знакома каждому. Её считают воплощением русской души, ярким символом нашей страны. Многие поколения были уверены, что это подлинно народная песня, рождённая в глубине веков.  Но у этой жемчужины русского фольклора есть автор. Его имя — Иван Петрович Ларионов. Он написал «Калинку-малинку» 166 лет назад, и с тех пор эта песня покорила сердца миллионов по всему миру.
Ведущая: Наши артисты готовы подарит вам ещё одну русскую народную песню «Во кузнице» это многоплановое произведение фольклора, сочетающее черты плясовой, шуточной и хороводной песни, считается, что она написана до 1917 года, т.е.  песню исолняют уже  109 лет.  Сюжет рассказывает о молодых кузнецах, которые, работая в кузнице, поют о девушке Дуне и приглашают её погулять. 
           Ведущая: Вот и подошло к концу нашепутешествие по удивительной стране 
русского фольклора. Мы вместе вспоминали добрые сказки, задорные песни, мудрые
 пословицы и красивые обычаи. Приятно осознавать, что многое из этого не ушло в прошлое: наши традиции живы, они согревают сердца, объединяют семьи и напоминают нам о корнях. Спасибо, что были с нами в этом путешествии! До новых встреч!

 


	  


 
